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W RACIBORZU rok akademicki 2020/2021

KARTA PRZEDMIOTU / MOBUEE

1. Nazwa przedmiotu

(liczba punktow ECTS): Ergonomia - lazienki (3 ECTS)
2. Kod przedmiotu: 02.2
3. Okres waznosci karty: Cykl ksztalcenia 2020-2023
4. Forma Kksztalcenia: Studia pierwszego stopnia
5. Forma studiéw: Studia stacjonarne
6. Kierunek studiow: Edukacja artystyczna w zakresie sztuk plastycznych
7. Profil studiéw: Praktyczny
8. Specjalnosé: -
9. Semestr: trzeci

10. Jedn. prowadz. przedmiot:

Instytut Architektury

11. Prowadzacy przedmiot:

dr Wiestawa Ostrowska, dr inz. arch. Beata Kuc-

Stuszniak

12. Grupa przedmiotéw:

modut przedmiotow z zakresu dekoracji 1 aranzacji

wnetrz
13. Status przedmiotu: wybieralny
14. Jezyk prowadzenia zajeé: Polski

15. Przedmioty wprowadzajace oraz wymagania wstepne:

Umiejetnos¢ elementarnego zapisu plastycznego idei, koncepcji artystycznej i projektowej.
Ogolna orientacja w obszarze zasad projektowania. Ogolna wiedza na temat znaczenia

wspotczesnego projektowania z uwzglednieniem zasad ergonomii.

16. Cel przedmiotu:
Nabycie wiedzy na temat ergonomii i jej zastosowania we wspotczesnym projektowaniu.
Zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii we wnetrzach o konkretnym przeznaczeniu. Nabycie
umiejetnosci realizacji prac z zakresu projektowania i aranzacji wngtrz z wykorzystaniem
zasad zastosowania prawidet ergonomicznych. Zrozumienie réznic pomiedzy dyscyplinami
sztuk pigknych a projektowaniem i aranzacjg wnetrz rozumiang jako umiejetnosé kreacji
przestrzeni w oparciu o przyjete zalozenia projektowe 1 ergonomiczne.

17. Efekty uczenia sie:

Metoda Metoda Odniesienie
S . Forma ,
Ozn Opis efektu uczenia si¢ realizacji sprawdzenia prowadzenia do e.fEktOW
' efektu efektu Jaied dla kierunku
uczenia sie uczenia sie Je studiéw
wyktad
Zna i rozumie podstawy prﬁ)c?zlfnrg\(l)vvgy,
realizacji plastycznych prac dvdaktvezna
artystycznych, prac y okiz '
projektowych dotyczacych  pokaz, .
f L ¢wiczenia Egzamin
01 przestrzeni wnetrz 1 zwigzane z raktvezne analiza prac wyktad P6U W1
nimi réznorakie elementy ionsa/l tac'é rosz\F/)va projekt -
formy plastycznej, zasady roiekto wje
kompozycyjne orz ich P aJnaIiza '
semantyczne i wyrazowe uwarunkowas
whasciwosci. : owa
i opracowanie
koncepciji.
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wyktad
Zna i rozumie praktyczny i prog!’ekrgswy, Egzamin
02 | Wytkowywymiar ¢wiczenia | analiza prac, wyklad P6U_W4
poszczegolnych dyscyplin praktyczne (0ZMOWa projekt
artystycznych. konsultacjé '
projektowe.
Potrafi Swiadomie postugiwaé mﬁ:ﬁﬁgéﬁﬁa korekta
si¢ narze¢dziami warsztatu pokaz ' artystyczna
03 plastycznego i projektowego éwiczen’ia f0Zmowa ’ projekt PeU_U2
oraz wlasciwymi technikami i ' P6U_U3
e L praktyczne, praca
technologiami w realizacji prac konsultacje semestralna
plastycznych i projektowych projektowe
rozmowa
Potrafi projektowac i dydaktyczna, korekta
realizowa¢ wlasne koncepcje pokaz, artystyczna,
04 artystyczne o uzytkowym ¢wiczenia rozmowa, projekt P6U_U1
charakterze na przyktadzie praktyczne, praca
projektu tazienki konsultacje semestralna
projektowe.
prezentacja
multimedialna, korekta
Potrafi eksperymentowaé w pokaz, artystyczna,
05 realizacji prac plastycznych i ¢wiczenia rozmowa, projekt P6U_U6
projektowych. praktyczne, praca
konsultacje semestralna
projektowe.
Korekta
artystyczna,
06 Jest gotow do samooceny. rozmowa, rozmowa, projekt P6U_K4
konsultacje prezentacja
projektowe.
18. Formy i wymiar zajeé: W.15  Cw. L. P30 PA. Sem.

19. Tresci ksztalcenia:

Tres¢ wyktadow:

wprowadzenie do tematyki zaj¢¢, omowienie kryterium oceny i systemu zaliczen
wstep do ergonomii, definicje, podstawowe pojecia.

podstawy ergonomii.

ergonomia i bezpieczenstwo pracy. Ergonomia postawy podczas pracy.

projektowanie zgodne z zasadami ergonomii w budownictwie mieszkaniowym i

uzytecznosci publicznej;

ergonomia w tazience (tazienka w mieszkaniu, toalety ogélnodostgpne, tazienka dla
niepetnosprawnych/ strefy funkcjonalne, dobdr i rozmieszczenie wyposazenia,

zalecenia normatywne);

ergonomia w kuchni (kuchnia w mieszkaniu, kuchnia dla niepelnosprawnych/ uktady
funkcjonalne, cigg technologiczny, dobor i rozmieszczenie wyposazenia, zalecenia

normatywne);

ergonomia stanowiska komputerowego.

Zajecia projektowe:

Podstawowa forma pracy sa konsultacje prostego zadania projektowego. Przedmiotem zaje¢
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jest opracowanie projektu tazienki w domu jednorodzinnym z zastosowaniem zasad
ergonomii. Wymagania: diagnozowanie problemow przestrzennych z zakresu ergonomii;
projektowanie pomieszczen z uwzglednieniem wytycznych normatywnych oraz potrzeb
indywidualnych. Na zakonczenie zajg¢ planowana jest publiczna prezentacja i omowienie
opracowanych projektow.

20. Egzamin: | tak nie

21. Literatura podstawowa:

e Ramstedt Frida: ,,Poczuj si¢ jak w domu. Projektowanie i stylizacja wnetrz dla
kazdego.”, Znak, Krakow 2020,

e Gage John, Kolor i kultura : teoria i znaczenie koloru od antyku do abstrakcji,
Universitas, Krakow 2008

e Gage John, Kolor i znaczenie : sztuka, nauka i symbolika, Universitas, Krakow 2010

e Kurytowicz Ewa; Uniwersalno$¢ rozwigzan architektonicznych w kontekscie otwierania
srodowiska wybudowanego dla wszystkich, jako wyraz i efekt postawy innowacyjnej -
normalno$¢ w architekturze, Biuro Analiz Sejmowych 2015-06 (artykut)

e Gorska Ewa; Ergonomia: projektowanie, diagnoza, eksperymenty, Oficyna Wydawnicza
Politechniki Warszawskiej, Warszawa 2007

e Gorska E., Tytak E.: Ergonomia w projektowaniu stanowisk pracy. Podstawy
teoretyczne. Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej, Warszawa 1996

e Jasiak Aleksandra, Swereda Dariusz; Ergonomia 0so6b niepelnosprawnych,
Wydawnictwo Politechniki Poznanskiej, Poznan 2009

e Neufert E.: Podrecznik projektowania architektoniczno-budowlanego, Wyd. Arkady,
Warszawa

22. Literatura uzupelniajaca:

e Gibbs Jenny: Projektowanie wnetrz ,Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008,

e Kutkowska Jagoda: Mieszkaj pigknie, Znak 2018.

e  Thurmann-Moe Dagny: Kolorowa rewolucja, Agora 2017.

e Bojrakowsko-Przeniosto Agnieszka: Dekoracyjne malowanie §cian, Wydawnictwo RM
2014.

e Zausznica Adam; Nauka o barwie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012

czasopisma tematyczne poswiecone sztuce, sztuce projektowania graficznego i aranzacji

wnetrz, takie jak m. in.: “Graphis”, “Novum”, “Idea”, “U&lc”, “2+3 D”, Architektura

&Biznes, Architektura Murator, Dobre wnetrze itd.

23. Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektow uczenia sie:

Lp. Forma zajeé kontaktoIT/\I/g/%:?ﬁ %Orgzclystudenta
1 Wyktad 15/15
2 Cwiczenia
3 Laboratorium
4 Projekt 30/30
5 Pracownia artystyczna
6 Seminarium
7 Inne
Suma godzin 45/45




Data Symbol

ZALACZNIK 1.10.2017r. | Z-IA-5.4-1-2
Karta przedmiotu Wydanie St;%‘a
W RACIBORZU rok akademicki 2020/2021 Stats SR
24. Suma wszystkich godzin: 90 25. Liczba punktéw ECTS: 3
26. Liczba punktéw ECTS: 27. Liczba punktow ECTS
uzyskanych na zajeciach z 1,5 uzyskanych na zajeciach
bezposrednim udziatem / 0 charakterze 2
nauczyciela akademickiego / 1,5 praktycznym
samodzielnej pracy studenta: (laboratoria, projekty):
Efekty Ocena Opis wymagan
bdb Posiada szeroki zakres wiedzy z zakresu ergonomii.
+db Dobry zakres wiedzy z zakresu ergonomii.
01 db Zadowalajacy zakres wiedzy z zakresu ergonomii.
+dst Znajomo$¢ podstawowych wiadomosci z zakresu ergonomii.
dst Znikoma znajomo$¢ wiedzy z zakresu ergonomii.
ndst Brak wiedzy z zakresu ergonomii.
7l Zna i rozumie praktyczny i uzytkowy wymiar poszczeg6lnych dyscyplin
02 arj[ystycz.ny_ch. . _
nzal Nie zna i nie rozumie praktycznego i uzytkowego wymiaru poszczegolnych
dyscyplin artystycznych.
Potrafi $wiadomie postugiwa¢ si¢ narzedziami warsztatu plastycznego i projektowego
zal oraz wiasciwymi technikami i technologiami w realizacji prac plastycznych i
projektowych
03 - - - —— — -
Nie potrafi $wiadomie postugiwac si¢ narzedziami warsztatu plastycznego i
nzal projektowego oraz wiasciwymi technikami i technologiami w realizacji prac
plastycznych i projektowych
Potrafi projektowaé z zastosowaniem zasad ergonomii. Wyczerpujacy, wlasciwy i
bdb twdrczy sposob zastosowania zasad ergonomii w projektowaniu. Potrafi
zaprojektowaé wnetrze z oryginalnymi rozwigzaniami.
Potrafi projektowac i realizowac projekty inspirujac si¢ innymi projektami.
+db I s .
Wiasciwy i tworczy dobor srodkdow wyrazu artystycznego.
Potrafi projektowac i realizowa¢ projekty inspirujac si¢ innymi projektami.
04 db Wrhasciwy dobor srodkow wyrazu artystycznego. Realizacja pracy poprawna,
typowa.
+dst Stan.dardowy dobor §'roc.1k.(')w wyrazu artystycznego. Realizacja pracy odtworcza,
stopien kreatywnos$ci minimalny
dst Przypadl_(owy dobér srodkéw wyrazu_artystycznego.
Realizacja pracy chaotyczna, pozbawiona kreatywno$ci, niezrozumialy przekaz.
ndst Brak umiejetnosci projektowych, brak kreatywnosci.
05 zal Potrafi eksperymentowa¢ w realizacji prac plastycznych i projektowych.
nzal Nie potrafi eksperymentowa¢ w realizacji prac plastycznych i projektowych.
sl Jest got'(')w do samooceny. quiada pmiejq?n.oéé oceny poziomu swojej pracy.
06 R(.)zgmle potrzebe poglebienia svyowh pmleje;tr_loé01 cale zycie.
nzal Nie jest gotéw do samooceny. Nie posiada umiejetnosci oceny poziomu swojej
pracy. Nie czuje potrzeby poglebiania swoich umiejetnosci
28. Uwagi:

Udzial w wyktadach i ¢wiczeniach. Realizacja projektu w oparciu o przyjete zatozenia
projektowe. Pozytywna ocena z egzaminu.

Zatwierdzono:

(data i podpis prowadzgcego)

(data i podpis)
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W RACIBORZU rok akademicki 2020/2021

KARTA PRZEDMIOTU / MOBUEE

1. Nazwa przedmiotu

(liczba punktow ECTS): Ergonomia - kuchni (3 ECTS)
2. Kod przedmiotu: 02.2
3. Okres waznosci karty: Cykl ksztalcenia 2020-2023
4. Forma Kksztalcenia: Studia pierwszego stopnia
5. Forma studiéw: Studia stacjonarne
6. Kierunek studiow: Edukacja artystyczna w zakresie sztuk plastycznych
7. Profil studiéw: Praktyczny
8. Specjalnosé: -
9. Semestr: trzeci

10. Jedn. prowadz. przedmiot:

Instytut Architektury

11. Prowadzacy przedmiot:

dr Wiestawa Ostrowska, dr inz. arch. Beata Kuc-

Stuszniak

12. Grupa przedmiotéw:

modut przedmiotow z zakresu dekoracji 1 aranzacji

wnetrz
13. Status przedmiotu: wybieralny
14. Jezyk prowadzenia zajeé: Polski

15. Przedmioty wprowadzajace oraz wymagania wstepne:

Umiejetnos¢ elementarnego zapisu plastycznego idei, koncepcji artystycznej i projektowe;.
Ogolna orientacja w obszarze zasad projektowania. Ogolna wiedza na temat znaczenia

wspotczesnego projektowania z uwzglednieniem zasad ergonomii.

16. Cel przedmiotu:
Nabycie wiedzy na temat ergonomii i jej zastosowania we wspotczesnym projektowaniu.
Zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii we wnetrzach o konkretnym przeznaczeniu. Nabycie
umiejetnosci realizacji prac z zakresu projektowania i aranzacji wngtrz z wykorzystaniem
zasad zastosowania prawidet ergonomicznych. Zrozumienie réznic pomiedzy dyscyplinami
sztuk pigknych a projektowaniem i aranzacjg wnetrz rozumiang jako umiejetnosé kreacji
przestrzeni w oparciu o przyjete zalozenia projektowe 1 ergonomiczne.

17. Efekty uczenia sie:

Metoda Metoda Odniesienie
S . Forma ,
Ozn Opis efektu uczenia si¢ realizacji sprawdzenia prowadzenia do e.fEktOW
' efektu efektu Jaied dla kierunku
uczenia sie uczenia sie Je studiéw
wyktad
Zna i rozumie podstawy prﬁ)c?zlfnrg\(l)vvgy,
realizacji plastycznych prac dvdaktvezna
artystycznych, prac y okiz '
projektowych dotyczacych  pokaz, .
f L ¢wiczenia Egzamin
01 przestrzeni wnetrz 1 zwigzane z raktvezne analiza prac wyktad P6U W1
nimi réznorakie elementy ionsm tac'é rosz\F/)va projekt -
formy plastycznej, zasady roiekto wje
kompozycyjne orz ich P aJnaIiza '
semantyczne i wyrazowe uwarunkowas
whasciwosci. : owa
i opracowanie
koncepciji.
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wyktad
Zna i rozumie praktyczny i prog!’ekrgswy, Egzamin
02 | Wytkowywymiar ¢wiczenia | analiza prac, wyklad P6U_W4
poszczegolnych dyscyplin praktyczne (0ZMOWa projekt
artystycznych. konsultacjé '
projektowe.
Potrafi Swiadomie postugiwaé mﬁ:ﬁﬁgéﬁ{ﬁa korekta
si¢ narze¢dziami warsztatu pokaz ' artystyczna
03 plastycznego i projektowego éwiczen’ia f0Zmowa ’ projekt PeU_U2
oraz wlasciwymi technikami i ' P6U_U3
e L praktyczne, praca
technologiami w realizacji prac konsultacje semestralna
plastycznych i projektowych projektowe
rozmowa
Potrafi projektowac i dydaktyczna, korekta
realizowa¢ wlasne koncepcje pokaz, artystyczna,
04 artystyczne o uzytkowym ¢wiczenia rozmowa, projekt P6U_U1
charakterze na przyktadzie praktyczne, praca
projektu kuchni konsultacje semestralna
projektowe.
prezentacja
multimedialna, korekta
Potrafi eksperymentowaé w pokaz, artystyczna,
05 realizacji prac plastycznych i ¢wiczenia rozmowa, projekt P6U_U6
projektowych. praktyczne, praca
konsultacje semestralna
projektowe.
Korekta
artystyczna,
06 Jest gotow do samooceny. rozmowa, rozmowa, projekt P6U_K4
konsultacje prezentacja
projektowe.
18. Formy i wymiar zajeé: W.15  Cw. L. P30 PA. Sem.

19. Tresci ksztalcenia:

Tres¢ wyktadow:

wprowadzenie do tematyki zajg¢, omOwienie kryterium oceny i systemu zaliczen
wstep do ergonomii, definicje, podstawowe pojecia.

podstawy ergonomii.

ergonomia i bezpieczenstwo pracy. Ergonomia postawy podczas pracy.
projektowanie zgodne z zasadami ergonomii w budownictwie mieszkaniowym i
uzytecznos$ci publicznej;

ergonomia w lazience (lazienka w mieszkaniu, toalety ogdlnodostepne, tazienka dla
niepetnosprawnych/ strefy funkcjonalne, dobor 1 rozmieszczenie wyposazenia,
zalecenia normatywne);

ergonomia w kuchni (kuchnia w mieszkaniu, kuchnia dla niepetnosprawnych/ uktady
funkcjonalne, cigg technologiczny, dobor i rozmieszczenie wyposazenia, zalecenia
normatywne);

ergonomia stanowiska komputerowego.

Zajecia projektowe:
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Podstawowg formg pracy sa konsultacje prostego zadania projektowego. Przedmiotem zajeé
jest opracowanie projektu kuchni w domu jednorodzinnym z zastosowaniem zasad
ergonomii. Wymagania: diagnozowanie problemoéw przestrzennych z zakresu ergonomii;
projektowanie pomieszczen z uwzglednieniem wytycznych normatywnych oraz potrzeb
indywidualnych. Na zakonczenie zajg¢ planowana jest publiczna prezentacja i omowienie
opracowanych projektow.

20. Egzamin: | tak nie

21. Literatura podstawowa:

e Ramstedt Frida: ,,Poczuj si¢ jak w domu. Projektowanie i stylizacja wngtrz dla
kazdego.”, Znak, 2020,

e Gage John, Kolor i kultura : teoria i znaczenie koloru od antyku do abstrakcji,
Universitas, Krakow 2008

e Gage John, Kolor i znaczenie : sztuka, nauka i symbolika, Universitas, Krakow 2010

e Kurylowicz Ewa; Uniwersalno$¢ rozwigzan architektonicznych w kontekscie otwierania
srodowiska wybudowanego dla wszystkich, jako wyraz i efekt postawy innowacyjnej -
normalno$¢ w architekturze, Biuro Analiz Sejmowych 2015-06 (artykut)

e Gorska Ewa; Ergonomia: projektowanie, diagnoza, eksperymenty, Oficyna Wydawnicza
Politechniki Warszawskiej, Warszawa 2007

e Gorska E., Tytak E.: Ergonomia w projektowaniu stanowisk pracy. Podstawy
teoretyczne. Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej, Warszawa 1996

e Jasiak Aleksandra, Swereda Dariusz; Ergonomia os6b niepelnosprawnych,
Wydawnictwo Politechniki Poznanskiej, Poznan 2009

e Neufert E.: Podrecznik projektowania architektoniczno-budowlanego, Wyd. Arkady,
Warszawa

22. Literatura uzupelniajaca:

e  Gibbs Jenny: Projektowanie wnetrz ,\Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008,

e Kutkowska Jagoda: Mieszkaj pigknie, Znak 2018.

e  Thurmann-Moe Dagny: Kolorowa rewolucja, Agora 2017.

e Bojrakowsko-Przeniosto Agnieszka: Dekoracyjne malowanie $cian, Wydawnictwo RM
2014.

e Zausznica Adam; Nauka o barwie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012

czasopisma tematyczne poswiecone sztuce, sztuce projektowania graficznego i aranzacji

wnetrz, takie jak m. in.: “Graphis”, “Novum”, “Idea”, “U&lc”, “2+3 D”, Architektura

&Biznes, Architektura Murator, Dobre wnetrze itd.

23. Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektow uczenia sie:

Lp. Forma zajeé kontaktob\llgli?la/ %Or%%:?studenta
1 Wyktad 15/15
2 Cwiczenia
3 Laboratorium
4 Projekt 30/30
5 Pracownia artystyczna
6 Seminarium
7 Inne
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| Suma godzin 45/45
24. Suma wszystkich godzin: 90 25. Liczba punktéw ECTS: 3
26. Liczba punktéw ECTS: 27. Liczba punktow ECTS
uzyskanych na zajeciach z 1,5 uzyskanych na zajeciach
bezposrednim udziatem / 0 charakterze 2
nauczyciela akademickiego / 1,5 praktycznym
samodzielnej pracy studenta: (laboratoria, projekty):
Efekty Ocena Opis wymagan
bdb Posiada szeroki zakres wiedzy z zakresu ergonomii.
+db Dobry zakres wiedzy z zakresu ergonomii.
db Zadowalajacy zakres wiedzy z zakresu ergonomii.
01 - Y - e v
+dst Znajomos¢ podstawowych wiadomosci z zakresu ergonomii.
dst Znikoma znajomo$¢ wiedzy z zakresu ergonomii.
ndst Brak wiedzy z zakresu ergonomii.
7l Zna i rozumie praktyczny i uzytkowy wymiar poszczeg6élnych dyscyplin
02 ar_tystycz_ny_ch. _ _
nzal Nie zna I nie rozumie praktycznego i uzytkowego wymiaru poszczegolnych
dyscyplin artystycznych.
Potrafi $wiadomie postugiwa¢ si¢ narzedziami warsztatu plastycznego i projektowego
zal oraz wlasciwymi technikami i technologiami w realizacji prac plastycznych i
projektowych
03 - P - — — -
Nie potrafi $wiadomie postugiwacé si¢ narzedziami warsztatu plastycznego |
nzal projektowego oraz wiasciwymi technikami i technologiami w realizacji prac
plastycznych i projektowych
Potrafi projektowaé z zastosowaniem zasad ergonomii. Wyczerpujacy, wlasciwy i
bdb tworczy sposob zastosowania zasad ergonomii w projektowaniu. Potrafi
zaprojektowaé wnetrze z oryginalnymi rozwigzaniami.
Potrafi projektowac i realizowa¢ projekty inspirujac si¢ innymi projektami.
+db L . .
Wiasciwy i tworczy dobor srodkow wyrazu artystycznego.
Potrafi projektowac i realizowa¢ projekty inspirujac si¢ innymi projektami.
04 db Wrhasciwy dobor srodkow wyrazu artystycznego. Realizacja pracy poprawna,
typowa.
+dst Standardowy dobor srodkéw wyrazu artystycznego. Realizacja pracy odtworcza,
stopien kreatywnos$ci minimalny
dst Przypadlfowy dobor srodkow wyrazu_artystycznego.
Realizacja pracy chaotyczna, pozbawiona kreatywnosci, niezrozumialy przekaz.
ndst Brak umiej¢tnosci projektowych, brak kreatywnosci.
05 zal Potrafi eksperymentowa¢ w realizacji prac plastycznych i projektowych.
nzal Nie potrafi eksperymentowaé w realizacji prac plastycznych i projektowych.
7al Jest gotow do samooceny. quiada pmiejgn'os'é oceny poziomu swojej pracy.
06 Rc.m_lmie potrzebe poglebienia svy01ch _umlethpos'm cate zycie.
nzal Nie jest gotéw_do samooceny. ng p.OSIada.umlejgtl}os'ci oceny poziomu swojej
pracy. Nie czuje potrzeby poglebiania swoich umiejetnosci
28. Uwagi:

Udzial w wyktadach i ¢wiczeniach. Realizacja projektu w oparciu o przyjete zatozenia
projektowe. Pozytywna ocena z egzaminu.

Zatwierdzono:

(data i podpis prowadzgcego)

(data i podpis)



