Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
KARTA PRZEDMIOTU

Dane ogdlne:

Nazwa przedmiotu: Ergonomia

Okres waznosci karty: IA_AR_P_I_(2021-2025)
Forma ksztatcenia: Studia inzynierskie archit.
Forma studiéow: stacjonarne

Profil studiow: praktyczny

Kierunek studiow: Architektura
Specjalnosé/Specjalizacja:

Przedmiot realizowany:

s Liczba Wartosc¢ % . .
Rok Semestr Rodzaj zajec godzin zajec Rygor zaliczenia| ECTS
p 30 70 zaliczenie z oceng
1 2 2
wyk 15 30 zaliczenie z oceng
Razem 45 2
Jednostka prowadzaca :
przedmiot: Instytut Architektury
Koordynator: dr inz. arch. Beata Kuc-Stuszniak
Prowadzacy zajecia: dr inz. arch. Beata Kuc-Stuszniak, dr Wiestawa Ostrowska

Modut, grupa przedmiotow: B. KONTEKST PROJEKTOWANIA

Status przedmiotu: obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: semestr: 2 - polski

Przyporzadkowanie
zajec/grup zajec do
dyscypliny
naukowej/artystycznej

architektura i urbanistyka (wiodaca)

Objasnienia:
Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: w - wyktad, ¢w - ¢wiczenia audytoryjne, lek - lektorat, s - seminarium, lab - laboratoria, p - projekt, sk -
samoksztatcenie, pz - praktyka zawodowa, war - warsztaty, k - konwersatorium, pw - praca wtasna, p.art. - pracownia artystyczna, zp -
zajecia praktyczne

Dane merytoryczne

Przedmioty wprowadzajace i wymagania wstepne:

Warunkiem koniecznym do uczestnictwa w zajeciach jest uzyskanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji niezbednych do ukonczenia
pierwszego semestru studidéw na kierunku Architektura oraz wpis na liste studentéw drugiego semestru. Wymagane jest sprawne
postugiwanie sie skalg, umiejetnos¢ czytania i sporzadzania rzutdéw i przekrojéw, korzystanie z normatywow.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest: zdobycie wiedzy z zakresu ergonomii i projektowania uniwersalnego niezbednej w warsztacie architekta; nabycie
umiejetnosci oceny zréznicowanych potrzeb cziowieka oraz elementéw otoczenia z uwzglednieniem zasad ergonomii i projektowania
uniwersalnego; a takze

wyksztatcenie umiejetnosci projektowania z wykorzystaniem wiedzy dotyczacej wzajemnego oddziatywania pomiedzy ludZmi oraz
innymi elementami otoczenia w celu optymalizacji i bezpieczenstwa srodowiska zycia i pracy cztowieka, z uwzglednieniem potrzeb oséb
niepetnosprawnych.
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Szczegotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
Metoda realizacji . efektow dla
Lp. Opis efektu uczenia sie efektow uczenia M:f?'g{l i‘;;aeﬁ?azzr'a modutu/specjalno
sie € sci/kierunku

studiow

Zna i rozumie zasady bezpieczenstwa i higieny | M1 (Wyktad

pracy. problemowy) Kolokwium B.W9

Zna i rozumie zasady projektowania
uniwersalnego, w tym idee projektowania
przestrzeni i budynkéw dostepnych dla
wszystkich uzytkownikéw, w szczegdlnosci dla
0s6b z niepetnosprawnosciami, w
architekturze, urbanistyce i planowaniu M2 (Wyktad
przestrzennym, oraz zasady ergonomii, w tym | problemowy)
parametry ergonomiczne niezbedne do
zapewnienia petnej funkcjonalnosci
projektowanej przestrzeni i obiektéw dla
wszystkich uzytkownikéw, w szczegélnosci dla
0s0b z niepetnosprawnosciami.

Kolokwium, Projekt AW.4, K_WO03

Zna i rozumie problematyke dotyczaca
architektury i urbanistyki w kontekscie M3 (Wyktad
wielobranzowego charakteru projektowania problemowy)
architektonicznego i urbanistycznego.

Kolokwium K_Wi11

Zna i rozumie uwarunkowania projektowania
architektonicznego i urbanistycznego
wynikajace z mozliwosci psychofizycznych
cztowieka;

Projekt, Rozmowa

dydaktyczna c.w2

M4 (Projekt)

Potrafi wdraza¢ zasady i wytyczne
5 projektowania uniwersalnego w architekturze i | M5 (Projekt)
urbanistyce.

Projekt, Rozmowa

dydaktyczna A-U9

Potrafi przygotowad prezentacje graficzng i
ustna wtasnych koncepcji projektowych w
zakresie architektury i urbanistyki, spetniajgca
wymogi profesjonalnego zapisu wtasciwego dla
projektowania architektonicznego i
urbanistycznego.

Projekt, Rozmowa

M6 (Projekt dydaktyczna

K_U03

Jest gotéw do przestrzegania zasad etyki
7 zawodowej i brania odpowiedzialnosci za
podejmowane dziatania.

M7 (Prezentacje

multimedialne) Prezentacje multimedialne K_Ko01

Jest gotéw do poszanowania réznorodnosci
8 pogladéw i kultur oraz do wykazywania
wrazliwosci na spoteczne aspekty zawodu;

M8 (Prezentacje

multimedialne) Prezentacje multimedialne K_K02

Metody realizacji efektow uczenia sie (opis szczegétowy)

Prezentacje multimedialne (Przygotowanie graficznej i ustnej prezentacja projektu), Prezentacje multimedialne (Przygotowanie
graficznej i ustnej prezentacja projektu), Projekt (Opracowanie projektu), Projekt (Opracowanie projektu), Projekt (Konsultacje zadania
projektowego; wykonanie projektu; praca wtasna studenta), Wyktad problemowy (Przygotowanie sie do sprawdzianu wiadomosci),
Wyktad problemowy (Przygotowanie sie do sprawdzianu wiadomosci), Wyktad problemowy (Przygotowanie sie do sprawdzianu
wiadomosci i wykonania projektu; praca wtasna studenta)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
Kolokwium (Kolokwium sprawdzajgce przyswojong wiedze.)
Projekt (Ocena wykonanych zadan projektowych)
Rozmowa dydaktyczna (Biezaca korekta podczas zajec)
umiejetnosci:
Projekt (Ocena wykonanych zadan projektowych)
Rozmowa dydaktyczna (Biezaca korekta podczas zajec)

kompetencje spoteczne:

Prezentacje multimedialne (Prezentacja zadan projektowych - graficzna i ustna)

Warunki zaliczenia

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecnos¢ i aktywne uczestnictwo w zajeciach oraz pozytywne zaliczenie kolokwium oraz zadan
projektowych.
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Tresci Ksztatcenia

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

Tematyka wyktadéow obejmuje: wprowadzenie do przedmiotu/ ergonomia jako nauka (definicja,
multidyscyplinarny charakter, antropometria, miara centylowa)/ ergonomia w tfazience (tazienka w
mieszkaniu, toalety ogdlnodostepne, tazienka dla niepetnosprawnych - strefy funkcjonalne, dobér i
rozmieszczenie wyposazenia, zalecenia normatywne)/ ergonomia w kuchni (kuchnia w mieszkaniu,
kuchnia dla niepetnosprawnych - uktady funkcjonalne, ciag technologiczny, dobér i rozmieszczenie | 15
wyposazenia, zalecenia normatywne)/ projektowanie zgodne z zasadami ergonomii w budownictwie
mieszkaniowym i uzytecznosci publicznej/ projektowanie z uwzglednieniem potrzeb oséb starszych i
niepetnosprawnych, projektowanie uniwersalne/ czynniki Srodowiskowe (Swiatto, barwa, forma,
mikroklimat, hatas, wibracje, itp.).

Forma zajed: projekt

Podstawowa forma pracy sg konsultacje prostych zadanh projektowych:

1.kontekst: Mieszkanie - Uzytkownicy.

Praktyczne poznanie zasad i zdobycie umiejetnosci w zakresie poszukiwania/odczytywania relacji
uzytkownik - przestrzehn architektoniczna

Ksztatcenie umiejetnosci w identyfikacji uzytkownikéw i ich potrzeb w procesie projektowym i
inwestycyjnym.

Zdobycie umiejetnosci rozwigzywania prostych zadan projektowych 2z uwzglednieniem cech
psychofizycznych cztowieka

Tematyka projektu obejmuje: omoéwienie sporzadzenia inwentaryzacji i przygotowanie rzutu
analizowanego mieszkania/ omdéwienie sposobdéw zbierania i analizowania informacji o uzytkownikach/
diagnoza probleméw w aspekcie mieszkanie - uzytkownicy/ program funkcjonalno-przestrzenny | 39
modelowego mieszkania/ modernizacja stanu istniejgcego

2. Projekt tazienki i/lub kuchni w domu jednorodzinnym. Alternatywnie projekt toalet ogélnodostepnych
w budynku uzytecznosci publicznej.

Diagnozowanie probleméw przestrzennych z zakresu ergonomii.

Projektowanie pomieszczeh z uwzglednieniem wytycznych normatywnych oraz potrzeb indywidualnych.
Zasady projektowania uniwersalnego.

Wykonanie zadan projektowych: wykorzystanie i usprawnianie umiejetnosci z uzyciem programu
AutoCAD do konstruowania i wizualizowania obiektéw architektonicznych na potrzeby przedmiotu -
wykonania projektu koncowego.

Literatura

Podstawowa

Gorska E., Tytak E., Ergonomia w projektowaniu stanowisk pracy. Podstawy teoretyczne, Oficyna Wydawnicza
Politechniki Warszawskiej, Warszawa 1996

Gorska Ewa, Ergonomia: projektowanie, diagnoza, eksperymenty., Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej,
Warszawa 2007

Jasiak Aleksandra, Swereda Dariusz, Ergonomia os6b niepetnosprawnych, Wydawnictwo Politechniki Poznanskiej, Poznan
2009

Kurytowicz Ewa, Uniwersalnos¢ rozwiazan architektonicznych w kontekscie otwierania srodowiska wybudowanego dla
wszystkich, jako wyraz i efekt postawy innowacyjnej - normalnos¢ w architekturze, Biuro Analiz Sejmowych 2015 -
artykut

Neufert E., Podrecznik projektowania architektoniczno-budowlanego, Arkady, Warszawa

Uzupetniajaca

Grandjean E., Ergonomia mieszkania-aspekty fizjologiczne i psychologiczne w projektowaniu., Arkady, Warszawa 1978

Kurytowicz Ewa, Projektowanie uniwersalne. Udostepnianie otoczenia osobom niepetnosprawnym. , Centrum Badawczo-
Rozwojowe Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, Warszawa 1996

Ujma-Wasowicz Katarzyna, Ergonomia w architekturze, Wydawnictwo Politechniki Slaskiej, Gliwice 2005
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International Journal of Occupational Safety and Ergonomics, CILP , Warszawa

- Normy: PN-B-01050:1977 Kuchnia-Uktady funkcjonalne i wyposazenie-Pojecia, nazwy i okreslenia; PN-B-01056:1978,
Budownictwo mieszkaniowe-Pomieszczenia sanitarne w mieszkaniach-Wymagania koordynacyjne elementow
wyposazenia i powierzchni funkcjonalnych; PN-EN 12464-1:2011 Swiatto i oSwietlenie-Oswietlenie miejsc pracy-Cz.1:
Miejsca pracy we wnetrzach

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektow uczenia sie Obciazenia studenta [w godz.]
Zajecia dydaktyczne 45
Samoksztatcenie 0o
Praca wtasna studenta 5
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50

Liczba punktow ECTS

taczna liczba punktéw ECTS przypisana do przedmiotu 2

L. godzin ECTS

Bezposredni kontakt z nauczycielem

45 1,8

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego.
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