Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
KARTA PRZEDMIOTU

Dane ogodlne:

Nazwa przedmiotu: Ergonomia - kuchnie

Okres waznosci karty: IA_EA_P_1_(2021-2024)

Forma ksztatcenia: Studia licencjackie

Forma studiow: stacjonarne

Profil studiow: praktyczny

Kierunek studiow: Edukacja artystyczna w zakresie sztuk plastycznych
Specjalnosé/Specjalizacja:

Przedmiot realizowany:

Rok Semestr Rodzaj zajec L'CZb.a Wartc_.‘:ss: % Rygor zaliczenia| ECTS
godzin zajed
egz 0 50 egzamin
1 2 p 30 50 zaliczenie z ocena 3
wyk 15 0 zaliczenie
Razem 45 3
Jednostka prowadzaca .
przedmiot: Instytut Architektury
Koordynator: Wiestawa Ostrowska
Prowadzacy zajecia: dr inz. arch. Beata Kuc-Stuszniak, dr Wiestawa Ostrowska

Modut, grupa przedmiotéw: | B. PRZEDMIOTY Z ZAKRESU DEKORAC]JI | ARANZAC)I WNETRZ

Status przedmiotu: fakultatywny

Jezyk wykiadowy: semestr: 2 - polski

Przyporzadkowanie
zajec/grup zajec do
dyscypliny
naukowej/artystycznej

sztuki plastyczne i konserwacja dziet sztuki (wiodaca)

Objasnienia:
Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: w - wyktad, ¢w - ¢wiczenia audytoryjne, lek - lektorat, s - seminarium, lab - laboratoria, p - projekt, sk -
samoksztatcenie, pz - praktyka zawodowa, war - warsztaty, k - konwersatorium, pw - praca wtasna, p.art. - pracownia artystyczna, zp -
zajecia praktyczne

Dane merytoryczne

Przedmioty wprowadzajace i wymagania wstepne:

Ogodlna orientacja w obszarze zasad projektowania.
Umiejetnos¢ elementarnego zapisu plastycznego idei, koncepcji artystycznej i projektowe;j.
Ogdlna wiedza na temat znaczenia wspétczesnego projektowania z uwzglednieniem zasad ergonomii.

Cel przedmiotu

Nabycie wiedzy z zakresu ergonomii i jej zastosowania we wspétczesnym projektowaniu, Zapoznanie sie z zasadami ergonomii we
wnetrzach o konkretnym przeznaczeniu, Nabycie umiejetnosci realizacji prac z zakresu projektowania i aranzacji wnetrz z
wykorzystaniem zasad zastosowania prawidet ergonomicznych,Zrozumienie réznic pomiedzy dyscyplinami sztuk pieknych a
projektowaniem i aranzacjg wnetrz rozumiang jako umiejetnos¢ kreacji przestrzeni w oparciu o przyjete zatozenia projektowe i
ergonomiczne
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Szczegotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
Metoda realizacji . efektow dla
Lp. Opis efektu uczenia sie efektow uczenia M:f?'g{l i‘;;aeﬁ?azzr'a modutu/specjalno
sie € sci/kierunku
studiow

Zna i rozumie podstawy realizacji plastycznych | m3 (Studiowanie

1 prac artystycznych i projektowych z literatury przedmiotu) | Egzamin K_wo1
uwzglednieniem zasad ergonomii

) . o ) M3 (Studiowanie

5 Zna i rozumie praktyczny i uzytkowy wymiar literatury przedmiotu), | ocena projektu, Egzamin, K W04
aranzacji wnetrz M1 (Projekt) Rozmowa dydaktyczna -
Potrafi Swiadomie postugiwac sie narzedziami

3 warsztatu plastycznego i projektowego oraz M1 (Projekt) ocena projektu, Rozmowa K_U03, K_U02
wtasciwymi technikami i technologiami w dydaktyczna
realizacji projektowych
Potrafi formutowad i realizowa¢ wiasne ocena proiektu. Rozmowa

4 koncepcje projektowe z uwzglednieniem zasad | M1 (Projekt) d daktpczjna ’ K_Uo1
ergonomii na przyktadzie projektu kuchni y y
Potrafi eksperymentowad w wykonywaniu ocena proiekiu. Rozmowa

5 | prostych zadan projektowych, ksztattujac M1 (Projekt) q daktpCZJn L K_U06
wtasng osobowos¢ twérczg ydakly
Jest gotéw do merytorycznej refleks;ji M2 (Prezentacja ustna)| Prezentacja umiejetnosci

6 . . K_K04
dotyczacej wiasnych dokonanh praktycznych -

Metody realizacji efektow uczenia sie (opis szczegétowy)

Prezentacja ustna (M2 - Przygotowanie wypowiedzi i prezentacji graficznej zrealizowanego zadania projektowego), Projekt (M1 -
opracowanie projektu), Studiowanie literatury przedmiotu (M3 - Przygotowanie do egzaminu)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

Rozmowa dydaktyczna (Biezaca korekta podczas zaje¢. Weryfikacja poszczegdlnych, etapowych rozwigzan problemu projektowego. Ocena
Swiadomosci plastycznej studenta w procesie projektowym)

Egzamin (Egzamin weryfikujgcy wiedze pozyskana podczas wyktadéw - moze mie¢ charakter pisemny lub praktyczny, sprawdzajac umiejetno$¢
wykorzystania wiedzy w praktyce)

ocena projektu (Ocena poprawnosci realizacji projektu w kontekscie przyjetych zatozen zwigzanych z zastosowaniem w projekcie zasad ergonomii)

umiejetnosci:
Rozmowa dydaktyczna (Biezgca korekta podczas zaje¢. Weryfikacja poszczegdlnych, etapowych rozwigzan problemu projektowego. Ocena
Swiadomosci plastycznej studenta w procesie projektowym)
ocena projektu (Ocena poprawnosci realizacji projektu w kontekscie przyjetych zatozen zwigzanych z zastosowaniem w projekcie zasad ergonomii)

kompetencje spoteczne:
Prezentacja umiejetnosci praktycznych (Wypowiedz ustna i prezentacja graficzna zrealizowanego projektu)

Warunki zaliczenia

Student realizuje projekt aranzacji kuchni z zastosowanie zasad ergonomii, zgodnie z zatozeniami zadanego ¢wiczenia. Student
przygotowuje prezentacje zrealizowanego projektu. Pozytywna ocena z egzaminu.

Tresci Ksztatcenia

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

Wprowadzenie do tematyki zaje¢, omoéwienie kryterium oceny i systemu zaliczeh. Wstep do ergonomii,
definicje, podstawowe pojecia.

Ergonomia i bezpieczehstwo pracy. Ergonomia postawy podczas pracy. Projektowanie zgodne z
zasadami ergonomii w budownictwie mieszkaniowym i uzytecznosci publicznej.

Ergonomia w tazience (tazienka w mieszkaniu, toalety ogdlnodostepne, tazienka dla
niepetnosprawnych/ strefy funkcjonalne, dobér i rozmieszczenie wyposazenia, zalecenia normatywne).
Ergonomia w kuchni (kuchnia w mieszkaniu, kuchnia dla niepetnosprawnych/ uktady funkcjonalne, ciag | 7
technologiczny, dobér i rozmieszczenie wyposazenia, zalecenia normatywne). Ergonomia stanowiska

komputerowego.

Forma zajec: projekt

Podstawowg formg pracy sg konsultacje prostego zadania projektowego. Przedmiotem zaje¢ jest

. .. e . . . . . . 28
opracowanie koncepcji aranzacji kuchni (w domu jednorodzinnym lub mieszkaniu) z zastosowaniem
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zasad ergonomii. Wymagania: diagnozowanie probleméw przestrzennych z zakresu ergonomii;
projektowanie pomieszczeh z uwzglednieniem wytycznych normatywnych oraz potrzeb indywidualnych. | 28

Na zakonczenie zaje¢ planowana jest publiczna prezentacja i omdéwienie opracowanych projektéw. 2

Forma zajeé: egzamin

Egzamin o charakterze praktycznym.

Student w praktyce wykazuje sie znajomoscig zasad ergonomii kuchni.
Zasady ergonomii w procesie projektowania kuchni.

Tréjkat roboczy kuchni.

Oswietlenie w kuchni.

Tréjkat roboczy kuchni.

Oswietlenie w kuchni.

Projektowanie kuchni matej.

Literatura

Podstawowa

Ernst Neufert, Podrecznik projektowania architektoniczno-budowlanego, Arkady , Warszawa 2009 - Doskonale
opracowane wydawnictwo obejmujace bardzo dobrze opracowane poszczegdlne obszary zwiazane z projektowaniem
architektoniczno-budowlanym z uwzglednieniem zagadnien ergonomii. Podstawy, normy, przepisy dotyczace
planowania, budowy, ksztattowania architektonicznego, potrzebnych przestrzeni i zwiazkéw miedzy nimi, wymiaréw
budynkoéw i pomieszczen. Ksiazka dla architektéw i inzynieré6w budowlanych, inwestoréw, wyktadowcoéw i studentow.
Podstawowy podrecznik z dziedziny projektowania dla studentéw wydziatéw architektury i budownictwa. oraz aranzacji
wnetrz. Dzieto obejmujace catoksztatt wiadomosci potrzebnych do zaprojektowania wszelkiego rodzaju obiektow
architektonicznych - od najprostszych do najbardziej ztozonych, tacznie z otoczeniem.

Jasiak Aleksandra, Swereda Dariusz, Ergonomia os6b niepetnosprawnych, Wydawnictwo Politechniki Poznanskiej, Poznan
2009

Piotr Krasucki, Ewald Michalski, Ergonomia praktyczna, Instytut Wydawniczy CRZZ [Centralnej Rady Zwiazkéw
Zawodowych], Warszawa 1980 - Publikacja zawiera tresci z zakresu zasad ergonomii.
Podejmuje rowniez zagadnienia z relacji praca - organizacja.

Stanistaw Wieczorek, Ergonomia, Tarbonus, Tarnobrzeg, Krakéw 2014 - Publikacja zawiera podstawy wiedzy z zakresu
ergonomii: definicje, cele i zakres ergonomii, problematyke ergonomii miejsc pracy z uwzglednieniem wielu aspektow
komfortu pracy fizycznej i umystowej.

Uzupetniajaca

Ewa Godrska, Ergonomia: projektowanie, diagnoza, eksperymenty, Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej,
Warszawa 2007 - Publikacja zawiera tresci z zakresu projektowania z zastosowaniem zasad ergonomii, diagnozy w
zakresie ergonomii i eksperymentéw w tym obszarze.

Gage John, Kolor i znaczenie : sztuka, nauka i symbolika, Universitas, Krakow 2010

Gorska E., Tytak E., Ergonomia w projektowaniu stanowisk pracy. Podstawy teoretyczne, Oficyna Wydawnicza
Politechniki Warszawskiej, Warszawa 1996

prace pod redakcja, Czasopisma o sztuce i projektowaniu, wydawnictwa poszczegélnych czasopism, Warszawa 2020 -
Czasopisma Graphis, 2+3D, Novum, Idea, Architektura &Biznes stanowia swietne uzupetnienie wiedzy podstawowej,
daja jednoczesnie rozeznanie na temat wspoétczesnej sztuki i wspotczesnych trendéw w projektowaniu.

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektow uczenia sie Obciazenia studenta [w godz.]
Zajecia dydaktyczne 45
Samoksztatcenie o
Praca wtasna studenta 30
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 75

Liczba punktow ECTS

taczna liczba punktéw ECTS przypisana do przedmiotu 3

L. godzin ECTS

Bezposredni kontakt z nauczycielem
45 1,8

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekgcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego.
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