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KARTA PRZEDMIOTU / MOBUYEE

[EEY

. Nazwa przedmiotu

(liczba punktow ECTS):

Ergonomia (2 ECTS)

2. Kod przedmiotu: AU1217

3. Okres waznosci karty: Cykl ksztalcenia 2020/2024
4. Forma Kksztalcenia: studia pierwszego stopnia
5. Forma studiéw: studia stacjonarne

6. Kierunek studiow: Architektura

7. Profil studiéw: praktyczny

8. Specjalnosé:

9. Semestr: drugi

10. Jedn. prowadz. przedmiot:

Instytut Architektury

11. Prowadzacy przedmiot:

Dr inz. arch. Beata Kuc-Stuszniak

12. Grupa przedmiotow:

Kontekst projektowania B1

13. Status przedmiotu:

obowigzkowy

14. Jezyk prowadzenia zaje¢:

polski

15. Przedmioty wprowadzajace oraz wymagania wstepne:

Warunkiem koniecznym do uczestnictwa w zajeciach jest uzyskanie wiedzy, umiejetnosci
1 kompetencji niezbednych do ukonczenia 1-go semestru studiéw na kierunku Architektura
oraz wpis na liste studentow drugiego semestru. Wymagane jest sprawne postugiwanie si¢
skalg, umiejetnos¢ czytania i sporzadzania rzutdow i przekrojow, korzystanie z normatywow.

16. Cel przedmiotu:

zdobycie wiedzy z zakresu ergonomii i projektowania uniwersalnego niezbednej w warsztacie

architekta,

nabycie umiej¢tnosci oceny zroéznicowanych potrzeb czlowieka oraz elementéw otoczenia z
uwzglednieniem zasad ergonomii i projektowania uniwersalnego
wyksztatcenie umiejetnosci projektowania z wykorzystaniem wiedzy dotyczacej wzajemnego
oddzialywania pomiedzy ludzmi oraz innymi elementami otoczenia w celu optymalizacji i

bezpieczenstwa
niepetnosprawnych

srodowiska zycia

i pracy czlowieka,

z uwzglednieniem potrzeb o0séb

17. Efekty uczenia sie:

Metoda Metoda Odniesienie | Odniesienie do
e . Forma , .
Ozn.| Opis efektu uczenia sie realizacji sprawdzenia prowadzenia do efektow efgktow dla
' efektu efektu c ze kierunku
o o zajec . L
uczenia si¢ uczenia si¢ standardow studiéw
Zna i rozumie zasady przygotowanie | sprawdzian
01 | bezpieczenstwa i si¢ do wiedzy wyktad B.W9 P6U-W4
higieny pracy. sprawdzianu (2)
Zna i rozumie zasady
projektowania uniwer-
salnego, w tym idee .
. 4 .| przygotowanie .
projektowania przestrzeni e do sprawdzian wyklad/
02 i budynkow dostepnych s raSV\? dzianu/ wiedzy/ ZZ. cia W: 3) P6U-W3
dla wszystkich uzytkow- | P . projekt Ye AW4 P6U-W5
o RS wykonanie projektowe
nikéw, w szczegdlnosci X (o)
; ) projektu
dla 0s6b z niepetnospraw-
nos$cigmi w architekturze,
oraz zasady ergonomii, w
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tym parametry
ergonomiczne niezb¢dne
do zapewnienia pelnej
funkcjonalnosci
projektowanej przestrzeni
1 obiektow dla wszystkich
uzytkownikow, w
szczegblnoscei dla oséb z
niepelnosprawnosciami

03

Zna i rozumie
problematyke dotyczaca
architektury i urbanistyki | przygotowanie | sprawdzian
w kontekscie wielobran- si¢ do wiedzy wyktad W: 11) P6U-W11
zowego charakteru sprawdzianu (2)
projektowania
architektonicznego;

04

Zna i rozumie uwarun-
kowania projektowania
architektonicznego wykonanie projekt zajecia

wynikajace z mozliwosci projektu (2) projektowe
psychofizycznych

cztowieka;

C.w2 P6U-W5

05

Potrafi wdraza¢ zasady i
wytyczne projektowania wykonanie projekt zajecia

uniwersalnego w archi- projektu (2) projektowe
tekturze;

A.U9 P6U-U1

06

Potrafi przygotowac
zaawansowang
prezentacj¢ graficzna i
ustng wlasnych koncepcji
projektowych w zakresie | wykonanie projekt zajecia
architektury, spetniajaca projektu (2) projektowe
wymaogi profesjonalnego
zapisu wlasciwego dla
projektowania
architektonicznego;

U: 3) P6U-U3

07

Jest gotow do
przestrzegania zasad
etyki zawodowej i brania
odpowiedzialnosci za
podejmowane dzialania;

prezentacja
projektu
@)

wykonanie
projektu

zajgcia

orojektowe K: 1) P6U-S1

08

Jest gotow do
poszanowania r6znorod-
nosci pogladow i kultur wykonanie
oraz do wykazywania projektu
wrazliwosci na spolecz-
ne aspekty zawodu;

prezentacja
projektu
@

zajecia K: 2) P6U-S2
projektowe ’

18. Formy i wymiar zajeé: | W.15 Cw. L. P.15 Sem.

19. Tresci ksztalcenia:

Tematyka wykladow:

wprowadzenie do przedmiotu

ergonomia jako nauka (definicja, multidyscyplinarny charakter, antropometria, miara centylowa)
ergonomia w tazience (tazienka w mieszkaniu, toalety ogdlnodostepne, tazienka dla niepetnosprawnych/
strefy funkcjonalne, dobdr i rozmieszczenie wyposazenia, zalecenia normatywne)

ergonomia w kuchni (kuchnia w mieszkaniu, kuchnia dla niepetnosprawnych/ uktady funkcjonalne, ciag
technologiczny, dobor i rozmieszczenie wyposazenia, zalecenia normatywne)
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e projektowanie zgodne z zasadami ergonomii w budownictwie mieszkaniowym i uzytecznos$ci publicznej
e projektowanie z uwzglednieniem potrzeb osob starszych i niepetnosprawnych, projektowanie uniwersalne
e czynniki srodowiskowe ($wiatto, barwa, forma, mikroklimat, hatas, wibracje, itp.)
Tematyka projektu:
Podstawowa formga pracy sa konsultacje prostych zadan projektowych:

1. Mieszkanie — Uzytkownicy.
Praktyczne poznanie zasad i zdobycie umiejetno$ci w zakresie poszukiwania/odczytywania relacji uzytkownik —
przestrzen architektoniczna
Ksztalcenie umiejetnosci w identyfikacji uzytkownikow i ich potrzeb w procesie projektowym i inwestycyjnym.
Zdobycie umieje¢tnosci rozwigzywania prostych zadan projektowych z uwzglednieniem cech psychofizycznych
czlowieka
Tematyka projektu obejmuje:
omoéwienie sporzadzenia inwentaryzacji i przygotowanie rzutu analizowanego mieszkania
omoéwienie sposobow zbierania i analizowania informacji o uzytkownikach
diagnoza problemow w aspekcie mieszkanie — uzytkownicy
program funkcjonalno-przestrzenny modelowego mieszkania
modernizacja stanu istniejacego
Temat opracowywany w zespotach 2-3 osobowych

2. Projekt tazienki i/lub kuchni w domu jednorodzinnym. Alternatywnie projekt toalet ogdlnodostepnych

w budynku uzytecznoéci publicznej.

Diagnozowanie problemoéw przestrzennych z zakresu ergonomii.
Projektowanie pomieszczen z uwzglednieniem wytycznych normatywnych oraz potrzeb indywidualnych.
Zasady projektowania uniwersalnego.
Temat opracowywany indywidualnie

Wykonanie zadan projektowych: wykorzystanie i usprawnianie umiej¢tnosci z uzyciem programu AutoCAD do
konstruowania i wizualizowania obiektéw architektonicznych na potrzeby przedmiotu — wykonania projektu
koncowego.

20. Egzamin: | tak  nie

21. Literatura podstawowa:

- Kurytowicz Ewa; Uniwersalnos$¢ rozwiazan architektonicznych w konteks$cie otwierania srodowiska
wybudowanego dla wszystkich, jako wyraz i efekt postawy innowacyjnej - normalnos¢ w
architekturze, Biuro Analiz Sejmowych 2015-06 (artykut)

- Gorska Ewa; Ergonomia: projektowanie, diagnoza, eksperymenty, Oficyna Wydawnicza
Politechniki Warszawskiej, Warszawa 2007

- Gorska E., Tytak E.: Ergonomia w projektowaniu stanowisk pracy. Podstawy teoretyczne. Oficyna
Wydawnicza Politechniki Warszawskiej, Warszawa 1996

- Jasiak Aleksandra, Swereda Dariusz; Ergonomia os6b niepetnosprawnych, Wydawnictwo
Politechniki Poznanskiej, Poznan 2009

- Neufert E.:Podrgcznik projektowania architektoniczno-budowlanego, Wyd. Arkady, Warszawa

22. Literatura uzupelniajaca:

- Normy: PN-B-01050:1977 Kuchnia-Uktady funkcjonalne i wyposazenie-Pojecia, nazwy i
okreslenia; PN-B-01056:1978, Budownictwo mieszkaniowe - Pomieszczenia sanitarne w
mieszkaniach-Wymagania koordynacyjne elementow wyposazenia i powierzchni funkcjonalnych;
PN-EN 12464-1:2011 Swiatlo i oswietlenie-O$wietlenie miejsc pracy-Cz.1: Miejsca pracy we
wnetrzach

- International Journal of Occupational Safety and Ergonomics, Wydawca: CILP Warszawa

- Grandjean E.: Ergonomia mieszkania-aspekty fizjologiczne i psychologiczne w projektowaniu.
Wyd. Arkady, Warszawa 1978.

- Kurytowicz E.: Projektowanie uniwersalne. Udostepnianie otoczenia osobom niepelnosprawnym.
Centrum Badawczo-Rozwojowe Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych, Warszawa 1996

- Ujma-Wasowicz K.: Ergonomia w architekturze, Wyd. Pol. SI., Gliwice 2005
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Literatura ze strony internetowej Instytutu Wzornictwa Przemystowego: www.iwp.com.pl

23. Naklad pracy studenta potrzebny do osia

ni¢cia efektow uczenia sie:

Lp.

Liczba godzin

Forma zaje¢ kontaktowych / pracy studenta

Wyktad 15/15

Cwiczenia

Laboratorium

Projekt 15/15

Seminarium

OO WIN|F

Inne

Suma godzin 30/30

24. Suma wszystkich godzin: 60

25. Liczba punktéow ECTS: 2

26. Liczba punktéw ECTS:
uzyskanych na zajeciach z 1
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego / 1
samodzielnej pracy studenta:

27. Liczba punktow ECTS
uzyskanych na zajeciach

o charakterze praktycznym
(laboratoria, projekty):

~

Efekty | Ocena

Opis wymagan

zal

Zna i rozumie zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

01
nzal

Nie zna i nie rozumie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

bdb

Bardzo dobrze zna i rozumie zasady projektowania uniwersalnego, w tym idee
projektowania przestrzeni i budynkow dostepnych dla wszystkich uzytkownikoéw, w
szczegblnoscei dla 0sdb z niepelnosprawnosciami, w architekturze, oraz zasady ergonomii,
w tym parametry ergonomiczne niezb¢dne do zapewnienia petnej funkcjonalnosci
projektowanej przestrzeni i obiektow dla wszystkich uzytkownikoéw, w szczegolnosci dla
0s0b z niepelnosprawnos$ciami, ma wiedz¢ w petni uporzadkowang.

+db

Dos¢ dobrze zna i rozumie zasady projektowania uniwersalnego, w tym ide¢ projektowa-
nia przestrzeni 1 budynkow dostepnych dla wszystkich uzytkownikow, w szczego6lnosci dla
0s6Ob z niepetnosprawnosciami w architekturze, oraz zasady ergonomii, w tym parametry
ergonomiczne niezbgdne do zapewnienia petnej funkcjonalnosci projektowanej przestrzeni
i obiektow dla wszystkich uzytkownikow, w szczegdlnosci dla osob z
niepetnosprawnosciami, ma wiedze do$¢ uporzadkowana.

db
02

Dobrze zna i rozumie zasady projektowania uniwersalnego, w tym ide¢ projektowania
przestrzeni i budynkéw dostepnych dla wszystkich uzytkownikéw, w szczegolnosci dla
0s0b z niepelnosprawnosciami, w architekturze, oraz zasady ergonomii, w tym parametry
ergonomiczne niezbedne do zapewnienia petnej funkcjonalnosci projektowanej przestrzeni
i obiektow dla wszystkich uzytkownikow, w szczegodlnosci dla osob z
niepelnosprawnosciami, ma wiedze w miare uporzadkowang.

+dst

Doé¢ stabo zna i rozumie zasady projektowania uniwersalnego, w tym ideg projektowania
przestrzeni i budynkéw dostepnych dla wszystkich uzytkownikéw, w szczegolnoscei dla
0s0b z niepelnosprawnosciami, w architekturze, oraz zasady ergonomii, w tym parametry
ergonomiczne niezb¢dne do zapewnienia petnej funkcjonalnosci projektowanej przestrzeni
1 obiektow dla wszystkich uzytkownikow, w szczegodlnosci dla osob z
niepetnosprawnosciami, ma wiedze¢ mato uporzadkowang..

dst

Stabo zna i rozumie zasady projektowania uniwersalnego, w tym ide¢ projektowania
przestrzeni i budynkéw dostgpnych dla wszystkich uzytkownikow, w szczegdlnosci dla
0s0b z niepelnosprawnosciami, w architekturze, oraz zasady ergonomii, w tym parametry
ergonomiczne niezb¢dne do zapewnienia petnej funkcjonalnos$ci projektowanej przestrzeni
i obiektow dla wszystkich uzytkownikoéw, w szczegdlnosci dla oséb z
niepetnosprawno$ciami, ma wiedze nieuporzadkowana.

nadst

Nie zna i nie rozumie zasad projektowania uniwersalnego, w tym idei projektowania
przestrzeni i budynkow dostgpnych dla wszystkich uzytkownikow, w szczegdlnosci dla
0s0b z niepetnosprawnosciami, w architekturze, oraz zasady ergonomii, w tym parametrow
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ergonomicznych niezbednych do zapewnienia pelnej funkcjonalnosci projektowane;j
przestrzeni i obiektow dla wszystkich uzytkownikow, w szczegdlnosci dla osob z
niepetnosprawnosciami.

Zna i rozumie problematyke dotyczaca architektury i urbanistyki w konteks$cie
zal wielobranzowego charakteru projektowania architektonicznego i urbanistycznego oraz
potrzebe wspdtpracy z innymi specjalistami;

03 Nie zna i nie rozumie problematyki dotyczacej architektury i urbanistyki w konteks$cie
nzal | wielobranzowego charakteru projektowania architektonicznego i urbanistycznego oraz
potrzeby wspdlpracy z innymi specjalistami;
sal Zna .i rqzumie uwarunkoyvania projektowania architektonicznego i urbanistycznego
04 wynlkaj gce z mozhxyoém psychoﬁzycznych czlovyleka; : : _
nzal Nie zna i nie rozumie uwarunkowan projektowania architektonicznego wynikajacych z

mozliwosci psychofizycznych czlowieka;

05 zal Potrafi wdraza¢ zasady i wytyczne projektowania uniwersalnego w architekturze

nzal | Nie potrafi wdraza¢ zasad i wytycznych projektowania uniwersalnego w architekturze

Potrafi samodzielnie przygotowa¢ zaawansowang prezentacje graficzna i ustng wlasnych
bdb | koncepcji projektowych w zakresie architektury, spetniajaca wymogi profesjonalnego
zapisu wlasciwego dla projektowania architektonicznego;

Potrafi w miar¢ samodzielnie przygotowaé zaawansowana prezentacj¢ graficzng i ustng
+db | wiasnych koncepcji projektowych w zakresie architektury, spetniajaca wymogi
profesjonalnego zapisu wtasciwego dla projektowania architektonicznego;

Potrafi przy niewielkim wsparciu przygotowa¢ zaawansowang prezentacj¢ graficzng i
db ustng wlasnych koncepcji projektowych w zakresie architektury, spetniajacg wymogi

06 profesjonalnego zapisu wtasciwego dla projektowania architektonicznego;

Potrafi przy duzej pomocy przygotowaé zaawansowang prezentacj¢ graficzng i ustng
+dst | wiasnych koncepcji projektowych w zakresie architektury, spelniajaca wymogi
profesjonalnego zapisu wiasciwego dla projektowania architektonicznego

Potrafi z trudem i przy wydatnej pomocy przygotowac zaawansowang prezentacj¢
dst graficzng i ustng wlasnych koncepcji projektowych w zakresie architektury, spetniajaca
wymogi profesjonalnego zapisu wlasciwego dla projektowania architektonicznego

Nie potrafi przygotowaé zaawansowang prezentacj¢ graficzng i ustng wlasnych koncepcji
ndst | projektowych w zakresie architektury, spelniajaca wymogi profesjonalnego zapisu
wlasciwego dla projektowania architektonicznego.

Jest gotow do przestrzegania zasad etyki zawodowej i brania odpowiedzialnosci za

zal . S
podejmowane dziatania

07 — , . - — - —— -
Nie jest gotéw do przestrzegania zasad etyki zawodowej i brania odpowiedzialno$ci za

nzal . T
podejmowane dzialania

Jest gotow do poszanowania réznorodnosci pogladow i kultur oraz do wykazywania

zal AR
wrazliwoéci na spoleczne aspekty zawodu;

08

Nie jest gotow do poszanowania roznorodnosci pogladoéw i kultur oraz do wykazywania

nzal O
wrazliwosci na spoteczne aspekty zawodu;

Metody oceny pracy studenta:

Ocena wyktadu: sprawdzian wiadomosci
Ocena projektu: srednia ocen z projektow

Zatwierdzono:

(data i podpis prowadzgcego) (data i podpis)



