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Dane ogodlne:

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu:

Przedmiot do wyboru: biblioterapia

Okres waznosci karty:

ISE_P_PR_TP_P_1_(2021-2024)

Forma ksztatcenia:

Studia licencjackie

Forma studiow: stacjonarne
Profil studiow: praktyczny
Kierunek studiow: Pedagogika

Specjalnosé/Specjalizacja:

pedagogika resocjalizacyjna/Blok przedmiotéw do wyboru z zakresu terapii pedagogicznej

Przedmiot realizowany:

H & O,
Rok Semestr Rodzaj zajec L'CZb.a Wartc_.‘;ss: % Rygor zaliczenia| ECTS
godzin zajed
3 6 éw 30 100 zaliczenie z oceng 2
Razem 30 2

Jednostka prowadzaca
przedmiot:

Instytut Studiéw Edukacyjnych

Koordynator:

Kornelia Solich

Prowadzacy zajecia:

dr Marcela Szymanhska

Modut, grupa przedmiotow:

BLOK PRZEDMIOTOW DO WYBORU Z ZAKRESU TERAPII PEDAGOGICZNE]

Status przedmiotu:

fakultatywny

Jezyk wyktadowy:

semestr: 6 - polski

Przyporzadkowanie
zajec/grup zajec do
dyscypliny
naukowej/artystycznej

pedagogika (wiodgca), filozofia, jezykoznawstwo, nauki socjologiczne, psychologia

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: w - wyktad, ¢w - ¢wiczenia audytoryjne, lek - lektorat, s - seminarium, lab - laboratoria, p - projekt, sk -
samoksztatcenie, pz - praktyka zawodowa, war - warsztaty, k - konwersatorium, pw - praca wtasna, p.art. - pracownia artystyczna, zp -

zajecia praktyczne

Dane merytoryczne

Przedmioty wprowadzajace i wymagania wstepne:

Wiedza z jezyka polskiego, literatury pieknej, ksztatcenia literackiego, jezykowego, z poziomu szkoty Sredniej, wiedza z terapii

pedagogicznej

Cel przedmiotu

Wyposazenie studentéw w wiadomosci z zakresu teoretycznych podstaw biblioterapii oraz w umiejetnosci praktyczne stosowania
materiatéw czytelniczych rozumianych jako Srodek wspierajacy proces terapeutyczny w medycynie i rodzaj psychicznego wsparcia w
rozwigzywaniu probleméw zyciowych. Ukazanie studentom zakresu oddziatywah terapeutycznych w ramach biblioterapii oraz
doswiadczanie odczu¢ - efektéw stosowania wybranych metod i technik biblioterapeutycznych.

Szczegodtowe efekty uczenia sie

Lp. Opis efektu uczenia sie

Odniesienie do
efektow dla
modutu/specjalno
Sci/kierunku
studiow

Metoda realizacji
efektow uczenia

sie

Metody sprawdzenia
efektu uczenia sie
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Operuje podstawowymi pojeciami
metodycznymi z zakresu terapii pedagogicznej
oraz biblioterapii. Ma pogtebiong i -
1 | uporzadkowana wiedze o terapeutycznym g/lald;z:;?;x?rupach Or(;?:nawwyrzoﬁ\gezizc;égigsvnea K_W16
oddziatywaniu literatury, ukierunkowang na pracy w grup )
zastosowanie praktycznych rozwigzan w
biblioterapii
Ma uporzagdkowang wiedze o metodyce M2 (Cwi .
2 biblioterapii, oraz organizacji warsztatéw (Cwiczenia Ocena wypowiedzi K_W16
S praktyczne)
biblioterapeutycznych
Potrafi zaplanowaé, przygotowad, M2 (Cwiczenia o
3 | przeprowadzi¢ i dokonac ewaluacji programu | Praktvezne), M1 (Praca) Ocena wypowiedzi, Ocena K_U09, K_U08,
i o ikl o w grupach pracy w grupie zadaniowej K_U06, K_U10
zajec z biblioterapii zadaniowych)
Potrafi generowac oryginalne i twércze
pomysty oraz rozwigzania metodyczne, wybrac| M3 (Projekt), M1 ocena projektu, Ocena K U09. K Uld
4 | sposéb postepowania, dobra¢ srodki i metody | (Pracaw grupach wypowiedzi, Ocena pracy W | =115 K U10
do zaprezentowania wiasnych pomystéw na zadaniowych) grupie zadaniowej -
realizacje warsztatéw biblioterapeutycznych
Inicjuje i stymuluje aktywnos¢ wtasng i M1 (Praca w grupach | Ocena wypowiedzi, Ocena
5 ; ; Lo . . e K_U11, K_U10
wychowankéw w dziatania biblioterapeutyczne | zadaniowych) pracy w grupie zadaniowe;j
Ma swiadomos¢ swojej wiedzy i posiada ML (P h | ocena proiekiu. Ocena prac
6 | okreslonag wrazliwo$¢ zwigzang z Zadéngg\fv?,g])gr”pac W aru ipezjadan’iowe' pracy K_K02, K_K01
prowadzeniem zajec biblioterapeutycznych grup ]
Jest Swiadomy wtasnego wptywu na .
7 | skuteczno$¢ prowadzenia zajeé M4 (Burza mozgow), | ocana projektu K_K02, K_K01
A M3 (Projekt)
biblioterapeutycznych

Metody realizacji efektow uczenia sie (opis szczegétowy)

Cwiczenia praktyczne (M2 - przygotowanie, przeprowadzenie i dokonanie ewaluacji programu zajec z biblioterapii), Praca w grupach
zadaniowych (M1 - generowanie oryginalnych i twérczych pomystéw oraz rozwigzah metodycznych, wyboér sposobéw postepowania,
dobdr srodkéw i metod do zaprezentowania wtasnych pomystéw na realizacje warsztatédw biblioterapeutycznych), Projekt (M3 -
prezentowanie wtasnych pomystéw na realizacje warsztatéw biblioterapeutycznych), Burza mézgéw (M4 - generowanie oryginalnych
pomystéw biblioterapeutycznych)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

Ocena wypowiedzi (Ocena wypowiedzi ustnej w powigzaniu z analizowana literaturg)

Ocena pracy w grupie zadaniowej (Ocena efektow i zaangazowania w prace zwigzane z prezentacjg wkasnych pomystéw na realizacje warsztatow
biblioterapeutycznych)

umiejetnosci:
Ocena wypowiedzi (Ocena wypowiedzi ustnej w powigzaniu z analizowana literaturg)

Ocena pracy w grupie zadaniowej (Ocena efektow i zaangazowania w prace zwigzane z prezentacjg wlasnych pomystéw na realizacje warsztatow
biblioterapeutycznych)

ocena projektu (Ocena projektu warsztatéw biblioterapeutycznych)

kompetencje spoteczne:
Ocena pracy w grupie zadaniowej (Ocena efektow i zaangazowania w prace zwigzane z prezentacjg wlasnych pomystéw na realizacje warsztatow
biblioterapeutycznych)

ocena projektu (Ocena projektu warsztatéw biblioterapeutycznych)

Warunki zaliczenia

Obecnos¢ i aktywnos¢ na zajeciach, wykonanie prac ustalonych przez prowadzacego

Tresci Ksztatcenia

Liczba godzin

Semestr: 6

Forma zajec: ¢wiczenia

Zajecia organizacyjne, zapoznanie z kryteriami oceniania.

Biblioterapia, teoria i praktyka.

Rys historyczny biblioterapii, objasnienia terminologiczne, cele i zadania.

Organizacja i przebieg procesu biblioterapeutycznego.

Rodzaje biblioterapii, etapy procesu biblioterapeutycznego, warsztaty nt.: , Ksigzka a samotnos¢”.
Efektywnos¢ biblioterapii, zasady biblioterapii, nauczyciel biblioterapeuta.

Warsztaty biblioterapeutyczne na temat ,, Na bezludng wyspe zabratbym ksigzke pt.:...".
Terapia czytelnicza w kontekscie literatury dla dzieci i miodziezy, funkcje literatury dla dzieci i

30
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mtodziezy.

Marzenia i metafory jezykiem porozumiewania sie w terapii czytelniczej, inscenizacje i psychodrama w
biblioterapii.

Biblioterapia i mozliwosci jej zastosowania w placéwkach leczniczych i wychowawczych, doswiadczenia
i poglady teoretykdéw i praktykdéw biblioterapii.

Bajkoterapia, rodzaje bajek terapeutycznych w niwelowaniu lekéw dzieciecych na przyktadach
praktycznych.

Metodyka biblioterapii i bajkoterapii, organizacja pracowni biblioterapeutycznej. 30
Poezjoterapia i autopoezjoterapia w roztadowaniu napie¢ emocjonalnych.

Biblioterapia reminiscencyjna lekarstwem na samotnos¢.

Tradycyjna obstuga czytelnikéw i niepetnosprawnych a biblioterapia wtasciwa.
Materiaty czytelnicze, wyobrazeniowe, filmy, teksty piosenek w biblioterapii - przeglad.
Basdnioterapia w wzbogacaniu zasobéw zyciowych uczestnikéw terapii.
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Brett D., Czytajmy dzieciom! Bajki, ktére lecza, czes¢ 1, 2, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2002

Konopnicka l., Edukacja czytelnicza dzieci w mtodszym wieku szkolnym, Wyd. Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2013

Kozminska I. Olszewska E., Wychowanie przez czytanie,, Swiat Ksiazki, Warszawa 2010

Molicka M., Bajkoterapia. O lekach dzieci i nowej metodzie terapii, Wydawnictwo Media Rodzina, Poznan 2002

Uzupetniajaca

Molicka M., Bajki Terapeutyczne, czes¢ 1, 2. , Media Rodzina,, Poznah 2004

Von Keyserlingk L., Opowiesé przeciwko lekom, Wydawnictwo JEDNOSC, Kielce 2000

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektéow uczenia sie Obciazenia studenta [w godz.]
Zajecia dydaktyczne 30
Samoksztatcenie 0
Praca wtasna studenta 20
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50

Liczba punktéw ECTS

taczna liczba punktéw ECTS przypisana do przedmiotu 2

L. godzin ECTS

Bezposredni kontakt z nauczycielem

30 1,2

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego.
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