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Okres waznosci karty:
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Forma ksztatcenia:

Studia jednolite magisterskie

Forma studiow:

stacjonarne

Profil studiow:

praktyczny

Kierunek studiéw:

Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna

Specjalnosé/Specjalizacja:

Przedmiot realizowany:
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godzin zajed
5 9 éw 30 100 zaliczenie z oceng 2
Razem 30 2

Jednostka prowadzaca
przedmiot:

Instytut Studiéw Edukacyjnych

Koordynator:

Monika Urbanek

Prowadzacy zajecia:

dr Kornelia Solich, dr Monika Urbanek

Modut, grupa przedmiotow:

PRZYGOTOWANIE DO ZINTEGROWANE] EDUKAC]I ELEMENTARNE]

Status przedmiotu:

fakultatywny

Jezyk wyktadowy:

semestr: 9 - polski

Przyporzadkowanie
zajec/grup zajec do
dyscypliny
naukowej/artystycznej

pedagogika (wiodgca), filozofia, jezykoznawstwo, nauki socjologiczne, psychologia

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: w - wyktad, ¢w - ¢wiczenia audytoryjne, lek - lektorat, s - seminarium, lab - laboratoria, p - projekt, sk -
samoksztatcenie, pz - praktyka zawodowa, war - warsztaty, k - konwersatorium, pw - praca wtasna, p.art. - pracownia artystyczna, zp -

zajecia praktyczne

Dane merytoryczne

Przedmioty wprowadzajace i wymagania wstepne:

W realizacji przedmiotu potrzebny jest zaséb wiadomosci na temat psychologicznego i biologicznego rozwoju dziecka w poszczegdinych

okresach zycia

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest do$wiadczenie wieloaspektowego ujecia arteterapii w edukacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem pracy
pedagogizacyjnej i terapeutycznej z dzie¢mi, zwtaszcza z dysfunkcjami. Waznym celem jest dostrzezenie przez studenta celowosci
wiasnego rozwoju oraz podnoszenia kwalifikacji arteterapeutycznych, poprzez dziatania twércze w kontakcie ze sztuka

Szczegoétowe efekty uczenia sie

Lp. Opis efektu uczenia sie

Metoda realizacji
efektow uczenia

sie

Metody sprawdzenia
efektu uczenia sie

Odniesienie do
efektow dla
modutu/specjalno
Sci/kierunku
studiow
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Student zna podstawowa terminologie z
zakresu terapii poprzez sztuke, ma wiedze o o
| | uczestnikach dziatalnosci arteterapeutycznej, M1 (Q”?"tza "’f/‘fzrat“ry o dziatu w dvskusii < W02
ich zaburzeniach i potrzebach, umozliwiajgcag '(D[r)zekm'p W cena udziau w dyskusy -
budzenie zainteresowan dzieci oraz yskusja)
wchodzenie z nimi w konstruktywny dialog
Dysponuje uporzadkowana wiedza na temat L ]
wspbtczesnych badan nad dziecinstwem oraz | M4 (Cwiczenia
2 | wiedzg o metodyce i normach etycznych ?&i‘;ﬁ’;ﬂteg’r;\tﬂulr Ocena udziatu w dyskus;ji K_WO06, K_W13
doboru i prowadzenia alternatywnych form przedmiotu) y
edukacji na przyktadzie arteterapii
Student potrafi precyzyjnie wypowiadac sie o
arteterapii, analizowa¢, interpretowac
zachowania dzieci oraz projektowac¢ do nich
stosowne strategie terapeutyczne szkolne i M3 (Pracaw grupach | 5oena ydziatu w dyskusj, K_U03, K_U09,
3 A zadaniowych), M2 : Y K_U01, K_U07, K_U13
pozaszkolne, samodzielnie i w zespole (Dyskusja) Projekt, Aktywno$¢
zdobywad wiedze i rozwija¢ swoje umiejetnosci
arteterapeutyczne korzystajac z réznych zrédet
inspiracji
Ma swiadomos¢ swojej roli w formowaniu
zachowan i postaw dzieci wobec réznych
dziedzin sztuki oraz Srodowiska spotecznego,
ma przekonanie o wadze profesjonalnego M4 (Cwiczenia
4 postepowania i przestrzegania zasad etyki praktyczne), M2 Projekt, Aktywnos$¢ K_K04, K_K07, K_K01
zawodowej w procesie arteterapeutycznym, (Dyskusja)
kieruje sie dobrem kazdego ucznia oraz
poczuciem odpowiedzialnos$ci za jego ogéiny
dobrostan
5 Animuje zespotowe dziatania edukacyjne M3 (Praca w grupach | o wote Al L K K09
wykorzystujac rézne formy arteterapeutyczne | zadaniowych) rojekt, Aktywnosc _

Metody realizacji efektow uczenia sie (opis szczegétowy)

Cwiczenia praktyczne (M4 - Doswiadczenie technik arteterapeutycznych), Dyskusja (M2 - Omoéwienie warunkéw i sposobéw realizacji
zajec arteterapeutycznych), Praca w grupach zadaniowych (M3 - Praca w zakresie opracowania i realizacji zaje¢ arteterapeutycznych),
Analiza literatury przedmiotu (M1 - Poznanie teoretycznych podstaw arteterapii)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
Ocena udziatu w dyskusji (Ocena wypowiedzi studenta dotyczacego poznanej terminologii, metod i sposobéw organizacji zaje¢ arteterapeutycznych)

umiejetnosci:
Aktywnos$¢ (Ocena zaangazowania w zajecia i wypowiedzi Swiadczacych o kompetencjach spotecznych)

Projekt (Ocena merytoryki i atrakcyjnosci opracowanych i zrealizowanych zaje¢ arteterapeutycznych)
Ocena udziatu w dyskusji (Ocena wypowiedzi studenta dotyczacego poznanej terminologii, metod i sposobéw organizaciji zaje¢ arteterapeutycznych)

kompetencje spoteczne:
Aktywnos¢ (Ocena zaangazowania w zajecia i wypowiedzi Swiadczacych o kompetencjach spotecznych)

Projekt (Ocena merytoryki i atrakcyjnosci opracowanych i zrealizowanych zajeé¢ arteterapeutycznych)

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie przynajmniej trzech pozytywnych ocen z kolejnych kwestii: dyskusji, aktywnosci w zajeciach
praktycznych, projekt ztozony ze scenariusza i realizacji zaje¢ arteterapeutycznych. Dodatkowa ocene student moze zdoby¢ za
udokumentowang dziatalno$¢ arteterapeutyczna poza uczelnig

Tresci Ksztatcenia

Liczba godzin

Semestr: 9

Forma zajed: ¢wiczenia

1. Terapeutyczne wykorzystanie tworczej dziatalnosci cztowieka - podstawy teoretyczne

2. Réznorodnos¢ technik arteterapeutycznych, poziomy pracy arteterapeutycznej, miejsce arteterapii w
edukacji

3. Integracja sensoryczna, funkcja receptoréw, dysfunkcje wynikajagce z zaburzen integracji | 30
sensorycznej.

4. Materiaty plastyczne, a receptory. Sensoryczne techniki plastyczne w obrebie zmystu dotyku.

Twércze malowanie i rysowanie
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5. Psychorysunek jako metoda diagnostyczna w arteterapii

7. Teatr jako forma pracy edukacyjnej i terapeutycznej (na przyktadzie dramy, teatru cieni, teatru dziur,
czarnego teatru, zabawy w teatr)

8. Stymulacje systemu taktylnego - masaz terapeutyczny

9. Biblioterapia i praca z bajka terapeutyczna

10. Podstawowe zatozenia i techniki muzykoterapii, choreoterapii i psychogimnastyki w pracy z | 30
przedszkolakami i uczniami mtodszych klas szkolnych

11. Naturalna potrzeba ekspresji twérczej u dzieci oraz rola arteterapii w przestrzeni edukacyjnej i
terapii

12. Przygotowanie i realizacja zaje¢ arteterapeutycznych

Literatura

Podstawowa

Florczykiewicz J., Jozefowski E., Arteterapia w edukacji i resocjalizacji. Wybrane dziatania arteterapeutyczne i studia
empiryczne, UPH, Siedice 2011

Handford O., Karolak W., Bajka w twdérczym rozwoju i arteterapii, Wyd. Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej w
todzi, todz 2007

Karolak W., Rysunek w arteterapii, Wyd. Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej w todzi, todz 2005

Konieczna E. )., Arteterapia w teorii i praktyce, Impuls, Krakéw 2003

Kuczynska A., Makowska H., Drama, ktora leczy, [w:] Metody i formy terapii sztuka, red. L. Katarynczuk-Mania, Oficyna
Wydawnicza Uniwersytetu Zielonogodrskiego, Zielona Géra 2005

Molicka M., Bajkoterapia. O lekach dzieci i nowej metodzie terapii, Wyd. Media Rodzina, Poznan 2002

Rudowski T., Studia nad arteterapia w ujeciu aksjologiczno-psychologicznym, Wyd. Uniwersytet Warszawski, Warszawa
2009

Uzupetniajaca

Monika Cieslicka (Urbanek), Analiza rysunku jako metoda dialogu z mtodzieza trudna, [w:] Komunikacja w edukacji.
Uwarunkowania i wtasciwosci, (red.) ). Gabzdyl, Wyd. PWSZ w Raciborzu, Racibérz 2009

Oster G., Gould P., Rysnek w psychoterapii, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2001

Stanko-Kaczmarek M., Arteterapia i warsztaty edukacji twdérczej, Wyd. Difin, Warszawa 2013

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektéow uczenia sie Obciazenia studenta [w godz.]
Zajecia dydaktyczne 30
Samoksztatcenie o
Praca wtasna studenta 20
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50

Liczba punktow ECTS

taczna liczba punktéw ECTS przypisana do przedmiotu 2

L. godzin ECTS

Bezposredni kontakt z nauczycielem
30 1,2

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego.
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