
UWAGA! PLAN MOŻE ULEC ZMIANIE. PROSZĘ SPRAWDZAĆ AKTUALIZACJĘ 1.12.23 aktualiz..

Kierunek Wychowanie Fizyczne Kolor zielony - zajęcia w ANS

Tryb stacjonarny I rok semestr I zimowy 2023-2024 (weekendowa/sportowa) Kolor żółty - zajęcia MS Teams

Szkolenie biblioteczne: https://biblioteka.akademiarac.edu.pl/szkolenie-biblioteczne-on-line/

Weekend: 6-8.10.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45
Teoria wychowania fizycznego W 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
1 8.00 - 8.45

Teoria i metodyka sportów walki ĆW4g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30
Teoria wychowania fizycznego W 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
2 8.45 - 9.30

Teoria i metodyka sportów walki ĆW4g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25
Teoria wychowania fizycznego ĆW 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
3 9.40 - 10.25

Teoria i metodyka sportów walki ĆW4g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10
Teoria wychowania fizycznego ĆW 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
4 10.25 - 11.10

Teoria i metodyka sportów walki ĆW4g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 2g s.224 5 11.20 - 12.05 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Angielski ĆW 2g s.224 6 12.05 - 12.50 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05
Technologia informacyjna W 1g dr inż. 

A.Leonarska 327
7 13.20 - 14.05 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 327
8 14.05 - 14.50 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 
9 15.00 - 15.45

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski s. 

333

10 15.45 - 16.30 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s 333 10 15.45 - 16.30
Biologia człowieka W 1g dr D.Nowosielska-

Swadźba s.315
10 15.45 - 16.30

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski s. 

333

11 16.40 - 17.25 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s 333 11 16.40 - 17.25
Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba s.315
11 16.40 - 17.25

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski s. 

333

12 17.25 - 18.10 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s 333 12 17.25 - 18.10 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.333 12 17.25 - 18.10

13 18.20 - 19.05 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s 333 13 18.20 - 19.05 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.333 13 18.20 - 19.05

14 19.05 - 19.50
Metodyka wychowania fizycznego W 2g 

Groffik s. 333
14 19.05 - 19.50 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.333 14 19.05 - 19.50

15 20.00 - 20.45
Metodyka wychowania fizycznego W 2g 

Groffik s. 333
15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30

Stadion - Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 47-400 Racibórz

Cross Racibórz - Crosstrainig  Racibórz, Racibórz, ul. Żółkiewskiego 22
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Weekend:13-15.10.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45 Rytmika i taniec ĆW 3g mgr J.Toniarz 1 8.00 - 8.45 Psychologia  W 4g mgr E.Świerczek

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30 Rytmika i taniec ĆW 3g mgr J.Toniarz 2 8.45 - 9.30 Psychologia  W 4g mgr E.Świerczek

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25 Rytmika i taniec ĆW 3g mgr J.Toniarz 3 9.40 - 10.25 Psychologia  W 4g mgr E.Świerczek

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 4 10.25 - 11.10 Psychologia  W 4g mgr E.Świerczek

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 3g

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 6 12.05 - 12.50 Angielski ĆW 3g

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 7 13.20 - 14.05 Angielski ĆW 3g

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 8 14.05 - 14.50
Teoria i metodyka sportów walki W3g mgr G. 

Wachowski 

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 9 15.00 - 15.45
Teoria i metodyka sportów walki W3g mgr G. 

Wachowski 

10 15.45 - 16.30 10 15.45 - 16.30 Higiena szkolna ĆW 5g mgr Z Jędorowicz 10 15.45 - 16.30
Teoria i metodyka sportów walki W3g mgr G. 

Wachowski 

11 16.40 - 17.25 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 11 16.40 - 17.25 Higiena szkolna ĆW 5g mgr Z Jędorowicz 11 16.40 - 17.25 Teoria i metodyka lekkoatletyki W 2g Gasilewski

12 17.25 - 18.10 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 12 17.25 - 18.10 Higiena szkolna ĆW 5g mgr Z Jędorowicz 12 17.25 - 18.10 Teoria i metodyka lekkoatletyki W 2g Gasilewski

13 18.20 - 19.05 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 13 18.20 - 19.05 Higiena szkolna ĆW 5g mgr Z Jędorowicz 13 18.20 - 19.05

14 19.05 - 19.50 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 14 19.05 - 19.50 Higiena szkolna ĆW 5g mgr Z Jędorowicz 14 19.05 - 19.50 Anatomia W 2g  dr A. Samołyk

15 20.00 - 20.45 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 15 20.00 - 20.45 Psychologia  W 2g mgr E.Świerczek 15 20.00 - 20.45 Anatomia W 2g  dr A. Samołyk

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 Psychologia  W 2g mgr E.Świerczek 16 20.45 - 21.30
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Stadion - Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 47-400 Racibórz

Cross Racibórz - Crosstrainig  Racibórz, Racibórz, ul. Żółkiewskiego 22

Weekend: 20-22.10.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45
Teoria wychowania fizycznego W 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
1 8.00 - 8.45

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Racibórz

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30
Teoria wychowania fizycznego W 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
2 8.45 - 9.30

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Racibórz

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25
Teoria wychowania fizycznego ĆW 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
3 9.40 - 10.25

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Racibórz

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10
Teoria wychowania fizycznego ĆW 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
4 10.25 - 11.10

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Racibórz

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 2g s.224 5 11.20 - 12.05
Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 4g Gasilewski 

(stadion)

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Angielski ĆW 2g s.224 6 12.05 - 12.50
Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 4g Gasilewski 

(stadion)

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05
Technologia informacyjna W 1g dr inż. 

A.Leonarska 
7 13.20 - 14.05

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 4g Gasilewski 

(stadion)

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 327
8 14.05 - 14.50

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 4g Gasilewski 

(stadion)

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska  327
9 15.00 - 15.45

10 15.45 - 16.30 Filozofia W 2g dr Z.Wieczorek s. 332 10 15.45 - 16.30
Biologia człowieka W 1g dr D.Nowosielska-

Swadźba s.319
10 15.45 - 16.30

11 16.40 - 17.25 Filozofia W 2g dr Z.Wieczorek s. 332 11 16.40 - 17.25
Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba s.319
11 16.40 - 17.25

12 17.25 - 18.10 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.332 12 17.25 - 18.10 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.333 12 17.25 - 18.10

13 18.20 - 19.05 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.332 13 18.20 - 19.05 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.333 13 18.20 - 19.05

14 19.05 - 19.50 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s.332 14 19.05 - 19.50 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.333 14 19.05 - 19.50

15 20.00 - 20.45 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s.332 15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30
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Stadion - Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 47-400 Racibórz

Cross Racibórz - Crosstrainig  Racibórz, Racibórz, ul. Żółkiewskiego 22

Weekend: 27-29.10.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek (Cross Racibórz)
1 8.00 - 8.45

Teoria i metodyka sportów walki ĆW4g mgr G. 

Wachowski Cross Racibórz

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek (Cross Racibórz)
2 8.45 - 9.30

Teoria i metodyka sportów walki ĆW4g mgr G. 

Wachowski Cross Racibórz

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek(Cross Racibórz)
3 9.40 - 10.25

Teoria i metodyka sportów walki ĆW4g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek (Cross Racibórz)
4 10.25 - 11.10

Teoria i metodyka sportów walki ĆW4g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 2g s.224 5 11.20 - 12.05 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Angielski ĆW 2g s.224 6 12.05 - 12.50 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05
Technologia informacyjna W 1g dr inż. 

A.Leonarska 327
7 13.20 - 14.05 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 
8 14.05 - 14.50 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 327
9 15.00 - 15.45 Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski

10 15.45 - 16.30 Filozofia W 2g dr Z.Wieczorek s. 333 10 15.45 - 16.30
Biologia człowieka W 1g dr D.Nowosielska-

Swadźba s.319
10 15.45 - 16.30

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski 

Stadion

11 16.40 - 17.25 Filozofia W 2g dr Z.Wieczorek s. 333 11 16.40 - 17.25
Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba s.319
11 16.40 - 17.25

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski 

Stadion

12 17.25 - 18.10
Metodyka wychowania fizycznego W 2g 

Groffik s.333
12 17.25 - 18.10 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.332 12 17.25 - 18.10

13 18.20 - 19.05
Metodyka wychowania fizycznego W 2g 

Groffik s.333
13 18.20 - 19.05 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.332 13 18.20 - 19.05

14 19.05 - 19.50 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.333 14 19.05 - 19.50 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.332 14 19.05 - 19.50

15 20.00 - 20.45 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.333 15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30
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Weekend: 3-5.11.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45
Biologia człowieka W 3g dr D.Nowosielska-

Swadźba
1 8.00 - 8.45 Psychologia  W 4g mgr E.Świerczek

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30
Biologia człowieka W 3g dr D.Nowosielska-

Swadźba
2 8.45 - 9.30 Psychologia  W 4g mgr E.Świerczek

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25
Biologia człowieka W 3g dr D.Nowosielska-

Swadźba
3 9.40 - 10.25 Psychologia  W 4g mgr E.Świerczek

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 4 10.25 - 11.10 Psychologia  W 4g mgr E.Świerczek

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 3g

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 6 12.05 - 12.50 Angielski ĆW 3g

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 7 13.20 - 14.05 Angielski ĆW 3g

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 8 14.05 - 14.50
Teoria wychowania fizycznego W 5g dr A.dr 

A.Kosmol-Żok

9 15.00 - 15.45 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 9 15.00 - 15.45 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 9 15.00 - 15.45
Teoria wychowania fizycznego W 5g dr A.dr 

A.Kosmol-Żok

10 15.45 - 16.30 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 10 15.45 - 16.30
Biologia człowieka ĆW 3g dr 

D.Nowosielska-Swadźba
10 15.45 - 16.30

Teoria wychowania fizycznego W 5g dr A.dr 

A.Kosmol-Żok

11 16.40 - 17.25 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 11 16.40 - 17.25
Biologia człowieka ĆW 3g dr 

D.Nowosielska-Swadźba
11 16.40 - 17.25

Teoria wychowania fizycznego W 5g dr A.dr 

A.Kosmol-Żok

12 17.25 - 18.10 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 12 17.25 - 18.10
Biologia człowieka ĆW 3g dr 

D.Nowosielska-Swadźba
12 17.25 - 18.10

Teoria wychowania fizycznego W 5g dr A.dr 

A.Kosmol-Żok

13 18.20 - 19.05 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 13 18.20 - 19.05 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek 13 18.20 - 19.05 Anatomia W 3g  dr A. Samołyk

14 19.05 - 19.50 Angielski ĆW 2g 14 19.05 - 19.50 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek 14 19.05 - 19.50 Anatomia W 3g  dr A. Samołyk

15 20.00 - 20.45 Angielski ĆW 2g 15 20.00 - 20.45 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek 15 20.00 - 20.45 Anatomia W 3g  dr A. Samołyk

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30
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Weekend: 10-12.11.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05

8 14.05 - 14.50 WOLNE 8 14.05 - 14.50 WOLNE 8 14.05 - 14.50 WOLNE

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45

10 15.45 - 16.30 10 15.45 - 16.30 10 15.45 - 16.30

11 16.40 - 17.25 11 16.40 - 17.25 11 16.40 - 17.25

12 17.25 - 18.10 12 17.25 - 18.10 12 17.25 - 18.10

13 18.20 - 19.05 13 18.20 - 19.05 13 18.20 - 19.05

14 19.05 - 19.50 14 19.05 - 19.50 14 19.05 - 19.50

15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30
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Stadion - Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 47-400 Racibórz

Cross Racibórz - Crosstrainig  Racibórz, Racibórz, ul. Żółkiewskiego 22

Weekend: 17-19.11.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45
Teoria wychowania fizycznego W 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
1 8.00 - 8.45

Teoria i metodyka sportów walki ĆW 4g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30
Teoria wychowania fizycznego W 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
2 8.45 - 9.30

Teoria i metodyka sportów walki ĆW 4g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25
Teoria wychowania fizycznego ĆW 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
3 9.40 - 10.25

Teoria i metodyka sportów walki ĆW 4g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10
Teoria wychowania fizycznego ĆW 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
4 10.25 - 11.10

Teoria i metodyka sportów walki ĆW 4g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 2g s.224 5 11.20 - 12.05 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Angielski ĆW 2g s.224 6 12.05 - 12.50 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05
Technologia informacyjna W 1g dr inż. 

A.Leonarska 
7 13.20 - 14.05 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 327
8 14.05 - 14.50 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 327
9 15.00 - 15.45

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski 

Stadion

10 15.45 - 16.30 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.333 10 15.45 - 16.30
Biologia człowieka W 1g dr D.Nowosielska-

Swadźba s.319
10 15.45 - 16.30

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski 

Stadion

11 16.40 - 17.25 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.333 11 16.40 - 17.25
Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba s.319
11 16.40 - 17.25

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski 

Stadion

12 17.25 - 18.10 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s.333 12 17.25 - 18.10 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.332 12 17.25 - 18.10 Anatomia W 2g  dr A. Samołyk s.333

13 18.20 - 19.05 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s.333 13 18.20 - 19.05 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.332 13 18.20 - 19.05 Anatomia W 2g  dr A. Samołyk s.333

14 19.05 - 19.50
Metodyka wychowania fizycznego W 2g 

Groffik  s.333
14 19.05 - 19.50 Pedagogika ĆW 1g mgr M.Liszka s.332 14 19.05 - 19.50 Anatomia ĆW 2g  dr A. Samołyk s.333

15 20.00 - 20.45
Metodyka wychowania fizycznego W 2g 

Groffik  s.333
15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45 Anatomia ĆW 2g  dr A. Samołyk s.333

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30
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Stadion - Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 47-400 Racibórz

Cross Racibórz - Crosstrainig  Racibórz, Racibórz, ul. Żółkiewskiego 22

Weekend:24-26.11.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek (Cross Racibórz)
1 8.00 - 8.45 Filozofia W 2g dr Z.Wieczorek

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek  (Cross Racibórz)
2 8.45 - 9.30 Filozofia W 2g dr Z.Wieczorek

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek  (Cross Racibórz)
3 9.40 - 10.25 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek  (Cross Racibórz)
4 10.25 - 11.10 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 2g s.224 5 11.20 - 12.05 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Angielski ĆW 2g s.224 6 12.05 - 12.50 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05
Technologia informacyjna W 1g dr inż. 

A.Leonarska 
7 13.20 - 14.05 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 327
8 14.05 - 14.50

Teoria wychowania fizycznego ĆW 5g dr A.dr 

A.Kosmol-Żok

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 327
9 15.00 - 15.45

Teoria wychowania fizycznego ĆW 5g dr A.dr 

A.Kosmol-Żok

10 15.45 - 16.30
Organizacja i prawo w oświacie W 2g mgr 

M.Kurpis s.333
10 15.45 - 16.30

Biologia człowieka W 1g dr D.Nowosielska-

Swadźba s.319
10 15.45 - 16.30

Teoria wychowania fizycznego ĆW 5g dr A.dr 

A.Kosmol-Żok

11 16.40 - 17.25
Organizacja i prawo w oświacie W 2g mgr 

M.Kurpis s.333
11 16.40 - 17.25

Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba s.319
11 16.40 - 17.25

Teoria wychowania fizycznego ĆW 5g dr A.dr 

A.Kosmol-Żok

12 17.25 - 18.10 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.333 12 17.25 - 18.10 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.332 12 17.25 - 18.10
Teoria wychowania fizycznego ĆW 5g dr A.dr 

A.Kosmol-Żok

13 18.20 - 19.05 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.333 13 18.20 - 19.05 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.332 13 18.20 - 19.05 Anatomia ĆW 3g  dr A. Samołyk

14 19.05 - 19.50 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s.333 14 19.05 - 19.50 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.332 14 19.05 - 19.50 Anatomia ĆW 3g  dr A. Samołyk

15 20.00 - 20.45 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s.333 15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45 Anatomia ĆW 3g  dr A. Samołyk

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30
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Weekend: 1-3.12.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek (Cross Racibórz)
1 8.00 - 8.45

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek (Cross Racibórz)

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek  (Cross Racibórz)
2 8.45 - 9.30

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek (Cross Racibórz)

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek (Cross Racibórz)
3 9.40 - 10.25

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek (Cross Racibórz)

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr 

J. Lukoszek  (Cross Racibórz)
4 10.25 - 11.10

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek (Cross Racibórz)

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05
Technologia informacyjna W 1g dr inż. 

A.Leonarska 
5 11.20 - 12.05

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 4g Gasilewski 

Stadion

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 327
6 12.05 - 12.50

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 4g Gasilewski 

Stadion

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 327
7 13.20 - 14.05

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 4g Gasilewski 

Stadion

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.332 8 14.05 - 14.50
Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 4g Gasilewski 

Stadion

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.332 9 15.00 - 15.45 Higiena szkolna ĆW 3g mgr Z Jędorowicz s. 317

10 15.45 - 16.30 Filozofia W 3g dr Z.Wieczorek s.332 10 15.45 - 16.30
Biologia człowieka W 1g dr D.Nowosielska-

Swadźba s.319
10 15.45 - 16.30 Higiena szkolna ĆW 3g mgr Z Jędorowicz s. 317

11 16.40 - 17.25 Filozofia W 3g dr Z.Wieczorek s.332 11 16.40 - 17.25
Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba s.319
11 16.40 - 17.25 Higiena szkolna ĆW 3g mgr Z Jędorowicz s. 317

12 17.25 - 18.10 Filozofia W 3g dr Z.Wieczorek s.332 12 17.25 - 18.10 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek s.332 12 17.25 - 18.10 Anatomia W 3g  dr A. Samołyk s.333

13 18.20 - 19.05
Organizacja i prawo w oświacie W 2g mgr 

M.Kurpis s.332
13 18.20 - 19.05 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek s.332 13 18.20 - 19.05 Anatomia W 3g  dr A. Samołyk s.333

14 19.05 - 19.50
Organizacja i prawo w oświacie W 2g mgr 

M.Kurpis s.332
14 19.05 - 19.50 14 19.05 - 19.50 Anatomia W 3g  dr A. Samołyk s.333

15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30

Stadion - Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 47-400 Racibórz

Cross Racibórz - Crosstrainig  Racibórz, Racibórz, ul. Żółkiewskiego 22
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Weekend: 8-10.12.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45 Rytmika i taniec ĆW 2g mgr J.Toniarz 1 8.00 - 8.45

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30 Rytmika i taniec ĆW 2g mgr J.Toniarz 2 8.45 - 9.30 Metodyka wychowania fizycznego W 5g Groffik

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25 Pedagogika  W 7g mgr M.Liszka 3 9.40 - 10.25 Metodyka wychowania fizycznego W 5g Groffik

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10 Pedagogika  W 7g mgr M.Liszka 4 10.25 - 11.10 Metodyka wychowania fizycznego W 5g Groffik

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Pedagogika  W 7g mgr M.Liszka 5 11.20 - 12.05 Metodyka wychowania fizycznego W 5g Groffik

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Pedagogika  W 7g mgr M.Liszka 6 12.05 - 12.50 Metodyka wychowania fizycznego W 5g Groffik

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05 Pedagogika  W 7g mgr M.Liszka 7 13.20 - 14.05 Psychologia  W 2g mgr E.Świerczek

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50 Pedagogika  W 7g mgr M.Liszka 8 14.05 - 14.50 Psychologia  W 2g mgr E.Świerczek

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45 Pedagogika  W 7g mgr M.Liszka 9 15.00 - 15.45 Psychologia  ĆW 3g mgr E.Świerczek

10 15.45 - 16.30 10 15.45 - 16.30
Biologia człowieka W 2g dr D.Nowosielska-

Swadźba
10 15.45 - 16.30 Psychologia  ĆW 3g mgr E.Świerczek

11 16.40 - 17.25 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 11 16.40 - 17.25
Biologia człowieka W 2g dr D.Nowosielska-

Swadźba
11 16.40 - 17.25 Psychologia  ĆW 3g mgr E.Świerczek

12 17.25 - 18.10 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 12 17.25 - 18.10
Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba
12 17.25 - 18.10

13 18.20 - 19.05 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 13 18.20 - 19.05 13 18.20 - 19.05

14 19.05 - 19.50 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 14 19.05 - 19.50 14 19.05 - 19.50 19.00 - 22.00 Filozofia W 4g dr Z.Wieczorek

15 20.00 - 20.45 Pedagogika ĆW 5g mgr M.Liszka 15 20.00 - 20.45
20.00 - 22.15 Filozofia W 3g dr 

Z.Wieczorek
15 20.00 - 20.45 19.00 - 22.00 Filozofia W 4g dr Z.Wieczorek

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 19.00 - 22.00 Filozofia W 4g dr Z.Wieczorek
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Weekend: 15-17.12.2023

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45
Teoria wychowania fizycznego W 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
1 8.00 - 8.45

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Raciborz

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30
Teoria wychowania fizycznego W 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
2 8.45 - 9.30

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Raciborz

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25
Teoria wychowania fizycznego ĆW 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
3 9.40 - 10.25

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Raciborz

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10
Teoria wychowania fizycznego ĆW 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
4 10.25 - 11.10

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Raciborz

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 2g s.224 5 11.20 - 12.05 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Angielski ĆW 2g s.224 6 12.05 - 12.50 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05
Technologia informacyjna W 1g dr inż. 

A.Leonarska 
7 13.20 - 14.05 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska s. 327
8 14.05 - 14.50 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska   s. 327
9 15.00 - 15.45

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski 

Stadion

10 15.45 - 16.30 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s. 333 10 15.45 - 16.30
Biologia człowieka W 1g dr D.Nowosielska-

Swadźba s.319
10 15.45 - 16.30

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski 

Stadion

11 16.40 - 17.25 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s. 333 11 16.40 - 17.25
Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba s.319
11 16.40 - 17.25

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 3g Gasilewski 

Stadion

12 17.25 - 18.10 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s. 333 12 17.25 - 18.10 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s.332 12 17.25 - 18.10 Anatomia ĆW 3g  dr A. Samołyk s.333

13 18.20 - 19.05 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s. 333 13 18.20 - 19.05 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka s.332 13 18.20 - 19.05 Anatomia ĆW 3g  dr A. Samołyk s.333

14 19.05 - 19.50
Metodyka wychowania fizycznego W 2g 

Groffik s. 333
14 19.05 - 19.50 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek s.332 14 19.05 - 19.50 Anatomia ĆW 3g  dr A. Samołyk s.333

15 20.00 - 20.45
Metodyka wychowania fizycznego W 2g 

Groffik s. 333
15 20.00 - 20.45 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek s.332 15 20.00 - 20.45 Anatomia W 1g  dr A. Samołyk s.333

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30

Stadion - Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 47-400 Racibórz

Cross Racibórz - Crosstrainig  Racibórz, Racibórz, ul. Żółkiewskiego 22
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Weekend: 22 - 24.12.2003

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50 WOLNE 8 14.05 - 14.50 WOLNE

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45

10 15.45 - 16.30 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 10 15.45 - 16.30 10 15.45 - 16.30

11 16.40 - 17.25 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 11 16.40 - 17.25 11 16.40 - 17.25

12 17.25 - 18.10 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 12 17.25 - 18.10 12 17.25 - 18.10

13 18.20 - 19.05 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 13 18.20 - 19.05 13 18.20 - 19.05

14 19.05 - 19.50 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 14 19.05 - 19.50 14 19.05 - 19.50

15 20.00 - 20.45 Pedagogika  W 6g mgr M.Liszka 15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30
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Weekend: 12-14.01.2024

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45 Pedagogika  ĆW 4g mgr M.Liszka s.332 1 8.00 - 8.45
Teoria i metodyka sportów walki ĆW3g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30 Pedagogika  ĆW 4g mgr M.Liszka s.332 2 8.45 - 9.30
Teoria i metodyka sportów walki ĆW3g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25 Pedagogika  ĆW 4g mgr M.Liszka s.332 3 9.40 - 10.25
Teoria i metodyka sportów walki ĆW3g mgr G. 

Wachowski  Cross Racibórz

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10 Pedagogika  ĆW 4g mgr M.Liszka s.332 4 10.25 - 11.10 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 1g s.224 5 11.20 - 12.05 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05
Technologia informacyjna W 1g dr inż. 

A.Leonarska   s. 327
7 13.20 - 14.05 Rytmika i taniec ĆW 4g mgr J.Toniarz s.138

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska  s. 327
8 14.05 - 14.50

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 2g Gasilewski 

Stadion

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska 
9 15.00 - 15.45

Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 2g Gasilewski 

Stadion

10 15.45 - 16.30 Filozofia W 2g dr Z.Wieczorek s.332 10 15.45 - 16.30
Biologia człowieka W 1g dr D.Nowosielska-

Swadźba s.319
10 15.45 - 16.30 Anatomia W 3g  dr A. Samołyk s.333

11 16.40 - 17.25 Filozofia W 2g dr Z.Wieczorek s.332 11 16.40 - 17.25
Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba s.319
11 16.40 - 17.25 Anatomia W 3g  dr A. Samołyk s.333

12 17.25 - 18.10 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka  s.332 12 17.25 - 18.10 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek s.332 12 17.25 - 18.10 Anatomia W 3g  dr A. Samołyk s.333

13 18.20 - 19.05 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka  s.332 13 18.20 - 19.05 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek s.332 13 18.20 - 19.05 Anatomia ĆW 3g  dr A. Samołyk s.333

14 19.05 - 19.50 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka  s.332 14 19.05 - 19.50 14 19.05 - 19.50 Anatomia ĆW 3g  dr A. Samołyk s.333

15 20.00 - 20.45 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka  s.332 15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45 Anatomia ĆW 3g  dr A. Samołyk s.333

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30

Stadion - Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 47-400 Racibórz

Cross Racibórz - Crosstrainig  Racibórz, Racibórz, ul. Żółkiewskiego 22
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Weekend: 19-21.01.2024

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45 Pedagogika  ĆW 4g mgr M.Liszka s.3332 1 8.00 - 8.45
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Racibórz

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30 Pedagogika  ĆW 4g mgr M.Liszka s.3332 2 8.45 - 9.30
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Racibórz

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25 Pedagogika  ĆW 4g mgr M.Liszka s.3332 3 9.40 - 10.25
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Racibórz

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10 Pedagogika  ĆW 4g mgr M.Liszka s.3332 4 10.25 - 11.10
Teora i metodyka gimnastyki ĆW 4g mgr J. 

Lukoszek Cross Racibórz

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05
Technologia informacyjna W 1g dr inż. 

A.Leonarska 
5 11.20 - 12.05 Rytmika i taniec ĆW 3g mgr J.Toniarz s.138

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska  s. 327
6 12.05 - 12.50 Rytmika i taniec ĆW 3g mgr J.Toniarz s.138

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska  s. 327
7 13.20 - 14.05 Rytmika i taniec ĆW 3g mgr J.Toniarz s.138

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek s.332 8 14.05 - 14.50 Higiena szkolna ĆW 3g mgr Z Jędorowicz s.317

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek s.332 9 15.00 - 15.45 Higiena szkolna ĆW 3g mgr Z Jędorowicz s.317

10 15.45 - 16.30 Filozofia W 3g dr Z.Wieczorek 10 15.45 - 16.30
Biologia człowieka W 1g dr D.Nowosielska-

Swadźba s.319
10 15.45 - 16.30 Higiena szkolna ĆW 3g mgr Z Jędorowicz s.317

11 16.40 - 17.25 Filozofia W 3g dr Z.Wieczorek 11 16.40 - 17.25
Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba s.319
11 16.40 - 17.25 Higiena szkolna ĆW 3g mgr Z Jędorowicz s.317

12 17.25 - 18.10 Filozofia W 3g dr Z.Wieczorek 12 17.25 - 18.10 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.332 12 17.25 - 18.10 Higiena szkolna ĆW 3g mgr Z Jędorowicz s.317

13 18.20 - 19.05
Organizacja i prawo w oświacie W 1g mgr 

M.Kurpis
13 18.20 - 19.05 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.332 13 18.20 - 19.05 Higiena szkolna ĆW 3g mgr Z Jędorowicz s.317

14 19.05 - 19.50 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka 14 19.05 - 19.50 Psychologia  W 3g mgr E.Świerczek s.332 14 19.05 - 19.50

15 20.00 - 20.45 Pedagogika ĆW 2g mgr M.Liszka 15 20.00 - 20.45 15 20.00 - 20.45

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30

Stadion - Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 47-400 Racibórz

Cross Racibórz - Crosstrainig  Racibórz, Racibórz, ul. Żółkiewskiego 22
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Weekend: 26-28.01.2024

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45
Teoria i metodyka sportów walki W3g 

mgr G. Wachowski 
1 8.00 - 8.45 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30
Teoria i metodyka sportów walki W3g 

mgr G. Wachowski 
2 8.45 - 9.30 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25
Teoria i metodyka sportów walki W3g 

mgr G. Wachowski 
3 9.40 - 10.25 Filozofia W 2g dr Z.Wieczorek

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10Teora i metodyka gimnastyki W 2g mgr J. Lukoszek 4 10.25 - 11.10 Filozofia W 2g dr Z.Wieczorek

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05Teora i metodyka gimnastyki W 2g mgr J. Lukoszek 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 4g

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Filozofia W 4g dr Z.Wieczorek 6 12.05 - 12.50 Angielski ĆW 4g

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05 Filozofia W 4g dr Z.Wieczorek 7 13.20 - 14.05 Angielski ĆW 4g

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50 Filozofia W 4g dr Z.Wieczorek 8 14.05 - 14.50 Angielski ĆW 4g

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45 Filozofia W 4g dr Z.Wieczorek 9 15.00 - 15.45 Organizacja i prawo w oświacie W 3g mgr M.Kurpis

10 15.45 - 16.30
Organizacja i prawo w oświacie W 3g mgr 

M.Kurpis
10 15.45 - 16.30

Organizacja i prawo w oświacie W 4g mgr 

M.Kurpis
10 15.45 - 16.30 Organizacja i prawo w oświacie W 3g mgr M.Kurpis

11 16.40 - 17.25
Organizacja i prawo w oświacie W 3g mgr 

M.Kurpis
11 16.40 - 17.25

Organizacja i prawo w oświacie W 4g mgr 

M.Kurpis
11 16.40 - 17.25 Organizacja i prawo w oświacie W 3g mgr M.Kurpis

12 17.25 - 18.10
Organizacja i prawo w oświacie W 3g mgr 

M.Kurpis
12 17.25 - 18.10

Organizacja i prawo w oświacie W 4g mgr 

M.Kurpis
12 17.25 - 18.10 Teora i metodyka gimnastyki W 3g mgr J. Lukoszek

13 18.20 - 19.05 Angielski ĆW 3g 13 18.20 - 19.05
Organizacja i prawo w oświacie W 4g mgr 

M.Kurpis
13 18.20 - 19.05 Teora i metodyka gimnastyki W 3g mgr J. Lukoszek

14 19.05 - 19.50 Angielski ĆW 3g 14 19.05 - 19.50
Teoria i metodyka lekkoatletyki W 2g 

Gasilewski
14 19.05 - 19.50 Teora i metodyka gimnastyki W 3g mgr J. Lukoszek

15 20.00 - 20.45 Angielski ĆW 3g 15 20.00 - 20.45
Teoria i metodyka lekkoatletyki W 2g 

Gasilewski
15 20.00 - 20.45 Anatomia ĆW 2g  dr A. Samołyk

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 Anatomia ĆW 2g  dr A. Samołyk
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Weekend:2-4.02.2024

Lp. Godziny Lp. Godziny Lp. Godziny

1 8.00 - 8.45 1 8.00 - 8.45
Teoria wychowania fizycznego W 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
1 8.00 - 8.45

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 2g mgr J. 

Lukoszek Cross Racibórz

2 8.45 - 9.30 2 8.45 - 9.30
Teoria wychowania fizycznego W 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
2 8.45 - 9.30

Teora i metodyka gimnastyki ĆW 2g mgr J. 

Lukoszek Cross Racibórz

3 9.40 - 10.25 3 9.40 - 10.25
Teoria wychowania fizycznego ĆW 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
3 9.40 - 10.25 Rytmika i taniec ĆW 2g mgr J.Toniarz s.138

4 10.25 - 11.10 4 10.25 - 11.10
Teoria wychowania fizycznego ĆW 2g dr 

A.dr A.Kosmol-Żok s.332
4 10.25 - 11.10 Rytmika i taniec ĆW 2g mgr J.Toniarz s.138

5 11.20 - 12.05 5 11.20 - 12.05 Angielski ĆW 2g s.224 5 11.20 - 12.05
Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 2g Gasilewski 

Stadion

6 12.05 - 12.50 6 12.05 - 12.50 Angielski ĆW 2g s.224 6 12.05 - 12.50
Teoria i metodyka lekkoatletyki ĆW 2g Gasilewski 

Stadion

7 13.20 - 14.05 7 13.20 - 14.05
Technologia informacyjna W 1g dr inż. 

A.Leonarska  s. 327
7 13.20 - 14.05 Higiena szkolna ĆW 4g mgr Z Jędorowicz s.137

8 14.05 - 14.50 8 14.05 - 14.50
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska  s. 327
8 14.05 - 14.50 Higiena szkolna ĆW 4g mgr Z Jędorowicz s.137

9 15.00 - 15.45 9 15.00 - 15.45
Technologia informacyjna ĆW 2g dr inż. 

A.Leonarska  s. 327
9 15.00 - 15.45 Higiena szkolna ĆW 4g mgr Z Jędorowicz s.137

10 15.45 - 16.30
Metodyka wychowania fizycznego W 2g 

Groffik s.332
10 15.45 - 16.30

Biologia człowieka W 1g dr D.Nowosielska-

Swadźba s.319
10 15.45 - 16.30 Higiena szkolna ĆW 4g mgr Z Jędorowicz s.137

11 16.40 - 17.25
Metodyka wychowania fizycznego W 2g 

Groffik s.332
11 16.40 - 17.25

Biologia człowieka ĆW 1g dr 

D.Nowosielska-Swadźba s.319
11 16.40 - 17.25 Anatomia W 2g  dr A. Samołyk s.333

12 17.25 - 18.10 Pedagogika  W 1g mgr M.Liszka s.332 12 17.25 - 18.10 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.332 12 17.25 - 18.10 Anatomia W 2g  dr A. Samołyk s.333

13 18.20 - 19.05 Filozofia W 3g dr Z.Wieczorek s.332 13 18.20 - 19.05 Pedagogika  W 2g mgr M.Liszka s.332 13 18.20 - 19.05 Anatomia ĆW 2g  dr A. Samołyk s.333

14 19.05 - 19.50 Filozofia W 3g dr Z.Wieczorek s.332 14 19.05 - 19.50 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek s.332 14 19.05 - 19.50 Anatomia ĆW 2g  dr A. Samołyk s.333

15 20.00 - 20.45 Filozofia W 3g dr Z.Wieczorek s.332 15 20.00 - 20.45 Psychologia  ĆW 2g mgr E.Świerczek s.332 15 20.00 - 20.45 Anatomia W 1g  dr A. Samołyk s.333

16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 16 20.45 - 21.30 Anatomia W 1g  dr A. Samołyk s.333

Stadion - Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 47-400 Racibórz

Cross Racibórz - Crosstrainig  Racibórz, Racibórz, ul. Żółkiewskiego 22
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