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KARTA PRZEDMIOTU

1. Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy do wyboru: j.angielski

2. Kod przedmiotu: 09.1

3. Okres waznosci karty: wazna od roku akademickiego: 2017/2018
4. Forma ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

5. Forma studiow: studia stacjonarne

6. Kierunek studiow: Wychowanie Fizyczne

7. Profil studiow: Praktyczny

8. Specjalnosé: WF w szkole

9. Semestr: LILHLIV

10. Jedn. prowadz. przedmiot:

Studium Jezykoéw Obcych

11. Prowadzacy przedmiot:

mgr Malgorzata Skwarecka

12. Grupa przedmiotow:

ogolnouczelniany

13. Status przedmiotu:

obowigzkowy do wyboru

14. Jezyk prowadzenia zaje¢:

polski/ angielski

15. Przedmioty wprowadzajace oraz wymagania wstepne:

Osoba posiadajagca kompetencje jezykowe pozwalajace zrozumie¢ znaczenie gtoéwnych watkow
przekazu zawartego w jasnych, standardowych wypowiedziach, ktére dotyczg znanych jej spraw
1 zdarzen typowych dla pracy, szkoty, czasu wolnego itd. Potrafi radzi¢ sobie z wigkszoS$cig
sytuacji komunikacyjnych, ktore moga si¢ zdarzy¢ podczas podrézy w rejonie, gdzie mowi si¢
danym jezykiem. Potrafi tworzy¢ proste, spdjne wypowiedzi na tematy, ktore sa jej znane, lub
ktore ja interesujg. Potrafi opisywaé doswiadczenia, wydarzenia, marzenia, nadzieje i aspiracje,
krotko uzasadniajac badz wyjasniajac swoje opinie i plany.

16. Cel przedmiotu:

Podniesienie kompetencji jezykowych do poziomu B2.

17. Efekty ksztalcenia:

Metoda Metoda Forma Odniesienie do
Opis efektu ksztalcenia realizacji sprawdzenia prowa- .
Ozn. ) . efektow dla
Student: efektu efektu dzenia . L
. . L kierunku studiow
ksztalcenia ksztalcenia zajeé
potrafi wykorzysta¢ gtowne watki Czytan_le € ocena anallz_)_/ !
rzekazu  zawarteeo w  zlozonveh zrozumieniem, interpretacji
p & Y analiza tekstu na tekstu: zadanie . . K_U10 (++)
01 tekstach na tematy konkretne i odstawie domowe. test ¢wiczenia
abstrakcyjne; analizuje i interpretuje Fr)nateria%u Spraw. dza,' .
wybrane problemy jezykowe . . P Jacy,
cwiczeniowego €gzamin
potrafi stosowa¢ zasady i reguly o ocena wypowiedzi
gramatyczne jezyka obcego w akcie | . wypowiedz pisemnej (Karta
A pisemna na zadany
komunikacji Oceny)
temat
(wypracowanie, N
esej, list, notatka ocena w_yp0W|ed2|
tc.) ustnej (Karta . ‘
02 ' Oceny) ¢wiczenia K_U15( +++)
o ocena prezentacji-
wypowiedz ustna .
5 ocena poziomu
(referat/projekt/pre 7V KOWETO
zentacja)na zadany ezy g
prezentowanego
temat .
materialu
ma umiejetnodci jezykowe w zakresie = przygotowanie do ocena umieietnoge
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych egzaminu na o koquch' K_U09( +++)
03 wilasciwych dla studiowanego | podstawie ¢wiczen eJ 3a}r/‘nin (il(ar.ta ¢wiczenia K W24 (+4)
kierunku  studidow,  zgodnie z praktycznych, g Oceny) -
wymaganiami okreslonymi dla | zadan domowych, y




poziomu B2 Europejskiego Systemu testow

Opisu Ksztatcenia Jezykowego sprawdzajacych

rozumie potrzeb¢ uczenia si¢ przez

cale zycie, dokonuje samooceny ocena K_KO1 (++)
04 | wiasnych kompetencji i doskonali dyskusja zaangazowania w | ¢wiczenia K_KO02 (++)

umiejetnosci,  wyznacza  kierunki dyskusji K_U6 (++)

wlasnego rozwoju i ksztatcenia

jest przygotowany do aktywnego
uczestnictwa w grupach, organizacjach

i instytucjach wykorzystujacych jezyk ocena K_KO4(++)
05 | obcy w procesie komunikacji, potrafi dyskusja zaangazowania w | ¢wiczenia K WO08( ++
porozumie¢ si¢ z osobami bedacymi i dyskusji — (++)
niebedacymi specjalistami w danej
dziedzinie
18. Formy i wymiar zaje¢: \ Cw. (30h+ 30h+30h+30h)
19. Tresci ksztalcenia:
Sem. 1

Tematyka: czas wolny, rodzina i jej czlonkowie, zwigzki miedzyludzkie, praca i jej rodzaje.
Stownictwo i zwroty typowe dla kierunku Wychowanie Fizyczne

Gramatyka: pytania z czasownikiem ,, fo be”’; pytania z czasownikami positkowymi; czasy:
Present Simple, Present Continuous, Past Simple, wyrazanie upodoban typu: like, dislike

Sem. 2

Tematyka: czas spedzany poza domem, cickawe miejsca do zwiedzania i ich opis, kolokacje,
odbieranie i przyjmowanie rozmowy telefonicznej, reguty panujace w szkole, réznica migdzy
'make’ i 'do’, rodzaje i $rodki transportu, pytanie o droge i udzielanie odpowiedzi. Stownictwo i
zwroty jezykowe typowe dla kierunku Wychowanie Fizyczne

Gramatyka: czas Present Continuous do wyrazenia przysztosci , konstrukcja 'be going to', czas
Present Perfect + ever/never , czasowniki modalne: 'can’, 'have to ', 'must’, czas Past Simple i
Past Continuous

Sem. 3

Tematyka: zdrowie , choroby i jej objawy, jedzenie i produkty spozywcze, pienigdze i ich
wydawanie, zakupy i upodobania, zwigzek typu: czasownik + przyimek, czasowniki ztoZone.
Stownictwo i zwroty jezykowe typowe dla kierunku Wychowanie Fizyczne

Gramatyka: czas Present Perfect + since/for , czasowniki specjalne: might, may, will,
konstrukcja : 'used to', czasowniki policzalne/niepoliczalne — much, many, enough, relative
clauses: ‘who', 'which’, ‘where'

Sem. 4

Tematyka: zycie w miescie i zycie na wsi — cickawe miejsca i ich opis; przyroda, sSrodowisko i
ekologia; przestepczo$é/ karalno$é- alternatywne wyroki sagdowe. Powtdrzenie materialu przed
egzaminem .Stownictwo i zwroty jezykowe typowe dla kierunku Wychowanie Fizyczne
Gramatyka: stopniowanie przymiotnikow, uzycie czasownika 'like', zastosowanie przedimkow:
‘a/an/the’ , strona bierna w czasach Past Simple i Present Simple. Powtdrzenie materiatu przed
egzaminem.

20. Egzamin: \ tak (E-4) / zal.o

21. Literatura podstawowa:

1. Parsons, J., M. Duffy and N. Witherick, “Speakout 2" Edition Students’ Book Pre-
Intermediate” Harlow: Pearson Education Limited, 2015.

2. Parsons, J., M. Duffy and N. Witherick, “Speakout 2" Edition Workbook Pre-Intermediate”
Harlow: Pearson Education Limited, 2015.




22. Literatura uzupelniajaca:

Murphy R., English Grammar in Use. Cambridge, Cambridge UP, 1999.

Vince M., Macmillan English Grammar in Context, Intermediate, Macmillan Publishers Limited

2007.

French, A & Nicoll, P. Effective Reading Upper Intermediate, Macmillan, Oxford, 2010.
Evans, V., J. Milton and J. Dooley, FCE Listening and Speaking Skills 1. Newbury: Express

Publishing 2008

Schoenberg, I.E. Speaking of Values, Conversation and Listening. New York: Pearson Education 2004
Craven, M., Real Listening and Speaking 3 with Answers. Cambridge: Cambridge University

Press 2010

Virginia Evans, Jenny Dooley, Alan Graham, Career paths: Sports.Wydawnictwo Express

Publishing

23. Naklad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia efektéw ksztalcenia:

Liczba godzin

Lp. Forma zajec kontaktowych / pracy studenta

1 Cwiczenia 120/0
Praca wlasna:
-przygotowanie do zajgé
-przygotowanie zadania domowego 0/50
-przygotowanie do testow 0/10

2 | sprawdzajacych 0/24
-przygotowanie do testu koncowego 0/10
na poziomie B2
-przygotowanie projektu/prezentacji 0/16
-przygotowanie referatu 0/10

Suma godzin 120/120

24. Suma wszystkich godzin: 240 25. Liczba punktéw ECTS: 8
26. Liczba punktéw ECTS 27. Liczba punktéw ECTS
uzyskanych na zajeciach z 4 uzyskanych w wyniku prac 4
bezposrednim udzialem ly . y d y pracy
nauczyciela akademickiego: wlasnej studenta:
28. Uwagi:
Kryteria oceny — opis wymagan
Efekt Na ocene 2,0 Na ocene 3,0 Na ocene 4,0 Na ocene 5,0
ksztale
enia
Ma niedostateczng wiedze Ma dostateczng wiedze Ma dobra wiedzg niezbedng do Ma bardzo dobra wiedze
niezbedna do znalezienia niezbedna do znalezienia znalezienia potrzebnych informacji w | niezbg¢dna do znalezienia
potrzebnych informacji w potrzebnych informacji w réznych zrodtach (tekst, Internet, potrzebnych informacji w ré6znych
roznych zrodtach (tekst, roéznych zrédtach (tekst, etc.);wiedze gramatyczng i leksykalng | zrdédtach (tekst, Internet,
Internet, etc.);wiedzg Internet, etc.);wiedzg pozwalajacg na konstruowanie etc.);wiedze gramatyczng i
gramatyczng i leksykalng gramatyczng i leksykalng réznego rodzaju wypowiedzi leksykalng pozwalajaca na
pozwalajacg na pozwalajaca na konstruowanie pisemnych, by zrozumie¢ ogdlny tok | konstruowanie réznego rodzaju
konstruowanie r6znego r6znego rodzaju wypowiedzi dhugich wypowiedzi nawet wtedy, wypowiedzi pisemnych, by
Wiedza rodzaju wypowiedzi pisemnych, by zrozumie¢ gdy sa formutowane trudnym zrozumie¢ ogdlny tok dlugich

pisemnych, by zrozumieé¢
ogo6lny tok dlugich
wypowiedzi nawet wtedy,
gdy sa formutowane
trudnym jezykiem oraz
nieuporzadkowang wiedzg
w zakresie gramatyki,
stownictwa i wymowy
niezbedna do skutecznej

ogo6lny tok dtugich wypowiedzi
nawet wtedy, gdy sa
formutowane trudnym jezykiem
oraz uporzadkowang wiedz¢ w
zakresie gramatyki, stownictwa
i wymowy niezb¢dna do
skutecznej komunikacji

Zna od 50% -59% stownictwa
potrzebnego do

jezykiem oraz uporzadkowang wiedze
w zakresie gramatyki, stownictwa

i wymowy niezbedna do skutecznej
komunikacji

Zna 70%-79% stownictwa
potrzebnego do zaprezentowania
swojej wiedzy w postaci prezentacji,
referatu, etc

wypowiedzi nawet wtedy, gdy sa
formutowane trudnym jezykiem
oraz uporzadkowang wiedze w
zakresie gramatyki, stownictwa

i wymowy niezbe¢dng do
skutecznej komunikacji

Zna 90%-100% stownictwa
potrzebnego do zaprezentowania
swojej wiedzy w postaci




komunikacji

Zna od 0% -49%
stownictwa potrzebnego do
zaprezentowania swojej
wiedzy w postaci
prezentacji, referatu, etc

zaprezentowania swojej wiedzy
w postaci prezentacji, referatu,
etc

prezentacji, referatu, etc

Nie rozumie w stopniu
dostatecznym znaczenie
glownych watkow przekazu
zawartego w ztozonych
tekstach na tematy
konkretne i abstrakcyjne ;
wypowiedzi innych
uzytkownikoéw jezyka,
programy telewizyjne i
audycje radiowe, filmy etc.;
nie potrafi porozumiewac
si¢ na tyle plynnie

i spontanicznie, by
prowadzi¢ normalng
rozmowe na rézne tematy z
innym uzytkownikiem
danego je¢zyka; nie potrafi

Rozumie w stopniu
dostatecznym znaczenie
glownych watkow przekazu
zawartego w ztozonych tekstach
na tematy konkretne i
abstrakcyjne ; wypowiedzi
innych uzytkownikow jezyka,
programy telewizyjne i audycje
radiowe, filmy etc.; potrafi
porozumiewac si¢ na tyle
ptynnie i spontanicznie, by
prowadzi¢ normalng rozmowg
na rézne tematy z innym
uzytkownikiem danego jezyka;
stosowa¢ zasady i reguty
gramatyczne jezyka obcego w
akcie komunikacji; wykorzysta¢

Rozumie stopniu dobrym znaczenie
glownych watkow przekazu
zawartego w ztozonych tekstach na
tematy konkretne i abstrakcyjne ;
wypowiedzi innych uzytkownikow
jezyka, programy telewizyjne i
audycje radiowe, filmy etc.; potrafi
porozumiewac si¢ na tyle ptynnie

i spontanicznie, by prowadzi¢
normalng rozmowe na rozne tematy z
innym uzytkownikiem danego j¢zyka;
stosowac zasady i reguly gramatyczne
jezyka obcego w akcie komunikacji;
wykorzysta¢ nabyte $rodki leksykalne
w celu relacjonowania wydarzen,
udzielania i uzyskiwania informacji,
negocjowania, wyrazania i

Rozumie znaczenie gtéwnych
watkow przekazu zawartego w
ztozonych tekstach na tematy
konkretne i abstrakcyjne ;
wypowiedzi innych
uzytkownikéw jezyka, programy
telewizyjne i audycje radiowe,
filmy etc.; potrafi porozumiewaé
si¢ na tyle ptynnie i spontanicznie,
by prowadzi¢ normalng rozmowg
na rézne tematy z innym
uzytkownikiem danego jezyka;
stosowac zasady i reguty
gramatyczne jezyka obcego w
akcie komunikacji; wykorzystac¢
nabyte $rodki leksykalne w celu
relacjonowania wydarzen,

U:::cjft stosowa¢ zasady i reguty naby'_[e srodki leksykalne w celu uzasadnia_r_lia swoich poglqdé_w, ydzielani_a} i uzysk_iwaniz_:l
gramatyczne jezyka obcego | relacjonowania wydarzen, propozycji, aprobaty i krytyki; informacji, negocjowania,
w akcie komunikacji; udzielania i uzyskiwania samodzielnie zdobywa¢ wiedzg wyrazania i uzasadniania swoich
wykorzysta¢ nabyte $rodki informacji, negocjowania, i rozwija¢ swoje umiejgtnosei pogladow, propozycji, aprobaty i
leksykalne w celu wyrazania i uzasadniania jezykowe, korzystajac z réznych krytyki; samodzielnie zdobywaé
relacjonowania wydarzen, swoich pogladéw, propozycji, zrodet w jezyku obcym wiedze i rozwija¢ swoje
udzielania i uzyskiwania aprobaty i krytyki; samodzielnie | i nowoczesnych technologii umiejetnosci jezykowe,
informacji, negocjowania, zdobywa¢ wiedze i rozwijaé korzystajac z roznych zrodet w
wyrazania i uzasadniania swoje umiejetnosei jezykowe, jezyku obcym i nowoczesnych
swoich pogladow, korzystajac z ro6znych zrodet w technologii
propozycji, aprobaty i jezyku obcym i nowoczesnych
krytyki; samodzielnie technologii
zdobywa¢ wiedzg i rozwijac
swoje umiej¢tnosci
jezykowe, korzystajac z
roznych zrédet w jezyku
obcym i nowoczesnych
technologii

Kompet | 0. Rozumie potrzebg uczenia si¢ przez cale zycie, potrafi wspotdziata¢ i pracowa¢ w grupie, przyjmujac w niej rdézne role oraz

encje uzupehniac i doskonali¢ nabyta wiedze i umiejetnosci
spolecz | nQ. Nie rozumie potrzeby uczenia si¢ przez cate zycie, nie potrafi wspotdziata¢ i pracowaé w grupie, przyjmujac w niej rézne role
ne oraz nie potrafi uzupetniad i doskonali¢ nabyta wiedze i umiejetnosci

(data i podpis prowadzgcego)

Zatwierdzono:

(data i podpis)




