Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Raciborzu

KARTA PRZEDMIOTU

1. Nazwa przedmiotu: Psychologia zaburzen

2. Kod przedmiotu: M1-22

3. Okres waznosci karty: od roku akademickiego 2019/2020

4. Forma ksztatcenia: jednolite studia magisterskie

5. Forma studiow: studia stacjonarne

6. Kierunek studiow: Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna
7. Profil studiow: praktyczny

8. Specjalnos¢: | e

9. Semestr: Vi

10. Jedn. prowadz. przedmiot:

Instytut Studiéw Edukacyjnych

11. Prowadzacy przedmiot:

Prof. dr hab. Wiadystaw tosiak, mgr Ewa Swierczek

12. Grupa przedmiotdow:

przygotowanie w zakresie pedagogiczno-psychologicznym

13. Status przedmiotu:

obowigzkowy

14. Jezyk prowadzenia zajec:

polski

15. Przedmioty wprowadzajgce oraz wymagania wstepne:

Psychologia ogdlna, psychologia rozwojowa i osobowosci, psychologia wychowawcza i spoteczna.

16. Cel przedmiotu:

Ksztattowanie kompetencji przysztych nauczycieli w zakresie identyfikowania podstawowych rodzajéw
zaburzen psychicznych. Ksztattowanie umiejetnosci odpowiedniego, etycznego postepowania z osobami
z zaburzeniami w zachowaniu oraz znajomosci podstawowych zasad dziatan profilaktycznych na rzecz
zdrowia psychicznego i terapeutycznych w odniesieniu do zaburzen zachowania.

17. Efekty ksztatcenia:

Odniesienie
Metoda Metoda Forma do efektow
Ozn. Opis efektu ksztatcenia realizacji sprawdzenia prom{adz .dla B
efektu efektu enia specjalnosci/
ksztatcenia ksztatcenia zajec kierunku
studiow
Student ma wiedze dotyczacg
dobrostanu dziecka, zdrowia Ocer?a '
psychicznego, zna podstawowe Wyktad, wypowiedzi
. . . L ustnych w
pojecia i mechanizmy zwigzane z wypowiedzi . . . K_Wo1

W . . . . powigzaniu z W., Cw.
zaburzeniami psychicznymi; ustne/pisemne, analizowana K_W06
student’ma wiedze dotyc'zaca praca z tekstem literatura, ocena
sposobdw wspierania 0séb z pracy pisemnej
zaburzeniami psychicznymi.

Student uwzglednia uzyskana _ o
wiedze o zaburzeniach Dyskusja, praca chnakak'wanosu « Uos
. . w grupie w dyskusji, ocena . _

U W., Cw.
psychlczn’ychdw' p{rolp0|zlqwan|u zadaniowej, pracy w grupie P SW K_U14
rozwigzan w ?'a alnosci burza mézgow zadaniowej
wychowawczej.

Student ma swiadomos¢ poziomu Wyktad Ocena aktywnosci K_K04

K1 Swojej Wiedzy z zakresu zdrowia konwersatoryjn w dyskusji, ocena W, Cw. K_K06

y, dyskusja, podejmowanych K_K17




psychicznego; dazy do osiggania
lepszej jakosci zycia, uwzgledniajgc
profilaktyke wypalenia
zawodowego w projektowaniu
wtasnej sciezki rozwoju.

praca w grupie
zadaniowej

przez studenta
dziatan podczas
¢wiczen oraz
poziomu
autorefleksji
i pracy nad sobg

Student prezentuje rozumiejaca,
wspierajgcy, empatyczng postawe
wobec oséb cierpigcych z powodu
zaburzen psychicznych,
charakteryzuje sie wrazliwoscia
etyczng oraz przejawia szacunek
dla godnosci cztowieka.

K2

Wyktad
konwersatoryjn
y, rozmowa,
dyskusja, praca
W grupie
zadaniowej

Ocena aktywnosci
w dyskusji, ocena
podejmowanych
przez studenta
dziatan podczas
¢wiczen oraz
poziomu
autorefleksji
i pracy nad sobg

18. Formy i wymiar zaje¢: w, ¢w., war., pz, s

W 15, éw 15

19. Tresci ksztatcenia:




Liczba

Lp. |Tematyka zajec - wyktady godzin
ST
1 Przedmiot i historia psychologii zaburzen. Podejscie psychodynamiczne, 1
) behawioralne, poznawcze, humanistyczne i biologiczne.
5 Podstawy myslenia o zaburzeniach — norma i patologia, zdrowie i choroba. 1
) Zagadnienie dobrostanu dziecka.
3 Etiologia zaburzen psychicznych. Charakterystyka biologicznych, psychospotecznych i 1
) kulturowych przyczyn zaburzen zachowania.
4, Symptomatologia. Charakterystyka i klasyfikacja objawdéw psychopatologicznych. 1
5. Zaburzenia lekowe. Klasyfikacja, objawy i terapia. 1
6. Zaburzenia zwigzane ze stresem. Przebieg, uwarunkowania, zréznicowanie. 1
7. Zaburzenia nastroju. Klasyfikacja, objawy, terapia, mechanizmy wyjasniajgce. 1
8. Zaburzenia odzywiania. Klasyfikacja, objawy i terapia. 1
9 Zaburzenia psychotyczne. Schizofrenia. Klasyfikacja, objawy, terapia, mechanizmy 1
) wyjasniajgce powstawanie.
10 Zaburzenia zwigzane z substancjami. Klasyfikacja, objawy, terapia, mechanizmy 1
" | wyjasniajgce powstawanie.
11 Zaburzenia osobowosci. Klasyfikacja, objawy, terapia, mechanizmy wyjasniajgce 1
" | powstawanie.
12 Zaburzenia zachowania wystepujgce u dzieci i mtodziezy. Klasyfikacja, objawy, )
" |terapia.
13 Zasady diagnozowania i terapii zaburzen psychicznych oraz mozliwosci zapobiegania 1
" |im. Terapie psychologiczne. Biologiczne metody leczenia.
14 | Zespot wypalenia zawodowego. 1
taczna liczbagodzin - wyktady 15
Lp. |Tematyka zajec - ¢wiczenia
Zajecia wprowadzajgce w problematyke przedmiotu. Formy prowadzenia zajec.
1. Regulamin i warunki zaliczenia (¢wiczen. Literatura przedmiotu. Ustalenia 1
organizacyjne.
Psychologia zaburzen jako nauka. Zwigzek psychologii zaburzen z pedagogika.
2. L ) . . . . . 1
Klasyfikacje zaburzen psychicznych. Zaburzenia psychiczne wsréd dzieci.
3 Stres i zwigzane z nim zaburzenia. Wptyw stresu na organizm dziecka. Zespot stresu 1
) pourazowego.
4 Zaburzenia lekowe u dzieci. Fobie. Kategorie fobii, przyczyny powstawania, sposoby 5
) leczenia. Zaburzenia obsesyjno — kompulsyjne.
5. Zaburzenia nastroju. Prawdy i mity dotyczgce samobdjstw. 2
6. Zaburzenia odzywiania. Anoreksja i bulimia. 1
7. Zaburzenia osobowosci. Kategorie zaburzen osobowosci. 1
8. Wybrane zaburzenia okresu dziecifstwa i adolescencji. 2
Uzaleznienia behawioralne u dzieci. 1
10 Zdrowie psychiczne. Promocja i higiena zdrowia psychicznego. Profilaktyka wypalenia 1
" | zawodowego.
11. | Zaliczenie ¢wiczen. Podsumowanie zajed. 2
taczna liczba godzin - éwiczenia 15




20. Egzamin: ‘ tak; nie

21. Literatura podstawowa:

Lo~NOULEWNPRE

Bogdanowicz M., (1991) Psychologia kliniczna dziecka w wieku przedszkolnym, Warszawa, WSiP.
Butcher J. N., Hooley J. M., Mineka S., (2018) Psychologia zaburzert DSM-5, Gdarisk, GWP.

Hammen C., (2004) Depresja, Gdansk, GWP.

Kendall P. C., (2004) Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji, Gdansk, GWP.

Kretschmann, R., Kirschner-Liss, K. (2003). Stres w zawodzie nauczyciela. Gdansk, GWP.

tosiak W., Psychologia stresu. Wydawnictwa Akademickie i profesjonalne, Warszawa 2008.

Pecyna M. B., (2001) Psychologia kliniczna w praktyce pedagogicznej. Warszawa, Wyd. Akademickie "Zak".
Pisula E., (2005) Mate dziecko z autyzmem, Gdarisk, GWP.

Teesson M., Degenhardt L., Hall W., (2005) Uzaleznienia, Gdarisk, GWP.

22. Literatura uzupetniajaca:

1. CarrA., (2004) Depresja i proby samobdjcze mtodziezy: sposoby przeciwdziatania i reagowania, Gdarisk, GWP.
2. Cierpiatkowska L., (red.) (2004) Psychologia zaburzen osobowosci: wybrane zagadnienia, Poznan, Wyd.
Naukowe UAM.
3. Czabatal. Cz., Zasepa E., (red.) (2006) Psychologia kliniczna okresu dziecifstwa i adolescencji, Warszawa, Wyd.
Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej.
4. SekH., (red.) (2008) Psychologia kliniczna, T. 1, 2, Warszawa, Wyd. Naukowe PWN.
23. Naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektow ksztatcenia:
L Forma zaieé Liczba godzin
p- 16 kontaktowych / pracy studenta
1 Wyktad 15/0
2 Cwiczenia 15/30
3 Warsztaty
4 Praktyka zawodowa
5 Seminarium
6 Inne:
Suma godzin 30/30
24. Suma wszystkich godzin: 60 25. Liczba punktéw ECTS: 2
26. Li ktéow ECT k h jeciach , .
6. Liczba p’un t?W ¢ .Suzys anyc r.la Zajgclac 27. Liczba punktow ECTS uzyskanych w wyniku
z bezposrednim udziatem nauczyciela 1 L. 1
. samodzielnej pracy studenta:
akademickiego:

Efekt Ocena Opis wymagan

ksztatcenia

Student posiada bardzo obszerng wiedze z zakresu psychologii zaburzen,
bdb a zwfaszcza zaburzen psychicznych wystepujgcych wsréd dzieci, ich przyczyn,
objawdw i sposobdw leczenia.

Student posiada obszerng wiedze z zakresu z zakresu psychologii zaburzen,
db+ a zwtaszcza zaburzen psychicznych wystepujgcych wsrdd dzieci,, ich przyczyn,
objawdw i sposobdw leczenia.

Student posiada uporzadkowang wiedze z zakresu psychologii zaburzen,
db a zwtaszcza zaburzen psychicznych wystepujgcych wsrdd dzieci,, ich przyczyn,
W objawéw i sposobdw leczenia.

Student posiada podstawowgq wiedze z zakresu psychologii zaburzen, a zwtfaszcza
dst+ zaburzen psychicznych wystepujacych wséréd dzieci, ich przyczyn, objawow i
sposobdw leczenia.

Student posiada dostateczng wiedze z zakresu psychologii zaburzen, a zwtaszcza
dst zaburzen psychicznych wystepujacych wsérdéd dzieci, ich przyczyn, objawéw i
sposobdw leczenia.

Student nie posiada wiedzy z zakresu psychologii zaburzen, zaburzen

dst
nas psychicznych wystepujacych wsréd dzieci, ich przyczyn, objawdw i sposobow




leczenia.

bdb

Student posiada bardzo wysoki stopien opanowania umiejetnosci uwzgledniania
uzyskanej wiedzy o zaburzeniach psychicznych w proponowaniu rozwigzan
problemdéw w dziatalnosci wychowawczej.

db+

Student posiada wysoki stopiefh opanowania umiejetnosci uwzgledniania
uzyskanej wiedzy o zaburzeniach psychicznych w proponowaniu rozwigzan
problemdéw w dziatalnosci wychowawczej.

db

Student posiada przecietny stopien opanowania umiejetnosci uwzgledniania
uzyskanej wiedzy o zaburzeniach psychicznych w proponowaniu rozwigzan
probleméw w dziatalnosci wychowawczej.

dst+

Student posiada wystarczajgcy stopient opanowania umiejetnosci uwzgledniania
uzyskanej wiedzy o zaburzeniach psychicznych w proponowaniu rozwigzan
probleméw w dziatalnosci wychowawczej.

dst

Student posiada niski stopierh opanowania umiejetnosci uwzgledniania uzyskanej
wiedzy o zaburzeniach psychicznych w proponowaniu rozwigzan problemoéw w
dziatalnos$ci wychowawczej.

ndst

Student nie posiada umiejetnosci uwzgledniania uzyskanej wiedzy o zaburzeniach
psychicznych  w proponowaniu rozwigzan probleméw w dziatalnosci
wychowawczej.

Student ma $wiadomos$é poziomu swojej wiedzy z zakresu zdrowia psychicznego;
dazy do osiggania lepszej jakosci zycia, uwzgledniajac profilaktyke wypalenia
zawodowego w projektowaniu wtasnej Sciezki rozwoju; prezentuje rozumiejaca,
wspierajacg, empatyczng postawe wobec osdb cierpigcych z powodu zaburzen
psychicznych, charakteryzuje sie wrazliwoscig etyczng oraz przejawia szacunek
dla godnosci cztowieka.

no.

Student nie ma swiadomosci poziomu swojej wiedzy z zakresu zdrowia
psychicznego; nie dazy do osiggania lepszej jakosci zycia, nie uwzglednia
profilaktyki wypalenia zawodowego w projektowaniu wtasnej sciezki rozwoju; nie
prezentuje rozumiejgcej, wspierajgcej, empatycznej postawy wobec osdb
cierpigcych z powodu zaburzen psychicznych, nie charakteryzuje sie wrazliwoscig
etyczng oraz nie przejawia szacunku dla godnosci cztowieka.

28. Uwagi:




