Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Raciborzu

KARTA PRZEDMIOTU

1. Nazwa przedmiotu: Opieka i pielegnowanie matego dziecka

2. Kod przedmiotu: M2-31

3. Okres waznosci karty: od roku akademickiego 2019/2020

4. Forma ksztatcenia: jednolite studia magisterskie

5. Forma studiow: studia stacjonarne

6. Kierunek studiow: Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna
7. Profil studiow: praktyczny

8. Specjalnos¢: | e

9. Semestr: X

10. Jedn. prowadz. przedmiot:

Instytut Studiéw Edukacyjnych

11. Prowadzacy przedmiot:

mgr Zofia Jedorowicz

12. Grupa przedmiotdow:

przygotowanie do zintegrowanej edukacji elementarne;j

13. Status przedmiotu:

obowigzkowy

14. Jezyk prowadzenia zajec:

polski

15. Przedmioty wprowadzajgce oraz wymagania wstepne:

Wiedza obejmujgca wyktady i ¢wiczenia z biomedycznych podstaw rozwoju.
Student zna prawidtowosci rozwoju biologicznego cztowieka. Potrafi wyjasni¢ termin ontogenezy oraz okresli¢
kryteria podziatu zycia cztowieka na poszczegdlne okresy rozwojowe.

16. Cel przedmiotu:

e Wyposazenie studentéw w wiedze dotyczaca sprawowania opieki nad matym dzieckiem i podstaw

pielegniarstwa pediatrycznego

poprzez

rozbudzenie

zainteresowania

w stosunku do problemoéw opieki nad dzie¢mi w sytuacji zdrowia i choroby.
e Ksztattowanie u studentéw umiejetnosci i kompetencji niezbednych do sprawowania opieki nad matym
dzieckiem poprzez organizowanie odpowiednich warunkéw w sali ¢wiczen.
e Ksztattowanie postawy wrazliwosci i odpowiedzialnosci wzgledem dzieci bedacych pod opieka studentéw.

i poszukujacej

postawy

17. Efekty ksztatcenia:

Odniesienie
Metoda Metoda Forma do efektow
Ozn. Opis efektu ksztatcenia realizacji sprawdzenia prom{adz .dla -
efektu efektu enia specjalnosci/
ksztatcenia ksztatcenia zajec kierunku
studiow
- wyjasnienie - kolokwium
- kierowanie pisemne
Student dysponuje wiedzg dotyczacy | korzystaniem ze | - wypowiedzi
opieki i pielegnowania matego dziecka | zrodet ustne K_W10
w oraz roli nauczyciela/wychowawcy w | informacji - projektowanie cw K_W15
stymulowaniu jego rozwoju w ujeciu i prezentacja K_W17
holistycznym. wybranego
zagadnienia
Student potrafi zastosowac okreslone | - wyjasnienie - kolokwium
metody opiekunczo-pielegnacyjne | - kierowanie pisemne
U wzgledem matego dziecka | korzystaniem ze | - wypowiedzi aw K_U14
wykorzystujgc informacje od | zrodet ustne K_U17
specjalistéw oraz postuguje sie grafikg | informacji - projektowanie
prezentacyjna. - éwiczenia i prezentacja




przedmiotowe wybranego
zagadnienia
- demonstracja
umiejetnosci
praktycznych
Student ma Swiadomos$¢ poziomu | - wyjasnienie - wypowiedzi
swojej wiedzy i umiejetnosci z zakresu | - kierowanie ustne
podstawowych czynnosci opiekuficzo- | korzystaniem ze | - projektowanie
pielegnacyjnych wzgledem matego | Zrédet i prezentacja
dziecka oraz rozumie potrzebe ich | informacji wybranego
aktualizowania i doskonalenia w | - ¢éwiczenia zagadnienia
kontekscie przygotowania do | przedmiotowe - demonstracja aw K_K05
realizowania wyzwan zawodowych. umiejetnosci K_K18
praktycznych
- obserwacja
postawy
prezentowanej

przez studenta
podczas zajec

18. Formy i wymiar zaje¢: w, ¢w., war., pz, s

¢w 30

19. Tresci ksztatcenia:




Szczegoétowy program zajec

Liczba godzin

L p. Tematyka zajec - wiczenia
1. |Zapoznanie studentdw z tematykg zajeé, zasadami zaliczenia i literaturg przedmiotu. 1
5 Ontogeneza. Klasyfikacje i kryteria podziatu zycia cztowieka na poszczegdlne okresy 1
" | rozwojowe.
3 Okres prenatalny — fazy, czas trwania, sposoby obliczania terminu porodu, charakterystyka 5
" | kolejnych tygodni zycia wewnatrzmacicznego z uwzglednieniem organogenezy.
4. | Prezentacja filmu ,In the womb” 1
5. | Cigza — objawy subiektywne i obiektywne 1
6 Opieka medyczna i samoopieka kobiety ciezarnej (styl zycia). Czynniki teratogenne — 1
" | alkohol (FAS), tyton, leki, drobnoustroje chorobotwércze.
7 Pordd i potdg (okresy porodu — charakterystyka). Prezentacja fragmentow filmu ”Poréd 1
" | naturalny, poréd w wodzie”. Wyprawka noworodka — spis rzeczy niezbednych.
8. | Wczesniactwo — przyczyny, klasyfikacja, konsekwencje zdrowotne. 1
Noworodek — charakterystyka (pomiary antropometryczne — waga, dtugos¢ ciata, obwody,
9. . . . 1
ocena wg skali APGAR, badania skryningowe.
10 Odruchy noworodka. Stany przejsciowe. Stopien dojrzatosci poszczegélnych narzadow i 1
© | uktaddw.
Pielegnacja noworodka - kapiel — zasady i rodzaje kapieli leczniczych, pokaz i éwiczenia
11 praktyczne. )
" | Prezentacja filmu ,,Pielegnacja noworodka i niemowlecia” autorstwa M. Subocz oraz filmu
,Kapiel w wiaderku — Tummy Tab”.
12. | Kolokwium. 1
Odzywianie noworodkéw i niemowlat (karmienie naturalne, sztuczne, suplementacja
13. [witamin, wprowadzanie poszczegdlnych produktéw spozywczych w okreslonych 2
tygodniach zycia dziecka)
14 Zaburzenia zotgdkowo-jelitowe u noworodkdéw i niemowlat — kolka jelitowa, zaparcia, 5
) biegunka, ulewanie pokarmu. Masaz brzuszka — pokaz i ¢wiczenia praktyczne.
15 Szczepienia — charakterystyka kalendarza szczepien (program standardowy, program na 1
" | 5,program na6).
Wybrane choroby wieku dzieciecego ze szczegdInym uwzglednieniem postepowania
16. | opiekuriczo-pielegnacyjnego (przeziebienie, grypa, gorgczka trzydniowa, angina, ospa, 1
odra, $winka, szkarlatyna).
17 Rozwdj psychomotoryczny dziecka w 1 roku zycia + dentycja. 5
" | Stymulacja rozwoju.
18. | Rozwdj i odzywianie dziecka w 2 roku zycia. Stymulacja rozwoju.
19. | Rozwdj i odzywianie dziecka w 3 roku zycia. Stymulacja rozwoju.
20. Kolokwium.
21 Alternatywne sposoby pielegnowania matych dzieci - prezentacja filmu. Prezentacja filmu 5

»Mamo, tato co ty na to?” autorstwa P. Zawitkowskiego.




22. | Zaliczenie ¢wiczen, wpis do indeksow. 1

taczna liczba godzin - ¢éwiczenia/warsztaty 30

20. Egzamin:

tak; nie

21. Literatura podstawowa:

1. GorzelanyT., Aue W., Kowalska K., Borecki S., Zych M., Opiekunka dziecieca. Podrecznik do nauki zawodu.
WSiP, Warszawa 2016;
2. Piskorz — Ogorek K. (red.), Wybrane problemy edukacji zdrowotnej w pediatrii. Wyd. Dashofer, Warszawa

2011;

W

Muscari Mary E. (red.), Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. PZWL, Lublin 2010;
Pawlaczyk B. (red.), Pielegniarstwo pediatryczne. PZWL, Lublin 2007;

5. Steciwko A., Kurpas D., Sochocka L., Dziecko i jego srodowisko. Wyzwania pediatrii XXI wieku — problemy
zdrowotne dzieci w wieku szkolnym. Wyd. Continuo, Wroctaw 2010, wyd. 1;
6. Borkowski W. Opieka pielegniarska nad noworodkiem. Wyd. Medycyna praktyczna,Krakéw 2007, wyd. 2;

22. Literatura uzupetniajaca:

1. PisarskiT. (red.), Potoznictwo i ginekologia. Podrecznik dla studentéw. PZWL, Warszawa 1996;
2. Norska —Bordéwka I. (red.), Diagnostyka i terapia w pediatrii. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner,
Wroctaw 1999;

Pw

Szotowa W., Wachnik Z., Weker H., Zywienie dzieci zdrowych. PZWL, Warszawa 1996;
Gornicki B. (red.), Pediatria, Tom 1, Tom 2, PZWL, Warszawa 1997,

23. Naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektow ksztatcenia:

L Forma zaie¢ Liczba godzin
p- )8 kontaktowych / pracy studenta
1 Wyktad
2 Cwiczenia 30/20
3 Warsztaty
4 Praktyka zawodowa
5 Seminarium
6 Inne:
Suma godzin 30/20
24. Suma wszystkich godzin: 50 25. Liczba punktéw ECTS: 2
26. Li ktéow ECT k h jeciach ,
6. Liczba plun t?W ¢ .Suzys anyc r'la Zajgclac 27. Liczba punktow ECTS uzyskanych w
z bezposrednim udziatem nauczyciela 1,2 . . . 0,8
. wyniku samodzielnej pracy studenta:
akademickiego:

Efekt Ocena Opis wymagan
ksztatcenia
Student dysponuje bardzo obszerng wiedzg dotyczgcy opieki i pielegnowania matego
bdb dziecka oraz roli nauczyciela/wychowawcy w stymulowaniu jego rozwoju w ujeciu
holistycznym.
db+ Student dysponuje obszerng wiedzg dotyczacy opieki i pielegnowania matego dziecka
oraz roli nauczyciela/wychowawcy w stymulowaniu jego rozwoju w ujeciu holistycznym.
Student dysponuje uporzgdkowang wiedzg dotyczaca opieki i pielegnowania matego
db dziecka oraz roli nauczyciela/wychowawcy w stymulowaniu jego rozwoju w ujeciu
w holistycznym.
dst+ Student dysponuje podstawowg wiedzg dotyczaca opieki i pielegnowania matego dziecka
oraz roli nauczyciela/wychowawcy w stymulowaniu jego rozwoju w ujeciu holistycznym.
Student dysponuje podstawowa wiedzg z licznymi brakami dotyczacg opieki i
dst pielegnowania matego dziecka oraz roli nauczyciela/wychowawcy w stymulowaniu jego
rozwoju w ujeciu holistycznym.
ndst Student nie dysponuje wiedzg dotyczaca opieki i pielegnowania matego dziecka oraz roli

nauczyciela/wychowawcy w stymulowaniu jego rozwoju w ujeciu holistycznym.




bdb

Student posiada bardzo wysoki stopien opanowania umiejetnosci stosowania
okreslonych metod opiekuniczo-pielegnacyjnych wzgledem matego dziecka
wykorzystujgc informacje od specjalistdw oraz postugiwania sie grafika prezentacyjng.

db+

Student posiada wysoki stopiert opanowania umiejetnosci stosowania okreslonych metod
opiekunczo-pielegnacyjnych wzgledem matego dziecka wykorzystujac informacje od
specjalistow oraz postugiwania sie grafikg prezentacyjna.

db

Student posiada dobry stopien opanowania umiejetnosci stosowania okreslonych metod
opiekunczo-pielegnacyjnych wzgledem matego dziecka wykorzystujac informacje od
specjalistow oraz postugiwania sie grafikg prezentacyjna.

dst+

Student posiada sredni stopien opanowania umiejetnosci stosowania okreslonych metod
opiekunczo-pielegnacyjnych wzgledem matego dziecka wykorzystujac informacje od
specjalistow oraz postugiwania sie grafikg prezentacyjng.

dst

Student posiada niski stopierr opanowania umiejetnosci stosowania okreslonych metod
opiekunczo-pielegnacyjnych wzgledem matego dziecka wykorzystujac informacje od
specjalistow oraz postugiwania sie grafikg prezentacyjna.

ndst

Student nie posiada umiejetnosci stosowania okreslonych metod opiekunczo-
pielegnacyjnych wzgledem matego dziecka wykorzystujac informacje od specjalistow
oraz postugiwania sie grafikg prezentacyjna.

Student ma swiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci z zakresu podstawowych
czynnosci opiekunczo-pielegnacyjnych wzgledem matego dziecka oraz rozumie potrzebe
ich aktualizowania i doskonalenia w kontekscie przygotowania do realizowania wyzwan
zawodowych.

no.

Student nie ma Swiadomosci poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci z zakresu
podstawowych czynnosci opiekuniczo-pielegnacyjnych wzgledem matego dziecka oraz nie
rozumie potrzeby ich aktualizowania i doskonalenia w kontekscie przygotowania do
realizowania wyzwan zawodowych.

28. Uwagi:




