Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Raciborzu

KARTA PRZEDMIOTU

1. Nazwa przedmiotu: Socjoterapia

2. Kod przedmiotu: M3-4.1

3. Okres waznosci karty: od roku akademickiego 2019/2020

4. Forma ksztatcenia: jednolite studia magisterskie

5. Forma studiow: studia stacjonarne

6. Kierunek studiow: Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna
7. Profil studiow: praktyczny

8.Specjalnos¢: | e

9. Semestr: IX

10. Jedn. prowadz. przedmiot: Instytut Studiéw Edukacyjnych

11. Prowadzacy przedmiot: mgr Beata Gawlowska

dziecko/uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

12. Grupa przedmiotéw: w przedszkolu i w szkole podstawowej

13. Status przedmiotu: obowigzkowy do wyboru

14. Jezyk prowadzenia zajec: polski

15. Przedmioty wprowadzajgce oraz wymagania wstepne:

Znajomos¢ proceséw grupowych oraz zasad i metod pracy z grupa.

16. Cel przedmiotu:

Cele realizacji przedmiotu: Podstawowym celem tego przedmiotu jest wyposazenie studentow w wiedze
teoretyczng i metodyczng, niezbedng do stosowania socjoterapii w udzielaniu pomocy podopiecznym. Student
uzyskuje wskazowki dotyczgce tworzenia programéw spotkan grupowych, stuzacych realizacji celéw terapeutycznych,
edukacyjnych i rozwojowych. Student utrwala wiedze i doskonali umiejetnosci w pracy z grupg. Poznaje specyfike
grup socjoterapeutycznych. Potrafi dokona¢ ewaluacji.

17. Efekty ksztatcenia:

Odniesienie
Metoda Metoda Forma do efektow
. . realizacji sprawdzenia rowadz dla
Ozn. Opis efektu ksztatcenia ] P P . . -
efektu efektu enia specjalnosci/
ksztatcenia ksztatcenia zajec kierunku
studiow
wypowiedzi ustne
wi . ) o . W powigzaniu z Cwiczenia
Operuje  podstawowymi  pojeciami z praca w grupie analizowang
zakresu socjoterapii zadaniowej, burza | literatura
mozgow
. . . : , K_Wo1
W2 Ma podstawowa wiedze z zakresu réznych | prezentacja ustna | analiza prezentacji K W11
typow zaburzen. z wykorzystaniem | ustnejz - . -
. . ¢wiczenia K W17
literatury wykorzystaniem —
przedmiotu, literatury
przedmiotu
W3 Dysponuje podstawowa wiedzg z zakresu praca w grupie
socjoterapii zadaniowej, analiza projektéw, . .
. S ¢wiczenia
projekt wypowiedzi ustne
W powigzaniu z




literaturg
Potrafi zinterpretowaé objawy | praca w grupie
Ul zaburzonego zachowania. Dokonaé zadaniowej,
wstepnej  diagnozy.  Samodzielnie dyskusja, Analiza projektow | _
pogtebia¢  wiedze i  doskonali¢ prezentacja i prezentaciji, Cwiczenia
umiejetnosci w zakresie socjoterapii wypowiedzi
) projekt, pracaw | Wypowiedzi Cwiczenia K_U01
u Samodzielnie konstruuje oddziatywania grupie ustne K U06
terapeutyczne dla réznych typéw zadaniowej, K_U13
zaburzenh. -
. . . Analiza pracy w
Dokonuje ewaluacji zaje¢ | projekt, praca w . : .
i P grupie zadaniowej | ¢wiczenia
U3 socjoterapeutycznych grupie i prezentacji
zadaniowej,
praca w grupie Analiza pracy w
K1 | Posiada  okreslong  wrazliwos¢ | ~Zzadaniowej, | grupie zadaniowej & . ..
zwigzang z wymaganiami socjoterap dyskugja, ] i wypowiedzi
wypowiedzi ustnych
ustne
K2 | wykazuje Zzaangazowanie w | Projekt, pracaw | Analiza wnioskow
organizowanie oddziatywan | grupie z dyskusiji, . K_Ko1
pozwalajgcych na realizacje celow | Zadaniowej, wypowiedzi ustne | “W'czenta K_KO05
socjoterapeutyczny dyskusja, K_KO6
K3 Jest Swiadomy wtasnych umiejetnosci i
ograniczen  zwigzanych z  pracg | projekt, praca w Analiza wnioskow | - . )
terapeutyczng zgodng z etykg i grupie o cwiczenia
sasadami dani . z dyskus;ji oraz
: zadaniowe, projektu pracy z
dyskusja, burza grupa
mozgow terapeutyczna
18. Formy i wymiar zaje¢: w, ¢w., war., pz, s Cw 30

19. Tresci ksztatcenia:

TEMATYKA CWICZEN

1.Zajecia organizacyjne i wprowadzajgce w przedmiot. Okreslenie zakresu, celéw i zatozen przedmiotu. Zapoznanie z
literaturg oraz formami zaliczenia. 2 godz.

2.Wyjasnianie podstawowych poje¢ i aspektdw socjoterapii, jako sposobu korygowania zachowan ludzkich. Istota i
pojecie socjoterapii (dziatanie pomiedzy psychoterapig i treningiem interpersonalnym). 2 godz.

3.Etapy tworzenia i realizacji programoéw socjoterapeutycznych oraz procedury oceny. Planowanie zaje¢
terapeutycznych. Metody i techniki stosowane w realizacji spotkan terapeutycznych. Okreslanie celéw: rozwojowych,
edukacyjnych i terapeutycznych. 2 godz.

4 Warunki i zasady pracy z grupg oraz fazy procesu grupowego. Omoéwienie zasad i analiza faz procesu grupowego (
osobiste doswiadczenia). 6 godz.

5.Procesy stymulujgce i zaktécajgce prace grupy. Charakterystyka dobrego prowadzgcego. 4 godz.

6.Pogtebianie wiedzy o metodach, technikach i formach pracy oraz ewaluacji. 3 godz.




7. Projektowanie oddziatywan socjoterapeutycznych dla réznych typéw zaburzen z uwzglednieniem ich specyfiki i
etapu rozwoju uczestnikéw. 3 godz.

8. Prezentacja opracowanych przez studentéw programéw. 2 godz.

9.Realizacja przyktadowych zaje¢ (doswiadczenie wlasne-warsztat). 2 godz.

10. Ewaluacja spotkan i samoewaluaciji. 2 godz.

20. Egzamin:

tak, nie

21. Literatura podstawowa:

1. Jagieta J. Socjoterapia w szkole. Rubikan, Krakéw 2007.

2. Sawicka K.Socjoterapia. CMPP, Warszawa 1998.

3. Geldard K., Geldard D. Jak pracowa¢ z dzieciecymi grupami terapeutycznymi. GWP, Gdansk 2005.
4. Strzemieczny J. Zajgcia socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy. PTP, Warszawa 1993.

22. Literatura uzupetniajaca:

8. Ballard R. Jak zy¢ z ludzmi. Umiejetnosci interpersonalne. MEN, Warszawa 1988.
9. Kozdrowicz E. Poradnia w szkole. PLT, Warszawa 1993.
10.Dabrowska M., Rozestaniec M. Korygowanie zachowanh dzieci nadpobudliwych psychoruchowo i agresywnych.

Marszatek, Torun 2004.

11.Wopel K. Poradnik dla prowadzacych grupy. Jedno$¢ Kielce, 2004
12.Hank D. tagodzenie konfliktéw szkole i w pracy z mtodzieza. Jedno$¢, Kielce 2003.

23. Naktfad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektow ksztatcenia:

Lp.

Liczba godzin

Forma zajec kontaktowych / pracy studenta

Wyktad

Cwiczenia 30/20

Warsztaty

Praktyka zawodowa

Seminarium

AN IWIN|F

Inne: konsultacje 0/5

Suma godzin 30/25

24. Suma wszystkich godzin: 55 25. Liczba punktéw ECTS: 2

26. Liczba punktéw ECTS uzyskanych na zajeciach
z bezposrednim udziatem nauczyciela 1,1

akademickiego:

27. Liczba punktow ECTS uzyskanych w

wyniku samodzielnej pracy studenta: 0,9

Efekt Ocena
ksztatcenia

Opis wymagan

bdb

Student ma obszerng i uporzadkowang wiedzeo specyfice pracy nauczyciela —
socjoterapeuty. Potrafi bezbtednie wymieni¢ gtéwne trudnosci i zaburzenia rozwoju
psychoruchowego dziecka, zaburzenia w zachowaniu, okresli¢ ich przyczyny oraz objawy;
Potrafi  bezbtednie  opisa¢  sposdéb  organizowania i prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych, operuje podstawowymi pojeciami z zakresu socjoterapii. Dysponuje
podstawowg wiedzg z zakresu metodyki pracy socjoterapeutycznej

db+

Student ma podstawowg i uporzadkowang wiedze o specyfice pracy nauczyciela —
socjoterapeuty. Potrafi prawie bezbtednie wymieni¢ gtéwne rodzaje trudnoscii zaburzenia
rozwoju psychoruchowego dziecka, zaburzenia w zachowaniu, okresli¢ ich przyczyny oraz
objawy. Potrafi prawie bezbtednie opisaé sposéb organizowania i prowadzenia zaje¢
socjoterapeutycznych, operuje podstawowymi pojeciami z zakresu socjoterapii.Dysponuje
podstawowg wiedzg z zakresu metodyki pracy socjoterapeutycznej.

db

Student ma podstawowg i uporzagdkowang wiedze o specyfice pracy nauczyciela —
socjoterapeuty. Potrafi prawidtowo wymieni¢ gtéwnerodzaje trudnosci i zaburzenia objawy;
Potrafi z nielicznymi btedamiopisa¢ sposob organizowania i prowadzenia zaje¢




socjoterapeutycznych, operuje podstawowymi pojeciami z zakresu socjoterapii.Dysponuje
podstawowg wiedzg =z zakresu metodyki pracy socjoterapeutycznej.rozwoju
psychoruchowego dziecka, zaburzenia w zachowaniu, okre$li¢ ich przyczyny oraz objawy;
Potrafi z nielicznymi btedami opisaé sposodb organizowania i prowadzenia zaje¢
socjoterapeutycznych, operuje podstawowymi pojeciami z zakresu socjoterapii.

dst+

Student ma podstawowg wiedze o specyfice pracy nauczyciela —socjoterapeuty.. Potrafi
poprawniewymieni¢ gtdéwne rodzajetrudnosci i zaburzenia rozwoju psychoruchowym
dziecka, zaburzenia w zachowaniu, okreéli¢ ich przyczyny oraz objawy; Potrafi poprawnie
opisa¢ sposdb organizowania i prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych.

dst

Student ma podstawowg wiedze o specyfice pracy nauczyciela —socjoterapeuty. Potrafi
niezbyt poprawnie wymieni¢ gtéwne rodzaje trudnoscii zaburzenia rozwoju
psychoruchowego dziecka, zaburzenia w zachowaniu, okresli¢ ich przyczyny oraz objawy.
Potrafi z bledami opisa¢ sposob organizowania i prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych.

bdb

Student potrafi bezbtednie dokonaé wstepnej diagnozy w zakresie trudnosci w
funkcjonowaniu dziecka, w tym analizy $rodowiska rodzinnego dziecka oraz jego sytuaciji
szkolnej, analizy i interpretacji réznorodnych sytuacji, w tym takze trudnosci wystepujgcych
w klasie szkolnej oraz zaprojektowa¢ réznorodne, wiasciwe strategie dziatan. Potrafi
zinterpretowa¢ objawy zaburzonego zachowania. Samodzielnie pogtebia¢ wiedze i
doskonali¢ umiejetnosci w zakresie socjoterapii.Samodzielnie konstruuje oddziatywania
terapeutyczne dla  réznych  typow  zaburzen. Dokonuje  ewaluacji zaje¢
socjoterapeutycznych

db+

Student potrafi prawie bezblednie dokona¢ wstepnej diagnozy w zakresie trudnosci w
funkcjonowaniu dziecka, w tym analizy $rodowiska rodzinnego dziecka oraz jego sytuaciji
szkolnej, analizy i interpretacji réznorodnych sytuacji, w tym takze trudnosci wystepujgcych
w klasie szkolnej oraz zaprojektowaé réznorodne, wilasciwe strategie dziatan
socjoterapeutycznych. Potrafi zinterpretowaé objawy zaburzonego zachowania.

db

Student potrafi dobrze dokona¢ wstepnej diagnozy w zakresie trudnosci w funkcjonowaniu
dziecka, w tym analizysrodowiska rodzinnego dziecka oraz jego sytuacji szkolnej, analizy i
interpretacji réznorodnych sytuacji, w tym takze trudnosci wystepujgcych w klasie szkolnej
oraz zaprojektowa¢ réznorodne, wtasciwe strategie dziatan socjoterapeutycznych. Potrafi
zinterpretowa¢ objawy zaburzonego zachowania.

dst+

Student potrafi w sposéb poprawny dokona¢ wstepnej diagnozy w zakresie trudnosci w
funkcjonowaniu dziecka, w tym analizySrodowiska rodzinnego dziecka oraz jego sytuacji
szkolnej, analizy i interpretacji réznorodnych sytuacji, w tym takze trudnosci wystepujgcych
w klasie szkolnej oraz zaprojektowaé rdéznorodne, wiasciwe strategie dziatan
socjoterapeutycznych. Potrafi zinterpretowa¢ objawy zaburzonego zachowania.

dst

Student potrafi z nielicznymi bledami dokonaé wstepnej diagnozy w zakresie trudnosci w
funkcjonowaniu dziecka, w tym analizy $rodowiska rodzinnego dziecka oraz jego sytuaciji
szkolnej, analizy i interpretacji réznorodnych sytuacji, w tym takze trudnosci wystepujgcych
w klasie szkolnej oraz zaprojektowaé rdéznorodne, wiasciwe strategie dziatan
socjoterapeutycznych. Potrafi zinterpretowaé objawy zaburzonego zachowania.

Student ma swiadomosc¢ potrzeby ustawicznego doksztatcania sie w zawodzie,jest zdolny
do realizacji celéow zwigzanych =z projektowaniem i podejmowaniem dziatan
diagnostycznych i terapeutycznych. Jest przekonany o sensie i wartosci podejmowania
réznych dziatah socjoterapeutycznych w sSrodowisku spotecznym. Posiada okreslong
wrazliwos¢ zwigzang z wymaganiami socjoterapeutycznymi. Wykazuje zaangazowanie w
organizowaniu oddziatywah pozwalajgcych na realizacje celéw socjoterapeutycznych.Jest
Swiadomy wiasnych umiejetnosci i ograniczen zwigzanych z pracg terapeutyczna.

no.

Student jest nie do konca $wiadomy sensu, wartosci i potrzeby podejmowania dziatan
socjoterapeutycznych. Jest nie do konca przekonany o sensie i wartosci podejmowania
réznych dziatah socjoterapeutycznych w $rodowisku spotecznym. Posiada okreslong
wrazliwos¢ zwigzang z wymaganiami socjoterapeutycznymi.

28. Uwagi:




