Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
KARTA PRZEDMIOTU

Dane ogodlne:

Nazwa przedmiotu: Opieka i pielegnowanie matego dziecka
Okres waznosci karty: ISE_PPiW_P_MGR_(2021-2026)

Forma ksztatcenia: Studia jednolite magisterskie

Forma studiow: stacjonarne

Profil studiow: praktyczny

Kierunek studiow: Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna
Specjalnosé/Specjalizacja:

Przedmiot realizowany:

Rok Semestr Rodzaj zajec L'CZb.a Wartc_.‘:ss: % Rygor zaliczenia| ECTS
godzin zajed
5 10 éw 30 100 zaliczenie z oceng 2
Razem 30 2
Jednostka prowadzaca L s .
przedmiot: Instytut Studidw Edukacyjnych
Koordynator: magister Zofia Jedorowicz

Prowadzacy zajecia:

Modut, grupa przedmiotéw: | PRZYGOTOWANIE DO ZINTEGROWANEJ EDUKAC]I ELEMENTARNE]J

Status przedmiotu: obowigzkowy

Jezyk wykiadowy: semestr: 10 - polski

Przyporzadkowanie
zajec/grup zajec do
dyscypliny
naukowej/artystycznej

pedagogika (wiodgca), filozofia, jezykoznawstwo, nauki socjologiczne, psychologia

Objasnienia:
Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: w - wyktad, ¢w - ¢wiczenia audytoryjne, lek - lektorat, s - seminarium, lab - laboratoria, p - projekt, sk -
samoksztatcenie, pz - praktyka zawodowa, war - warsztaty, k - konwersatorium, pw - praca wtasna, p.art. - pracownia artystyczna, zp -
zajecia praktyczne

Dane merytoryczne

Przedmioty wprowadzajace i wymagania wstepne:

Wiedza obejmujgca wyktady i éwiczenia z biomedycznych podstaw rozwoju.
Student zna prawidtowosci rozwoju biologicznego cziowieka. Potrafi wyjasni¢ termin ontogenezy oraz okresli¢ kryteria podziatu zycia
cztowieka na poszczegdlne okresy rozwojowe.

Cel przedmiotu

Wyposazenie studentéw w wiedze dotyczaca sprawowania opieki nad matym dzieckiem i podstaw pielegniarstwa pediatrycznego
poprzez rozbudzenie zainteresowania i poszukujacej postawy w stosunku do probleméw opieki nad dzie¢mi w sytuacji zdrowia i choroby.
Ksztattowanie u studentéw umiejetnosci i kompetencji niezbednych do sprawowania opieki nad matym dzieckiem poprzez
organizowanie odpowiednich warunkéw w sali ¢wiczen.

Ksztattowanie postawy wrazliwosci i odpowiedzialnosci wzgledem dzieci bedgcych pod opieka studentéw.
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Szczegotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
Metoda realizacji . efektow dla
Lp. Opis efektu uczenia sie efektow uczenia AL sprawgze!ua modutu/specjalno
sie efektu uczenia sie Clkierunks
studiow
Student zna i ro;umie}, czyli ma yviedze M2 (Cwiczenia
g:lotyczalcaz bezpleczelnstwa i higieny pracy W | praktyczne), M3
instytucjach edukacyjnych, wychowawczych i | (Studiowanie literatury | Kolokwium, Obserwacja,
1 opiekunczych, ze szczegdlnym uwzglednieniem| przedmiotu), M1 Ocena prezentacji K_W10
przedszkola i szkoty podstawowej, udzielania (Prezentacje multimedialnej
pierwszej pomocy i odpowiedzialnosci prawnej | multimediaine)
opiekuna
M2 (Cwiczenia
Student zna i rozumie, czyli ma wiedze praktyczne), M3 . .
dotyczaca: roli nauczyciela/wychowawcy w (Studiowanie literatury Kolokwium, Obse__rwaCJa,
2 modelowaniu postaw i zachowan przedmiotu), M1 Ocena prezentacji K_W17
oo U p (Prezentacje multimedialne;j
zieci/uczniow multimedialne)
Student wykorzystuje w codziennej praktyce M2 (Cwiczenia
edukacyjnej réznorodne sposoby praktyczne), M3 . .
organizowania $rodowiska nauczania-uczenia | (Studiowanie literatury | Kolokwium, Obserwacja,
3 ) - - . przedmiotu), M1 Ocena prezentacji K_Uo04
sie, uwzgledniajac specyficzne potrzeby i (Prezentacje multimedialnei
mozliwosci grupy, jak i poszczegdinych multimedialne) )
dzieci/ucznidow
Student wykorzystuje techniki informatyczne, | M2 (Cwiczenia
przetwarza teksty, wykorzystuje arkusze praktyczne), M3 . .
kalkulacyjne, korzysta z baz danych, postuguije | (Studiowanie literatury | Kolokwium, Obserwacia,
4 . - ' . ! przedmiotu), M1 Ocena prezentacji K_U17
sie grafikg prezentacyjna, korzysta z ustug w (Prezentacje multimedialnei
sieciach infqrmatycz_nych, pozyskuje i multimedialne) )
przetwarza informacje
Student jest przygotowany do efektywnego M2 (Cwiczenia
realizowania wyzwah zawodowych praktyczne), M3 . .
(dydaktycznych, wychowawczych oraz (Studiowanie literatury | Kolokwium, Obserwacja,
5 opiekuhczych) W Zmieniaiacei si przedmiotu), M1 Ocena prezentacji K_K05
piekunczych) 11ajace) sie (Prezentacje multimedialnej
rzeczyW|sto§C| szkolnej i - | multimedialne)
pozaszkolnej/przedszkolnej i pozaprzedszkolnej
poprawnie postuguje sie jezykiem ojczystym, Kolokwium, Obserwacja,
6 wykazujac troske o kulture i etyke wypowiedzi Ocena prezentacji K_K14
wilasnej i uczniéw multimedialnej

Metody realizacji efektow uczenia sie (opis szczegétowy)

Cwiczenia praktyczne (M2 - Cwiczenia praktyczne), Prezentacje multimedialne (M1 - Prezentacje multimedialne), Studiowanie literatury
przedmiotu (M3 - Studiowanie literatury przedmiotu)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

Kolokwium (Kolokwium)

Obserwacja (obserwacja)

Ocena prezentacji multimedialnej (ocena prezentacji multimedialnej)
umiejetnosci:

Kolokwium (Kolokwium)

Obserwacja (obserwacja)

Ocena prezentacji multimedialnej (ocena prezentacji multimedialnej)
kompetencje spoteczne:

Kolokwium (Kolokwium)

Obserwacja (obserwacja)

Ocena prezentacji multimedialnej (ocena prezentacji multimedialnej)

Warunki zaliczenia

Uzyskanie pozytywnych ocen z zakresu wiedzy i umiejetnosci oraz wykazanie sie odpowiednimi kompetencjami spotecznymi.
100% obecnos¢

napisanie kolokwium na poziomie minimum 60%

przygotowanie prezentacji okreslonego zagadnienia zgodnej z literaturg przedmiotu

Wiedza:

5,0-Student ma bardzo obszerng i uporzadkowang wiedze spéjng z efektami uczenia sie

4,5-Student ma obszerna i uporzadkowana wiedze spdéjng z efektami uczenia sie

4,0-Student ma uporzadkowana wiedze spdjng z efektami uczenia sie
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3,5-Student ma podstawowa wiedze spdjng z efektami uczenia sie

3,0-Student ma wiedze spdjna z efektami uczenia sie

2,0-Student nie ma wiedzy na temat pojec spéjnych z efektami uczenia sie

Kryteria ocen:

0-59% - ocena niedostateczna

60-70% - ocena dostateczna

71-80% - ocena dostateczna plus

81-89% - ocena dobra

90-95% - ocena dobra plus

96-100% ocena bardzo dobry

Umiejetnosci:

5,0-Student w stopniu bardzo dobrym opanowat umiejetnosci zgodnie z efektami uczenia sie
4,5-Student w stopniu ponad dobrym opanowat umiejetnosci zgodnie z efektami uczenia sie
4,0-Student w stopniu dobrym opanowat umiejetnosci zgodnie z efektami uczenia sie
3,5-Student w stopniu ponad dostatecznym opanowat umiejetnosci zgodnie z efektami uczenia sie
3,0-Student w stopniu dostatecznym opanowat umiejetnosci zgodnie z efektami uczenia sie
2,0-Student nie opanowat umiejetnosci zawartych w efektach uczenia sie

Kompetencje spoteczne:

obecne-zgodnie z efektami uczenia sie

nieobecne-zgodnie z efektami uczenia sie

Tresci Ksztalcenia

Liczba godzin

Semestr: 10

Forma zajec: ¢wiczenia

Zapoznanie studentéw z tematyka zajeé, zasadami zaliczenia i literaturg przedmiotu. Okres prenatalny
- fazy, czas trwania, organogeneza. Opieka medyczna i samoopieka kobiety ciezarnej w kontekscie
unikania czynnikéw teratogennych - alkohol (FAS), tyton, leki, drobnoustroje chorobotwércze. Porédd i
potdég. Wczesdniactwo - przyczyny, klasyfikacja, konsekwencje zdrowotne. Noworodek - charakterystyka,
pomiary antropometryczne, ocena wg skali APGAR, badania skryningowe, odruchy, stany przej$ciowe
oraz stopien dojrzatosci poszczegdélnych narzadéw i uktadéw. Pielegnacja noworodka, niemowlecia oraz
dziecka w wieku poniemowlecym - kapiel - zasady i rodzaje (kapiel oczyszczajaca, kapiele lecznicze,
¢wiczenia praktyczne). Patologiczne zmiany skérne - dziatania pielegnacyjne. Odzywianie noworodkdw i
niemowlat (karmienie naturalne, sztuczne, suplementacja witamin, wprowadzanie poszczegdlnych 30
produktéw spozywczych w okreslonych tygodniach zycia dziecka). Zaburzenia Zotgdkowo-jelitowe u
niemowlat i dzieci w wieku 1-3 (kolka jelitowa, ulewanie pokarmu, zaparcia, biegunka). Masaz brzuszka
- (¢wiczenia praktyczne. Szczepienia. Wybrane choroby wieku dzieciecego ze szczegdlnym
uwzglednieniem postepowania opiekunczo-pielegnacyjnego (przeziebienie, grypa, zapalenie ucha
srodkowego, goraczka trzydniowa, angina, ospa, odra, Swinka, szkarlatyna). Dziatania opiekunczo-
pielegnacyjne wzgledem dziecka w 1, 2 i 3 roku zycia.

Stymulacja rozwoju. Alternatywne sposoby pielegnowania matych dzieci. Kolokwium.

Literatura

Podstawowa

Gorzelany T., Aue W., Kowalska K., Borecki S., Zych M., Opiekunka dziecieca : podrecznik do nauki zawodu, WSiP,
Warszawa 2016

Woynarowska B., Profilaktyka w pediatrii., Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

Zarzycka D., Emeryk A., Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne., Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020

Uzupetniajaca

Borkowski W. , Opieka pielegniarska nad noworodkiem., Wyd. Medycyna praktyczna, Krakéw 2007

Eugster G., Zywienie dzieci., Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018

Pawlaczyk B., Pielegniarstwo pediatryczne., Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

Piskorz - Ogérek K. (red.), Wybrane problemy edukacji zdrowotnej w pediatrii. , Wyd. Dashofer, Warszawa 2011

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektéow uczenia sie Obciazenia studenta [w godz.]

Zajecia dydaktyczne 30
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Samoksztatcenie o

Praca wtasna studenta 20

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50

Liczba punktéow ECTS
taczna liczba punktéw ECTS przypisana do przedmiotu 2

Bezposredni kontakt z nauczycielem I:;.ogodzin :CZTS

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekgcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego.

4/4




