Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
KARTA PRZEDMIOTU

Dane ogodlne:

Nazwa przedmiotu: Psychologia rozwojowa i osobowosci
Okres waznosci karty: ISE_P_P_I_(2021-2024)

Forma ksztatcenia: Studia licencjackie

Forma studiow: stacjonarne

Profil studiow: praktyczny

Kierunek studiow: Pedagogika
Specjalnosé/Specjalizacja:

Przedmiot realizowany:

Rok Semestr Rodzaj zajec L'CZb.a Wartc_.‘:ss: % Rygor zaliczenia| ECTS
godzin zajed
éw 30 100 zaliczenie z oceng
1 2 4
w 30 100 zaliczenie
Razem 60 4
Jednostka prowadzaca L s .
przedmiot: Instytut Studidw Edukacyjnych
Koordynator: Renata Stefanska-Klar
Prowadzacy zajecia: dr Renata Stefanska-Klar, mgr Ewa Swierczek

Modut, grupa przedmiotéw: | PRZEDMIOTY Z ZAKRESU TRESCI PODSTAWOWYCH

Status przedmiotu: obowigzkowy

Jezyk wykiadowy: semestr: 2 - polski

Przyporzadkowanie
zajec/grup zajec do
dyscypliny
naukowej/artystycznej

pedagogika (wiodgaca), filozofia, jezykoznawstwo, nauki socjologiczne, psychologia

Objasnienia:
Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: w - wyktad, ¢w - ¢wiczenia audytoryjne, lek - lektorat, s - seminarium, lab - laboratoria, p - projekt, sk -
samoksztatcenie, pr - praktyka zawodowa, war - warsztaty, k - konwersatorium, pw - praca wtasna, p.art. - pracownia artystyczna, zp -
zajecia praktyczne

Dane merytoryczne

Przedmioty wprowadzajace i wymagania wstepne:

Podstawowe wiadomosci z zakresu psychologii ogdinej i pedagogiki.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie przez studenta podstawowych pojec z zakresu psychologii rozwojowej i osobowosci oraz
dostarczenie wiedzy umozliwiajgcej zrozumienie prawidtowosci rozwoju psychicznego dzieci i mtodziezy, pozwalajacej na stymulowanie
ich rozwoju. Ponadto waznym celem jest wyksztatcenie u studenta umiejetnosci rozumienia potrzeb i zasad organizowania procesu
wychowawczego, sprzyjajacego optymalnemu rozwojowi cztowieka.
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Szczegotowe efekty uczenia sie

Metoda realizacji

Metody sprawdzenia

Odniesienie do
efektéow dla

Lp. Opis efektu uczenia sie efektow uczenia D . modutu/specjalno
sie efektu uczenia sie <cl/klerunku
studiow
Student operuje podstawowymi pojeciami z ] . -
zakresu psychologii rozwojowej i osobowosci | M (fraca pisemna) 8222: u?;ga%u w dyskusji
1 oraz posiada podstawowg wiedze na temat konéve?lsa?oryjny) M5 isemnpch/referatc')w Ocena K_W15, K_W04
psychospotecznego rozwoju dziecka, (Wypowied? ustna) b yen ’
; . - wypowiedzi
stanowigce podstawy pracy nauczycielskiej.
Student nabywa i wykorzystuje wiedze z
zakresu teorii rozwoju psychicznego i M2 (Praca w grupach
osobowosci w celu identyfikowania zadaniowych), M3 Ocena udziatu w dyskusji,
; P L . . . (Wyktad s K_W06, K_W10,
2 prawidtowosci i zagrozen rozwoju cztowieka i . Ocena wypowiedzi, Ocena
K ' . b Y konwersatoryjny), M5 . . . K_Wo04
szta towanl_a Jego osobowosci oraz (Wypowied? ustna), M1| Pracy w grupie zadaniowej
proponowaniu strategii dziatan (Dyskusja)
pedagogicznych.
Student posiada podstawowa wiedze na temat mg (waﬁag’isem”a)' Ocena prac
iologicznego, psychologicznego oraz ) isemnych/referatéw, Ocena | K_W15, K_W05
3 biologi .h logi . konéve?/sa?oryjny), M5 pi .y h/. f ow, O
spotecznego rozwoju cztowieka. (Wypowied? ustna) wypowiedzi
Ocena prac
Student potrafi pracowac w zespole nad pisemnych/referatéw, Ocena
podstawowymi ujeciami teoretycznymi rozwoju| M2 (Pracaw grupach | oo\ iedzi Ocena pracy w | K_U08, K_U16
4 H e : . . zadaniowych), M5 - " . ~ i T
i osobowosci cztowieka w celu projektowania grupie zadaniowej, Ocena K_U11, K_U10

strategii dziatan pedagogicznych.

(Wypowiedz ustna)

prezentacji multimedialnej

5 cyklu zycia, scharakteryzowa¢ je oraz
réznicowad osiggniecia rozwojowe w
poszczegdlnych okresach.

Student potrafi umiejetnie wypowiadac sie na
temat kryteriéw rozwoju cztowieka w petnym

M4 (Prezentacje
multimedialne), M2
(Praca w grupach
zadaniowych), M5
(Wypowiedz ustna), M1
(Dyskusja)

Ocena udziatu w dyskusji,
Ocena pracy w grupie
zadaniowej

K_U09, K_U08, K_U10

dzieci i mtodziezy oraz jest Swiadomy

Student posiada okreslong wrazliwo$¢ na dobro

M3 (Wyktad
konwersatoryjny), M5

Ocena udziatu w dyskusiji,
Ocena pracy w grupie

6 etycznego wymiaru w badaniach nad o . : K_K06, K_K01
P . . Wypowiedz ustna), M1 - -
osobowoscig i rozwojem cztowieka oraz w EDyspkusja) ) Zad%?/\'l?g:’gi’ Ocena
praktycznej dziatalnos$ci pedagogiczne;j. wyp
Student ma Swiadomos¢ poziomu swojej M3 (Wykiad
7 wiedzy z zakresu rozwoju cztowieka i jego konwersatoryjny), M1 Ocena pracy w trakcie zajec, K_KO1

osobowosci, rozumie potrzebe rozwoju
osobistego.

(Dyskusja)

Ocena wypowiedzi

Metody realizacji efektow uczenia sie (opis szczegétowy)

Dyskusja (M1 - Dyskusja), Praca w grupach zadaniowych (M2 - Praca w grupach zadaniowych), Prezentacje multimedialne (M4 -
Prezentacje multimedialne), Wyktad konwersatoryjny (M3 - Wyktad konwersatoryjny), Praca pisemna (M6 - Praca pisemna), Wypowiedz

ustna (M5 - WypowiedZ ustna)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
Ocena prac pisemnych/referatéw
Ocena wypowiedzi
Ocena pracy w grupie zadaniowej
Ocena udziatu w dyskus;ji
umiejetnosci:
Ocena prac pisemnych/referatéw
Ocena wypowiedzi
Ocena prezentacji multimedialnej
Ocena pracy w grupie zadaniowej
Ocena udziatu w dyskus;ji
kompetencje spoteczne:
Ocena pracy w trakcie zaje¢
Ocena wypowiedzi
Ocena pracy w grupie zadaniowej

Ocena udziatu w dyskusji
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Warunki zaliczenia

Warunkiem uzyskania zaliczenia z wyktadu i ¢wiczen jest:

-obecnos$¢ na wyktadach i ¢wiczeniach.

-aktywnos¢ na zajeciach wymagana przez prowadzonego

-realizacja zadan sformutowanych przez prowadzonego i pozytywna ocena

Tresci Ksztatcenia

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

Realizacja tresci programowch w ramach wykfadu "Psychologia rozwojowa i osobowosci"

1. Ustalenia organizacyjne. Przedmiot, problemy i zadania psychologii rozwoju cztowieka i
psychologii osobowosci.
2. Charakterystyka pojecia rozwoju, jego geneza. Podejscie mechanistyczne, organizmiczne i
kontekstualne.

3. Zmiana rozwojowa, jej rodzaje i obszary. Kryteria wytaniania modeli zmiany rozwojowej oraz ich
charakterystyka. 30
4, Rozwéj psychiczny i sposoby jego ujmowania. Teorie rozwoju psychicznego.
5. Zasady i prawidtowosci psychicznego rozwoju dzieci i mtodziezy. Zagrozenia rozwoju.

6. Metody badania psychologicznego rozwoju dzieci i mtodziezy; diagnoza rozwoju jednostki -
podejscie psychometryczne, podejscie jakosciowe.
7. Rozwdj cztowieka w petnym cyklu zycia - okreslenie zadah rozwojowych dla poszczegélnych
faz.

Forma zajec: ¢wiczenia

Realizacja tresci programowych w ramach ¢wiczen "Psychologia rozwojowa i osobowosci"

1. Zajecia wprowadzajace w problematyke przedmiotu. Formy prowadzenia zaje¢. Regulamin i warunki
zaliczenia ¢wiczen. Literatura przedmiotu. Ustalenia organizacyjne.

2. Gtéwne pojecia w psychologii rozwojowej. Zwigzek psychologii rozwojowej z innymi naukami.
Przydatnos¢ psychologii rozwojowe;j dla pedagogicznej pracy nauczyciela.

3. Okresy rozwoju psychicznego ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu dziecifstwa. Rozwdj

psychiczny jako proces wypetniania zadah zyciowych (zadania rozwojowe, zdarzenia zyciowe). Zjawisko 30
akceleracji i j€j rola w procesie wychowania i ksztatcenia.

4, Rozwdj i charakterystyka proceséw  psychicznych ~we  wczesnym  dziecifstwie.

5. Rozwdj i charakterystyka proceséw psychicznych w Srednim dziecifnstwie.
6. Rozwdj i charakterystyka proceséw psychicznych w pézZnym dziecinstwie.

7. Rozwdj w okresie adolescencji.

8. Sposoby diagnozy rozwoju dziecka. Diagnoza rozwoju dziecka z wykorzystaniem wybranego

Literatura

Podstawowa

Harvas-Napierata B., Trempata }., (red.) , Psychologia rozwoju cztowieka, t. Il i Ill, wyd. 4, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2022

Przetacznik - Gierowska M., Tyszkowa M., Psychologia rozwoju cztowieka. Zagadnienia ogdélne, Wydawnictwo Naukowe
PWN. , Warszawa 2011 -
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Bee H., Psychologia rozwoju cztowieka, Wydawnictwo Zysk i S-ka., Poznan, 2004

Brzezinska A. l., Appelt K., Ziétkowska B., Psychologia rozwoju cztowieka, Wydawnictwo GWP., Sopot 2019

Czarnecki K. M., Psychologia rozwojowa, osobowosci i zachowania cztowieka: dla studentow pedagogiki wyzszych szkét
zawodowych, Oficyna Wydawnicza "Humanitas". , Sosnowiec 2007

Gasiul H., Psychologia osobowosci: nurty, teorie, koncepcje,, Wydawnictwo "Difin"., Warszawa 2006 -

Pervin L. A.,, Psychologia osobowosci,, Wydawnictwo GWP. , Gdansk 2005

Schaffer H. R., Psychologia dziecka,, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszaw 2008

Uzupetniajaca

Harvas-Napierata B., Trempata )., Wiedza z psychologii rozwoju cztowieka w praktyce spotecznej,, Wydawnictwo
Naukowe UAM, Poznan, 2002 -

Kaja B. M., Psychologia wspomagania rozwoju: zrozumie¢ swiat zycia cztowieka, Wydawnictwo GWP, Sopot 2010

Matczak A.,, Zarys psychologii rozwoju. Podrecznik dla nauczycieli, Wydawnictwo Akad. ZAK., Warszawa 2003 -

Szuman S., (red. prowadzacy Jolanta Kowalczuk), Osobowos¢ i charakter, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2014

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektéow uczenia sie Obciazenia studenta [w godz.]
Zajecia dydaktyczne 60
Samoksztatcenie 0
Praca wtasna studenta 40
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 100

Liczba punktéw ECTS

taczna liczba punktéw ECTS przypisana do przedmiotu 4

L. godzin ECTS

Bezposredni kontakt z nauczycielem

60 2,4

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego.
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