Dane ogodlne:

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu:

Psychologia zaburzen

Okres waznosci karty:

ISE_PPiW_P_MGR_(2021-2026)

Forma ksztatcenia:

Studia jednolite magisterskie

Forma studiow:

stacjonarne

Profil studiow:

praktyczny

Kierunek studiéw:

Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna

Specjalnosé/Specjalizacja:

Przedmiot realizowany:

Rok Semestr Rodzaj zajec L'CZb.a Wartc_.‘;ss: % Rygor zaliczenia| ECTS
godzin zajed
éw 15 100 zaliczenie z oceng
4 8 2
wyk 15 0 zaliczenie
Razem 30 2
Jednostka prowadzaca L s .
przedmiot: Instytut Studidw Edukacyjnych
Koordynator: Renata Stefanska-Klar

Prowadzacy zajecia:

dr Renata Stefanska-Klar, mgr Ewa Swierczek

Modut, grupa przedmiotow:

PRZYGOTOWANIE W ZAKRESIE PEDAGOGICZNO-PSYCHOLOGICZNYM

Status przedmiotu:

obowigzkowy

Jezyk wyktadowy:

semestr: 8 - polski

Przyporzadkowanie
zajec/grup zajec do

dyscypliny

naukowej/artystycznej

pedagogika (wiodgaca), filozofia, jezykoznawstwo, nauki socjologiczne, psychologia

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: w - wyktad, ¢w - ¢wiczenia audytoryjne, lek - lektorat, s - seminarium, lab - laboratoria, p - projekt, sk -
samoksztatcenie, pz - praktyka zawodowa, war - warsztaty, k - konwersatorium, pw - praca wtasna, p.art. - pracownia artystyczna, zp -

zajecia praktyczne

Dane merytoryczne

Przedmioty wprowadzajace i wymagania wstepne:

Psychologia ogdlna, psychologia rozwojowa i osobowosci, psychologia wychowawcza i spoteczna

Cel przedmiotu

Ksztattowanie kompetencji przysztych pedagogéw w zakresie identyfikowania podstawowych rodzajéw zaburzen zachowania majacych
psychospoteczne uwarunkowania. Ksztattowanie umiejetnosci odpowiedniego postepowania z osobami zaburzonymi oraz znajomosci
podstawowych zasad dziatan terapeutycznych i profilaktycznych w odniesieniu do zaburzen zachowania.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp.

Opis efektu uczenia sie

Metoda realizacji
efektow uczenia
sie

Metody sprawdzenia
efektu uczenia sie

Odniesienie do
efektéow dla
modutu/specjalno
Sci/kierunku
studiow
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Potrafi scharakteryzowa¢ podstawowe formy

M8 (Pogadanka), M1
(Wyktad

konwersatoryjny), M7
(Praca pisemna), M2

Ocena pracy w trakcie zajec,
ocena projektu, Ocena prac

zaburzen zachowania (Wyklad problemowy), plsemn_ych/_referatow, Ocena | K_ W01, K_W04
M3 (Wyktad wypowiedzi
konwencjonalny)
M8 (Pogadanka), M1
(Wyktfad Ocena pracy w trakcie zajeé,
Potrafi scharakteryzowa¢ podstawowe czynniki kg”""ers?‘toryjny)'l\'x; ocena projektu, Ocena prac
psychospoteczne odpowiedzialne za M}?&ig';forg{;‘%owy) pisemnych/referatéw, Ocena | K_W10, K_W04
powstawanie zaburzen psychicznych. M3 (Wyklad " | wypowiedzi
konwencjonalny)
M8 (Pogadanka), M1
(Wyktad
konwersatoryjny), M7 | Ocena pracy w trakcie zaje¢,
Potrafi opisa¢ odpowiednie sposoby (SJaIZag'serEI”a)' M2 | ocena projektu, Ocena prac
3 postepowania z osobami cierpigcymi z powodu ﬁ/l3y(v\?ykg3 emowy), pisemnych/referatéw, Ocena | K_W17, K_W10
zaburzen psychicznych konwencjonalny), M10 | WyPOwiedzi
(Wypowiedz ustna)
M5 (Dyskusja), M6 ) .
. .. . . . (Praca w grupach Ocena udziatu w dySkUS]l,
4 gtkiswre]ozéi?zgzvzgc;svly |p ssygre'gggj. W swoje) zadaniowych), M10 Ocena pracy w grupie K_U05
y J1sp ). (Wypowiedz ustna), zadaniowej
M11 (Projekt)
M4 (Burza mézgow),
M5 (Dyskusja), M7 ) .
Uwzglednia wiedze o zaburzeniach (Praca pisemna), M6 | Ocena udziatu w dyskusji,
5 sychicznych w dziatalnosci wychowawczej (Praca w grupach Ocena pracy w grupie K_U0S
PSy y y J zadaniowych), M10 zadaniowej
(Wypowiedz ustna),
M11 (Projekt)
Prezentuje rozumiejgcyg, wspierajacg i wolng od| m4 (Burza mézgéw), | Ocena pracy w trakcie zajec,
6 uprzedzen czy stereotypdédw postawe wobec M5 (Dyskusja), M6 Ocena udziatu w dyskusji, K KO7

(Praca w grupach
zadaniowych)

0s06b cierpigcych z powodu zaburzen
psychicznych.

Ocena pracy w grupie
zadaniowej

Metody realizacji efektow uczenia sie (opis szczegétowy)

Dyskusja (M5 - Dyskusja), Praca w grupach zadaniowych (M6 - Praca w grupach zadaniowych), Projekt (M11 - Projekt), Rozmowa
dydaktyczna (M9 - Rozmowa dydaktyczna), Wyktad konwersatoryjny (M1 - Wyktad konwersatoryjny), Wyktad problemowy (M2 - Wyktfad
problemowy), Wyktad konwencjonalny (M3 - Wyktad konwencjonalny), Praca pisemna (M7 - Praca pisemna), Wypowiedz ustna (M10 -
WypowiedzZ ustna), Pogadanka (M8 - Pogadanka), Burza mézgéw (M4 - Burza mézgow)

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
Ocena prac pisemnych/referatéw (Ocena prac pisemnych/referatow)
Ocena pracy w trakcie zaje¢ (Ocena pracy w trakcie zajec)
Ocena wypowiedzi (Ocena wypowiedzi)
ocena projektu (Ocena projektu)
umiejetnosci:
Ocena pracy w grupie zadaniowej (Ocena pracy w grupie zadaniowej)
Ocena udziatu w dyskusji (Ocena udziatu w dyskusji)
kompetencje spoteczne:
Ocena pracy w trakcie zaje¢ (Ocena pracy w trakcie zajec)
Ocena pracy w grupie zadaniowej (Ocena pracy w grupie zadaniowej)

Ocena udziatu w dyskusji (Ocena udziatu w dyskusji)

Warunki zaliczenia

Obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach.
Aktywnos$¢ na zajeciach wymagana przez prowadzonego
Realizacja zadan sformutowanych przez prowadzonego i pozytywna ocena

Realizacja rygoréw (zaliczenie wyktadu, zaliczenie ¢wiczen i uzyskanie za nie pozytywnej oceny

Tresci Ksztalcenia

Liczba godzin

Semestr: 8
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Forma zaje¢: wyktad

Tematyka wyktadow:

. Wprowadzenie do psychologii zaburzen ze szczegdélnym uwzglednieniem wieku rozwojowego.
. Przyczyny psychopatologii dzieci i mtodziezy.

. Ocena i diagnozowanie probleméw.

. Uposledzenie umystowe i niepetnosprawnos¢ intelektualna.

. Autyzm jako zaburzenie neurorozwojowe.

. Zaburzenia uczenia sie i trudnosci w nauce.

. Zespét z deficytem uwagi / nadpobudliwoscia. 15
. Problemy z zachowaniem i zaburzenia behawioralne u dzieci i mtodziezy.

O© 00 NN O U1 b W N -

. Zaburzenia depresyjne i afektywne dwubiegunowe u dzieci i mtodziezy.

10. Zaburzenia lekowe u dzieci i mtodziezy.

11 Schizofrenia dziecieca

12. Zaburzenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych u nastolatkéw oraz problemy
zwigzane z uzaleznianiem sie o r6znym charakterze.

13. Trauma i zaburzenia potraumatyczne u dzieci i mtodziezy. Przyczyny, terapia, zapobieganie.
,Trauma informed” opieka, wychowanie i leczenie dzieci i mtodziezy.

Forma zajec: ¢wiczenia

Tematyka ¢wiczen:

1. Zajecia wprowadzajgce w problematyke przedmiotu. Formy prowadzenia zaje¢. Regulamin i
warunki zaliczenia ¢wiczen. Literatura przedmiotu. Ustalenia organizacyjne.

2. Psychologia zaburzen jako nauka. Zwigzek psychologii zaburzen z pedagogika. Klasyfikacje
zaburzen psychicznych.

3. Stres i zwigzane z nim zaburzenia. Zesp6t stresu pourazowego.

4. Zaburzenia lekowe. Fobie. Kategorie fobii, przyczyny powstawania, sposoby leczenia.
Zaburzenia obsesyjno - kompulsywne. 15
5. Zaburzenia nastroju. Prawdy i mity dotyczace samobdjstw.

6 Zaburzenia odzywiania. Anoreksja i bulimia.

7. Zaburzenia osobowosci. Kategorie zaburzeh osobowosci.

8. Wybrane zaburzenia okresu dziecifstwa i adolescencji.

9. Zdrowie psychiczne. Promocja i higiena zdrowia psychicznego. Strategie na rzecz poprawy
zdrowia psychicznego. Profilaktyka wypalenia zawodowego.

10. Zaliczenie ¢wiczeh. Podsumowanie zajed.
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Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2004
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Bogdanowicz M., Psychologia kliniczna dziecka w wieku przedszkolnym, WSiP, Warszawa 1991

Carr A., Depresja i proby samobdjcze mtodziezy: sposoby przeciwdziatania i reagowania, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2004 -

Czabata ). Cz., Zasepa E., (red.) , Psychologia kliniczna okresu dziecinstwa i adolescencji,, Wyd.awnictwo Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, Warszawa 2006

.Jozefik B., (red.), Anoreksja i bulimia psychiczna: rozumienie i leczenie zaburzen odzywiania sie, Wydawnictwo
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Sposodb okreslenia liczby punktow ECTS

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektéow uczenia sie Obciazenia studenta [w godz.]
Zajecia dydaktyczne 30
Samoksztatcenie 0
Praca wtasna studenta 20
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50

Liczba punktéow ECTS

taczna liczba punktéw ECTS przypisana do przedmiotu 2

L. godzin ECTS

Bezposredni kontakt z nauczycielem

30 1,2

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekgcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego.
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