Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
KARTA PRZEDMIOTU

Dane ogodlne:

Nazwa przedmiotu:

Psychologia

Okres waznosci karty:

IN_JA_PP_KP_|_(2021-2024)

Forma ksztatcenia:

Studia licencjackie

Forma studiow: stacjonarne
Profil studiow: praktyczny
Kierunek studiow: Filologia

Specjalnosé/Specjalizacja:

Jezyk angielski - poziom podstawowy/Ksztatcenie pedagogiczne

Przedmiot realizowany:

H & O,
Rok Semestr Rodzaj zajec L'CZb.a Wartc_.‘:ss: % Rygor zaliczenia| ECTS
godzin zajed
éw 60 20 zaliczenie z oceng
2 egz 0 80 egzamin 2
wyk 30 0 zaliczenie
Razem 90 2

Jednostka prowadzaca
przedmiot:

Instytut Neofilologii

Koordynator:

Renata Stefanska-Klar

Prowadzacy zajecia:

dr Renata Stefanska-Klar

Modut, grupa przedmiotow:

MODUL SPECJALNOSCIOWY

Status przedmiotu: obowigzkowy

Jezyk wykiadowy: semestr: 3 - polski

Przyporzadkowanie
zajec/grup zajec do
dyscypliny
naukowej/artystycznej

jezykoznawstwo (wiodaca), literaturoznawstwo, nauki o kulturze i religii

Objasnienia:
Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: w - wyktad, ¢w - ¢wiczenia audytoryjne, lek - lektorat, s - seminarium, lab - laboratoria, p - projekt, sk -
samoksztatcenie, pz - praktyka zawodowa, war - warsztaty, k - konwersatorium, pw - praca wtasna, p.art. - pracownia artystyczna, zp -
zajecia praktyczne

Dane merytoryczne

Przedmioty wprowadzajace i wymagania wstepne:

Ogodlna gotowos¢ do uczestniczenia w wyktadach i ¢wiczeniach z psychologii ogélinej. Podstawowe wiadomos$ci humanistyczne i
umiejetnosci wyniesione ze szkoty $redniej. Mile widziane zainteresowania problematykg psychologiczng. Otwarty umyst, gotowos¢ do
wspotpracy

Cel przedmiotu

Celem nauczania przedmiotu jest przekazanie studentom wiedzy niezbednej do rozumienia psychiki i postepowania cztowieka, zaréwno
w kontekscie specyfiki swojego przysztego zawodu, jak i w odniesieniu do wtasnego zycia. Gtéwne zadania tego kursu to: a) wyrobienie
u studentéw nawyku obserwacji oraz wyjasniania zachowan ludzkich w kategoriach poje¢ psychologicznych nabytych w trakcie uczenia
sie psychologii, b) nabycie przez nich umiejetnosci opisu i analizy sytuacji dydaktyczno-wychowawczych w poprawny z punktu widzenia
psychologii sposdb tak, by mdc je wykorzysta¢ w ramach innych przedmiotéw studiéw, a takze zastosowad w przysztej pracy
pedagogiczne;.
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Szczegotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

Metoda realizacji efektow dla

Metody sprawdzenia

Lp. Opis efektu uczenia sie efektow uczenia D . modutu/specjalno
sie efektu uczenia sie Clkierunks
studiow
M1 (Wyktad

Student potrafi scharakteryzowa¢ podstawowe | konwersatoryjny), M2
procesy psychiczne, ze szczegdlnym (kWyk}ad ionalny). M6
1 | uwzglednieniem proceséw poznawczych i onwencjonalny),

. | t . h . . (Studiowanie literatury
emocjonalno-motywacyjnych, zna i rozumie przedmiotu), M5 (Pracal

Ocena udziatu w dyskusiji,
Egzamin pisemny, Ocena prac| K_W13
pisemnych/referatow

uwarunkowania tych proceséw pisemna)
. . . M1 (Wyktad
Student potrafi opisa¢ mechanizmy konéveéatoryjny)’ M2
zachowania cztowieka oraz prawa rzgdzace (Wyklad ) .

, | Pprocesem nabywania doswiadczenia konwencjonalny), M6 gczegr?]il:]dzi'sg:n"r‘]' d%'égfg K Wiz K wis
indywidualnego; rozumie istote zawodu (Studiowanie literatury igsemn cﬁ/referayt’éw p _Wile, Ko
nauczyciela, zna cele i problemy w pracy przedmiotu), M5 (Praca| P y
nauczyciela pisemna)

M1 (Wyktad
konwersatoryjny), M2

(Wyktad Ocena pracy w trakcie zajec,

Student potrafi oceni¢ przydatnos¢ metod i konwencjonalny), M6 | Ocena udziatu w dyskusji,

3 ggSgcziglr:ktyk do realizacji zadah w pracy (Studiowanie literatury | Ocena prac K_U09
y przedmiotu), M3 pisemnych/referatow
(Dyskusja)
Student rozwija umiejetnosci pracy w grupie M4 (Cwiczenia Ocena pracy w trakcie zajec,
4 spotecznej (zespole), praktycznego stosowania prakiyczne), M3 Ocena udziatu w dyskus;ji, K_U11

wiedzy o jej prawidtowosciach oraz o akcie
komunikacji

(Dyskusja) Ocena zaangazowania

Student prezentuje aktywna, rozumiejaca, Ocena pracy w trakcie zajec,
wolng od uprzedzen czy stereotypdéw postawe &"l (Wyk"':‘d ) M3 Ocena udziatu w dyskusji,

5 | wobec uczniéw, jest $éwiadomy szczegdlnej (S;;‘l’(ir;z)orl\ﬁg%raca Ocena prac K_K03, K_K04
odpowiedzialnosci wynikajacej z petnienia pisemna) pisemnych/referatow, Ocena
zawodu nauczyciela. zaangazowania

Metody realizacji efektow uczenia sie (opis szczegétowy)

Cwiczenia praktyczne (M4 - Cwiczenia praktyczne), Dyskusja (M3 - Dyskusja), Studiowanie literatury przedmiotu (M6 - Studiowanie
literatury przedmiotu), Wyktad konwersatoryjny (M1 - Wyktad konwersatoryjny), Wyktad konwencjonalny (M2 - Wyktad konwencjonalny),
Praca pisemna (M5 - Praca pisemna)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

Egzamin pisemny (Egzamin pisemny)

Ocena prac pisemnych/referatéw (Ocena prac pisemnych/referatéw)

Ocena udziatu w dyskusji (Ocena udziatu w dyskusji)
umiejetnosci:

Ocena prac pisemnych/referatow (Ocena prac pisemnych/referatow)

Ocena pracy w trakcie zaje¢ (Ocena pracy w trakcie zajec)

Ocena zaangazowania (Ocena zaangazowania)

Ocena udziatu w dyskusji (Ocena udziatu w dyskusji)
kompetencje spoteczne:

Ocena prac pisemnych/referatéw (Ocena prac pisemnych/referatéw)

Ocena pracy w trakcie zaje¢ (Ocena pracy w trakcie zajec)

Ocena zaangazowania (Ocena zaangazowania)

Ocena udziatu w dyskusji (Ocena udziatu w dyskusji)

Warunki zaliczenia

Obecnos$¢ na wyktadach i ¢wiczeniach.

Aktywnos$¢ na zajeciach wymagana przez prowadzonego

Realizacja zadan sformutowanych przez prowadzonego i pozytywna ocena

Realizacja rygoréw (egzamin, zadania zaliczeniowe) i uzyskanie za nie pozytywnej oceny

Tresci Ksztatcenia

Liczba godzin
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Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

Tematyka wyktadow: 30

Forma zajec: ¢wiczenia

Tematyka ¢wiczeh: 60

Forma zaje¢: egzamin

Problematyka wyktadw: 0
Problematyka ¢wiczen: 0
Literatura

Podstawowa

Brzezinska A. I., Appelt K., Ziétkowska B., Psychologia rozwoju cztowieka, Wydawnictwo GWP, Sopot 2019 -

Dolinski D., Strelau J. (red.) , Psychologia akademicka, t. I, Il;, Wydawnictwo GWP,, Gdansk 2021 -

Fontana D., Psychologia dla nauczycieli, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan 2003 -

Garstka T., Psychopedagogiczne mity. Jak zachowa¢ naukowy sceptycyzm w edukacji i wychowaniu, Wolters Kluwer
Polska, 2016. 2016 -

Harwas-Napierata B., Trempata }. (red.) , Psychologia rozwoju cztowieka t.2, 3. , Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2012 -

Kendall P. C., Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2014 2014

Mietzel G., Wprowadzenie do psychologii., Wydawnictwo GWP, Gdansk 2014 -

Mika S., Psychologia spoteczna dla nauczycieli, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 1998 -

Pecyna M. B., Psychologia kliniczna w praktyce pedagogicznej, Wyd.awnictwo Akademickie "Zak", Warszawa 2001 -

Strelau J. (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki t. I, 1I, Wydawnictwo GWP, Gdansk 2004

Uzupetniajaca

Aronson E., Wilson T.D., Akert R.M., Psychologia spoteczna. Serce i umyst, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan 1997

Carson R. C., Butcher ). N., Mineka S., Psychologia zaburzen, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Sopot 2002 -

Cialdini R.B., Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka, Wydawnictwo GWP, Gdansk 2019 -

Gerrig R. J., Zimbardo P. G., Psychologia i zycie,, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017

Grondas M., Kliszko M., Lesniewska K., Garstka T., Zmijski J., Jak by¢é dobrym wychowawca? Autoewaluacja pracy
wychowawczej, asertywnos¢ nauczyciela, skuteczne kierowanie klasa, Raabe 2011 -

Kozielecki J. , Koncepcje psychologiczne cztowieka, Wydawnictwo Akademickie ,, Zak”, Warszawa 1995 -

Spielman R. M,, Jenkins W. )., Lovett M. D., Czarnota-Bojarska }. , Psychologia, OpenStax Poland 2020,
https://openstax.org/details/books/psychologia-polska

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektow uczenia sie Obciazenia studenta [w godz.]
Zajecia dydaktyczne 90
Samoksztatcenie o
Praca wtasna studenta 0
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Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90
Liczba punktow ECTS
taczna liczba punktéw ECTS przypisana do przedmiotu 2
L. godzin ECTS
Bezposredni kontakt z nauczycielem
90 2,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego.
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