Panstwowa Wyisza Szkota Zawodowa w Raciborzu

KARTA PRZEDMIOTU
1. Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA ZABURZEN
2. Kod przedmiotu: 12.2
3. Okres waznosci karty: Wazna od roku akademickiego 2021/2022
4. Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia
5. Forma studidw: studia stacjonarne
6. Kierunek studiow: Pedagogika
7. Profil ksztatcenia: praktyczny
8. Specjalnos¢: Pedagogika resocjalizacyjna
9. Semestr: 1]
10. Jedn. prowadz. przedmiot: Instytut Studiow Edukacyjnych
11. Prowadzacy przedmiot: Dr Renata Stefariska-Klar, mgr Ewa Swierczek
12. Grupa przedmiotow: Przedmioty z zakresu wybranej gtéwnej specjalnosci
13. Status przedmiotu: obowigzkowy
14. Jezyk prowadzenia zajec: polski

15. Przedmioty wprowadzajace oraz wymagania wstepne:

Psychologia ogdlna, psychologia rozwojowa i osobowosci, psychologia wychowawecza i spoteczna

16. Cel przedmiotu:

Ksztattowanie kompetencji przysztych pedagogdéw w zakresie identyfikowania podstawowych rodzajow
zaburzenn zachowania majgcych psychospoteczne uwarunkowania. Ksztattowanie umiejetnosci
odpowiedniego postepowania z osobami zaburzonymi oraz znajomosci podstawowych zasad dziatan
terapeutycznych i profilaktycznych w odniesieniu do zaburzen zachowania.

17. Efekty ksztatcenia:

Metod L
Metody . y" Odniesienie do
. . weryfikacji Forma 3
. .. realizacji efektéow dla
Ozn. Opis efektu uczenia sie , zaktadanych | prowadze .
modutéw } ., kierunku
. efektow nia zajec ..
uczenia sie . studiow
uczenia sie
Po';rafl scharafkteryzovxéac , Ocena
podstawowe formy zaburzen i adi
zachowania Wyktad, nypowledz]
: o ustnych w
wypowiedzi owigzaniu z
ustne/ powia Wyktad, K_W 05
w1 . analizowana , . .
pisemne, i cwiczenia K_W 15
|teratura, ocena
praca z racy pisemnej/
tekstem P .
projektu,
kolokwium




Ocena
aktywnos¢,
wypowiedzi
Potrafi scharakteryzowa¢ Wyktad, ustnych w K W05

W2 podstawowe czynniki pogadanka, powigzaniu z Wyktad, K_W 08
psychospoteczne odpowiedzialne za praca z literatura, pracy | ¢wiczenia K_W15
powstawanie zaburzen zachowania. tekstem pisemnej -

/projektu,
kolokwium
Ocena
wypowiedzi
Potrafi opisa¢ odpowiednie sposoby Wykf?d’ ) ustnych w
. . wypowiedzi ) . Wyktad, K_W 08
W3 | postepowania z osobami powigzaniu z , . .
L . , ustne/ . ¢wiczenia K_W15
cierpigcymi z powodu zaburzen. . literatura, pracy
pisemne . .
pisemnej
/projektu
Student potrafi samodzielnie Ocena K U 06
zdobywac i przetwarzac wiedze aktywnosci K_U 08
psychologiczng dotyczaca rozwoju . w dyskusji, -
. . ‘- Dyskusja, Lo . K_U 09

Ul | cztowieka wykorzystujac rézne burza mézgéw ocena pracy w | éwiczenia K U10

zrédta. Stosuje zasady higieny grupie -
. . . , . sadaniowei K_U11
psychicznej w swojej aktywnosci )
zawodowej i spotecznej.
Ocena
Uwzglednia wiedze o zaburzeniach ) aktywnosci K _U09
. . , . Dyskusja, ..
zachowania w dziatalnosci , w dyskusji, o . K_U10
u2 . . ,, | pracaw grupie ¢wiczenia
wychowawczej oraz ma umiejetnosc zadaniowe; ocena pracy w K_U11
prezentowania swoich pomystéw. grupie K _U16
zadaniowej
Ocena
aktywnosci
Prezentuje rozumiejgcq, wspierajaca Rozmowa, w dyskusji,

K1 i wolng od uprzedzen czy dyskusja, ocena Wyktady, K KO1
stereotypdw postawe wobec oséb praca w grupie podejmowa- ¢wiczenia -
cierpigcych z powodu zaburzen. zadaniowej nych przez

studenta dziatan
podczas ¢wiczen
. . . Stacjonarne Niestacjonarne
18. Formy i wymiar zaje¢: ; p
W: 15 Cw: 15 W: 9 Cw: 9
19. Tresci ksztatcenia:
Szczegbtowy program zajec
Liczba
L p. Tematyka zajec - wyktady godzin

ST | NT




1. | Wprowadzenie do psychologii zaburzen ze szczegélnym uwzglednieniem wieku rozwojowego. 1 0,5
2. | Przyczyny psychopatologii dzieci i mtodziezy. 2 1
Ocena i diagnozowanie problemoéw. 0
4 Upos’ledzenife umystowe i niepetnosprawnos¢ intelektualnaAutyzm jako zaburzenie 1 0,5
neurorozwojowe.
5. | Autyzm jako zaburzenie neurorozwojowe. 2 1
6. | Zaburzenia uczenia sie i trudnosci w nauce. 1 0,5
7. | Zespot z deficytem uwagi / nadpobudliwoscia. 1 0,5
8. | Problemy z zachowaniem u dzieci i mtodziezy. 1 1
9. |Zaburzenia depresyjne i afektywne dwubiegunowe u dzieci i mtodziezy. 1 1
10. | Zaburzenia lekowe u dzieci i mtodziezy. 1 1
11 Zaburzenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych u nastolatkdéw oraz problemy 1 1
zwigzane z uzaleznianiem sie o réznym charakterze.
12. | Zaburzenia odzywiania u nastolatkdow. 1 0,5
13. | Wykorzystywanie i zaniedbywanie dzieci. Przemoc i maltretowanie. 1 0,5
taczna liczba godzin - wyktady | 15 9
L p. Tematyka zajec - ¢wiczenia
Zajecia wprowadzajgce w problematyke przedmiotu. Formy prowadzenia zajec.
1. |Regulamin i warunki zaliczenia ¢wiczen. Literatura przedmiotu. Ustalenia| 1 0,5
organizacyjne.
5 Psychologia zaburzed jako nauka. Zwigzek psychologii zaburzen z pedagogika. 1 05
Klasyfikacje zaburzen psychicznych. ’
3. |Stresizwigzane z nim zaburzenia. Zespoét stresu pourazowego. 1 1
A Zaburzenia lekowe. Fobie. Kategorie fobii, przyczyny powstawania, sposoby leczenia. ) 1
Zaburzenia obsesyjno — kompulsywne.
5. | Zaburzenia nastroju. Prawdy i mity dotyczace samobdjstw. 2 1
6 |Zaburzenia odzywiania. Anoreksja i bulimia. 1 1
7. | Zaburzenia osobowosci. Kategorie zaburzerh osobowosci. 1 1
8. | Wybrane zaburzenia okresu dzieciistwa i adolescencji. 2 1
9. Zdrowie psychiczne. Promocja i higiena zdrowia psychicznego. Strategie na rzecz ) 1
poprawy zdrowia psychicznego. Profilaktyka wypalenia zawodowego.
10. |Zaliczenie éwiczen. Podsumowanie zajec. 2
taczna liczba godzin - ¢wiczenia| 15 9
20. Egzamin: nie

21. Literatura podstawowa:

1.
2.

oukWw

Carson R. C., Butcher J. N., Mineka S., (2002) Psychologia zaburzen, Sopot, GWP.
Cierpiatkowska L., (red.) (2004) Psychologia zaburzen osobowosci: wybrane zagadnienia, Poznan, Wyd.
Naukowe UAM, 2004.

Dudek B. (2003) Zaburzenie po stresie traumatycznym, Gdansk, GWP.

Hammen C., (2004) Depresja, Gdarisk, GWP.

Kendall P. C., (2004) Zaburzenia okresu dziecifstwa i adolescencji, Gdarisk, GWP.
Pecyna M. B., (2001) Psychologia kliniczna w praktyce pedagogicznej. Warszawa, Wyd. Akademickie
"Zak".




7. Rachman S., (2005) Zaburzenia lekowe, Gdarisk. GWP.

8. SekH., (red.) (2008) Psychologia kliniczna, T. 1, 2, Warszawa, Wyd. Naukowe PWN.

9. Stirling J. D., Hellewell J. S. E., (2005) Psychopatologia, Gdarsk, GWP.

10. Szurowska B., (2011) Anoreksja w rodzinie, Warszawa, Difin.

11. Teesson M., Degenhardt L., Hall W., (2005) Uzaleznienia, Gdansk, GWP.

12. Zaremba-Poptawska E., (2004) Lek i fobie nastolatkdw: jak pomdc dzieciom przezwyciezy¢ napady
paniki, Gdansk, GWP.

22. Literatura uzupetniajaca:

1. Bogdanowicz M., (1991) Psychologia kliniczna dziecka w wieku przedszkolnym, Warszawa, WSiP.
2. CarrA., (2004) Depresja i proby samobdjcze mtodziezy: sposoby przeciwdziatania i reagowania, Gdansk,
GWHP.
3. Czabatal. Cz., Zasepa E., (red.) (2006) Psychologia kliniczna okresu dziecinstwa i adolescenc;ji,
Warszawa, Wyd. Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskie;j.
4. Jozefik B., (red.) (2011) Anoreksja i bulimia psychiczna: rozumienie i leczenie zaburzen odzywiania sie,
Krakéw, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego.
5. Kretschmann, R., Kirschner-Liss, K. (2003). Stres w zawodzie nauczyciela. Gdarisk, GWP.
6. Meyer R., (2003) Psychopatologia, Gdansk, GWP.
7. Pisula E., (2005) Mate dziecko z autyzmem, Gdarisk, GWP.
8. Radochonski M., (2009) Osobowos¢ antyspoteczna, Rzeszéw, Wydawnictwo Uniwersytetu
Rzeszowskiego.
23. Naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektow ksztatcenia:
STACJONARNE NIE.STACJONA.RNE
., . . Liczba godzin
Lp. Forma zajec Liczba godzin
kontaktowych / pracy studenta kontaktowych / pracy
studenta
1 Wyktad 15/5 9/11
2 Cwiczenia 1525 931
3 Inne:
Suma godzin 30/30 18/32
::&fi‘::‘a wszystkich ZI) 2‘3 25. Liczba punktéw ECTS: 2

26. Liczba punktow ECTS uzyskanych na zajeciach

27. Liczba punktow ECTS uzyskanych w
z bezposrednim udziatem nauczyciela

o wyniku samodzielnej pracy studenta:
akademickiego:

28.

Kryteria oceny

Efekt
ksztatcenia

Ocena Opis wymagan

Student posiada bardzo obszerng wiedze z zakresu psychologii zaburzen, a zwtaszcza

bdb typologii zaburzen psychicznych, ich przyczyn, objawoéw i sposobdw leczenia.

Student posiada obszerng wiedze z zakresu z zakresu psychologii zaburzen, a
db+ | zwtaszcza typologii zaburzen psychicznych, ich przyczyn, objawdw i sposobdéw
leczenia.

Student posiada uporzadkowang wiedze z zakresu psychologii zaburzen, a zwtaszcza

w db typologii zaburzen psychicznych, ich przyczyn, objawow i sposobdw leczenia.

Student posiada podstawowg wiedze z zakresu psychologii zaburzen, a zwtaszcza

+
dst typologii zaburzen psychicznych, ich przyczyn, objawow i sposobdw leczenia.

Student posiada podstawowag wiedze z licznymi brakami z zakresu psychologii
dst zaburzen, a zwtaszcza typologii zaburzen psychicznych, ich przyczyn, objawow i
sposobodw leczenia.

ndst | Student nie posiada podstawowej wiedzy z zakresu psychologii zaburzen,




a zwlaszcza typologii zaburzen psychicznych, ich przyczyn, objawdéw i sposobdéw
leczenia.

bdb

Student posiada bardzo wysoki stopied opanowania umiejetnosci wykorzystania
wiedzy o zaburzeniach psychicznych w dziatalnosci wychowawczej oraz
zastosowania zasad higieny psychiczne;j.

db+

Student posiada wysoki stopier opanowania umiejetnosci wykorzystania wiedzy o
zaburzeniach psychicznych w dziatalnosci wychowawczej oraz zastosowania zasad
higieny psychicznej.

db

Student posiada przecietny stopier opanowania umiejetnosci wykorzystania wiedzy
o zaburzeniach psychicznych w dziatalnosci wychowawczej oraz zastosowania zasad
higieny psychiczne;j.

dst+

Student posiada wystarczajgcy stopien opanowania umiejetnosci wykorzystania
wiedzy o zaburzeniach psychicznych w dziatalnosci wychowawczej oraz
zastosowania zasad higieny psychiczne;j.

dst

Student posiada niski stopiert opanowania umiejetnosci wykorzystania wiedzy o
zaburzeniach psychicznych w dziatalnosci wychowawczej oraz zastosowania zasad
higieny psychiczne;j.

ndst

Student nie opanowat umiejetnosci wykorzystania wiedzy o zaburzeniach
psychicznych w dziatalnosci wychowawczej oraz zastosowania zasad higieny
psychiczne;j.

KS

Student prezentuje rozumiejaca, wspierajacg i wolng od uprzedzen czy stereotypdéw
postawe wobec 0séb cierpigcych z powodu zaburzen.

no

Student nie prezentuje rozumiejgcej, wspierajacej i wolnej od uprzedzen czy
stereotypdw postawy wobec 0sdb cierpigcych z powodu zaburzen.




