INSTYTUT KULTURY FIZYCZNEJ | ZDROWIA
AKADEM IA ul. Akademicka 1, 47-400 Racibérz

NAUK STOSOWANYCH tel. +48 32 415 50 20 wew.245
W RACIBORZU e-mail: ikfiz@akademiarac.edu.pl
REGULAMIN

ZAJEC PRAKTYCZNYCH | PRAKTYK ZAWODOWYCH
DLA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO
ANS W RACIBORZU

1. Regulamin okresla zasady, forme i organizacje praktycznej nauki zawodu dla kierunku
pielegniarstwo.

2. Praktyczna nauka zawodu w ramach studiéw na kierunku pielegniarstwo jest realizowana w formie
zajec praktycznych i praktyk zawodowych, w oparciu o standardy ksztatcenia oraz plan studiow.

3. Student ma obowigzek odbycia i zaliczenia wszystkich zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych
przewidzianych w planie studiéw.

4. Zajecia praktyczne oraz praktyki zawodowe realizowane sg zgodnie z planem studiow.

5. Celem zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych jest w szczegdlnosci:

a) Poznanie specyfiki pracy na réznych oddziatach szpitalnych i otwartej opiece zdrowotnej;

b) Wyksztatcenie umiejetnosci zastosowania wiedzy teoretycznej zdobytej w toku studiow w
praktyce pielegniarskiej;

c) Rozwijanie umiejetnosci praktycznych w warunkach rzeczywistych, doskonalenie
kompetencji zawodowych;

d) wyposazenie studenta w wiedze oraz umiejetnosci niezbedne do wykonywania
zatozonych zadan w praktyce pielegniarskiej oraz ksztattowanie postaw w zakresie
kompetencji spotecznych;

e) przygotowanie studenta do sprawowania opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chorg,

niepetnosprawng, umierajgca.
§1.

Organizacja i przebieg zaje¢ praktycznych

Postanowienia ogdine
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1. Zajecia praktyczne realizowane sg zgodnie z programem i planem studiow.

2. Zajecia praktyczne odbywaja sie w wyznaczonych placédwkach, z ktérymi Uczelnia podpisata
porozumienia w sprawie zajec praktycznych i praktyk zawodowych na kierunku pielegniarstwo.

3. Zajecia praktyczne prowadzone i nadzorowane sg bezposrednio przez nauczycieli akademickich
posiadajgcych prawo wykonywania zawodu pielegniarki/pielegniarza oraz co najmniej roczng
praktyke zawodowag zgodng z nauczanym przedmiotem lub prowadzonymi zajeciami

4. Zajecia mogg odbywac sie w trybie zmianowym (zajecia ranne i popotudniowe)

5. Zajecia praktyczne organizowane sg w oparciu o obowigzujgcy w danym roku akademickim
harmonogram zaje¢ praktycznych.

6. Udziat studenta w zajeciach praktycznych jest dokumentowany w dzienniku umiejetnosci
zawodowych.

7. Student, ktéry nie uzyskat zaliczenia z realizacji z pracowni umiejetnosci pielegniarskich oraz z zajeé

praktycznych nie moze rozpocza¢ praktyk zawodowych z danej dziedziny pielegniarstwa.

§2.

Prawa i obowiazki studenta

1. Studenci realizujgcy program praktycznej nauki zawodu majg prawo do:
a) zapoznania sie z planem studidw, kartg przedmiotu, kryteriami oceniania,
b) zapoznania sie z urzgdzeniami, wyposazeniem i zasadami funkcjonowania placéwki,
c¢) wykonywania zadan wynikajgcych z tresci ksztatcenia,
d) korzystania ze sprzetu i urzadzen w zakresie umozliwiajgcym swiadczenie ustug opiekunczych
i pielegnacyjnych,
e) konsultacji i pomocy nauczyciela akademickiego prowadzgcego i nadzorujgcego zajecia
praktyczne.
6. Studenci majg obowigzek:
a. podporzadkowania sie regulaminowi pracy i procedurom obowigzujagcym w danej
placowce,
b. posiadania aktualnego zaswiadczenia lekarskiego, potwierdzajgcego przeprowadzone
badanie do celdw sanitarno - epidemiologicznych oraz zaswiadczenia o braku
przeciwwskazan do podjecia nauki na kierunku pielegniarstwo,

c. posiadaniaaktualnego ubezpieczenia OCi NW rozszerzonego o ekspozycje zawodowg,
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d. systematycznego i aktywnego uczestniczenia w zajeciach,

e. usprawiedliwiania kazdej nieobecno$ci na zajeciach oraz uzgodnienia terminu
odpracowania zaje¢,

f. systematycznego zaliczania zdobywanych umiejetnosci,

g. prowadzenia na biezgco dokumentacji w dzienniku umiejetnosci zawodowych
zgtoszenia uszkodzenia lub zaginiecia sprzetu.

i. zaopatrzenia sie w odpowiedni strdj, obuwie, identyfikator z imieniem i nazwiskiem,
nazwg uczelni i kierunkiem studiéw,

j.  przestrzegania Kodeksu Etyki Zawodowej Polskiej Pielegniarki i Potoznej oraz Karty

Praw Pacjenta.

7. Uczelnia nie ponosi kosztéw badan i ubezpieczen.
8. Studentom zabrania sie:
a) ujawniania jakichkolwiek informacji dotyczacych stanu zdrowia pacjenta i informowania jego
rodziny o stanie zdrowia,
b) wnoszenia telefonéw komadrkowych, aparatéw fotograficznych, dyktafonow, kamer,
c¢) samowolnego opuszczania miejsca pracy (w sytuacjach koniecznych mozna uzyskaé
zezwolenie od opiekuna).
9. Student moze wykonywac zabiegiiinne zlecenia tylko po uzgodnieniu z nauczycielem prowadzgcym
zajecia praktyczne i w jego obecnosci.
10.W przypadku spowodowania pomyitki lub niewykonania zlecenia student ma obowigzek
niezwtocznie zgtosic zaistniaty fakt nauczycielowi prowadzacemu zajecia praktyczne.
11.Student ponosi odpowiedzialnos¢ odszkodowawczg za szkody wyrzgdzone umyslinie i nieumyslnie

podczas odbywania zaje¢ praktycznych.

§3.

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

1. Warunkiem zaliczenia zaje¢ praktycznych jest:
a) 100% obecnosci na zajeciach wszystkie nieobecnosci winny by¢ odpracowane po uzgodnieniu
z opiekunem zajec¢ praktycznych. Nie dotyczy to nieobecnosci z powodu:
- zawarcia matzenstwa,

- pogrzebu w najblizszej rodzinie,
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- honorowego krwiodawstwa,
- wezwania do sadu, policji, prokuratury.
b) wywigzanie sie z powierzonych zadan i osiggniecie zatozonych efektéw ksztatcenia.
Zaliczenie zajec praktycznych odbywa sie poprzez wpis do indeksu oraz karty okresowych osiggnieé

studenta na podstawie dziennika umiejetnosci zawodowych.

§4.

Organizacja i przebieg praktyk zawodowych

Postanowienia ogdlne

1. Studentrealizuje praktyki zawodowe zgodnie z planem i programem studidw w wyznaczonym
terminie w podmiotach wyznaczonych przez Uczelnie.

2. Student przed rozpoczeciem praktyk zawodowych zobowigzany jest do zapoznania sie ze
szczegdtowym programem praktyk.

3. W semestrach Il i IV praktyki zawodowe zaplanowane sg na okres wakac;ji (tzw. praktyka
wakacyjna). Pozostalty wymiar godzin praktyk zawodowych student zrealizuje zgodnie
z programem i planem studiow.

4. Praktyki zawodowe odbywajg sie w wyznaczonych placéwkach z ktérymi Uczelnia podpisata
porozumienia w sprawie zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych na kierunku
pielegniarstwo.

5. Umozliwia sie studentom indywidualny wybdér miejsca odbywania praktyki zawodowe;j
w wybranym odpowiednio do danego przedmiotu zaktadzie opieki zdrowotnej, jesli ten wyrazi
na to zgode. Podmiot ten musi spetniac kryteria oceny doboru zaktadéw opieki zdrowotnej i
innych podmiotédw, w ktdrych realizowana jest praktyczna nauka zawodu. Stosowne
dokumenty sg do pobrania w sekcji praktyk studenckich.

6. Praktyki zawodowe realizowane s pod kierunkiem osoby posiadajacej tytut magistra
pielegniarstwa, prawo wykonywania zawodu pielegniarki/pielegniarza oraz co najmniej
dwuletnig praktyke zawodowg, zgodng z nauczanym przedmiotem. Osoba ta jest
pracownikiem podmiotu leczniczego lub praktykuje w zawodzie w ramach innych podmiotéw
prawnych, w ktérych odbywac sie bedg praktyki zawodowe.

7. Opiekundéw praktyk zawodowych z ramienia Uczelni odpowiedzialnych za realizacje catosci

programu danej praktyki wyznacza Dyrektor Instytutu.

www.akademiarac.edu.pl



INSTYTUT KULTURY FIZYCZNEJ | ZDROWIA
AKADEM IA ul. Akademicka 1, 47-400 Racibérz

NAUK STOSOWANYCH tel. +48 32 415 50 20 wew.245
W RACIBORZU e-mail: ikfiz@akademiarac.edu.pl

8. Student zobowigzany jest do pobrania z Sekcji Praktyk odpowiedniej dokumentacji, ktéra
stanowi podstawe do zaliczenia praktyki.

9. Terminy obecnosci studenta na praktyce sg dokumentowane w liscie obecnosci.

10. Po odbyciu praktyki student w wyznaczonym terminie sktada w Sekcji Praktyk uzupetnione
dokumenty.

11. Sekcja Praktyk nadzoruje odpowiedni wybdr placéwek do realizacji praktyk zawodowych.

12. Do zadan opiekuna praktyk zawodowych z ramienia Uczelni nalezy w szczegélnosci:

i. przeprowadzanie wizyt kontrolnych w zaktadach opieki zdrowotnej i innych podmiotach
prawnych, w ktdrych studenci realizujg ksztatcenie praktyczne.
ii. ocena dokumentacji dostarczonej przez studentéw.
iii. dokonanie zaliczenia praktyki w dzienniku umiejetnosci praktycznych w zawodzie

pielegniarki oraz indeksie i karcie okresowych osiggniec¢ studenta.

Obowigzki studenta

Student powinien:

a. zapoznac sie z regulaminem studenckich praktyk zawodowych,

b. zapozna¢ sie z zaktadowym regulaminem pracy w danej placdwce, regulaminem BHP i P/POZ
oraz obowigzujgcymi procedurami,

c. posiadac¢ wazne zaswiadczenie lekarskie, potwierdzajgce przeprowadzone badanie do celéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz aktualng ksigzeczke

d. posiada¢ waine zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do podjecia nauki na
kierunku pielegniarstwo (w przypadku kontroli za brak wymaganych zaswiadczen
odpowiedzialnos$¢ réwniez finansowg ponosi student),

e. posiadac aktualne ubezpieczenie OC i NW rozszerzone o ekspozycje zawodowq (zakazenie
wirusem HIV i zéttaczka) - wazne na caty okres odbywania praktyki zawodowej,

f. posiadaé wazne szczepienia w tym WZW typu B,

g. punktualnie rozpoczynaé i konczy¢ praktyki zgodnie z zaleceniem opiekuna w placowce
przyjmujacej,

h. zaopatrzy¢ sie w odpowiedni stréj i obuwie wymagane przez placéwke przyjmujacg na

praktyke,
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i. zapoznac sie z zasadami etyki zawodowej i przestrzeganiem tajemnicy stuzbowej dotyczacej
ochrony danych osobowych pacjentow,

j. aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach i prowadzi¢ na biezgco dokumentacje w dzienniku
umiejetnosci zawodowych oraz potwierdza¢ jg podpisami i pieczeciami podmiotéw

leczniczych.

1. Uczelnia nie ponosi kosztdw badan i ubezpieczen.

2. Studentka ciezarna jest zobowigzana do niezwtocznego poinformowania o tym fakcie
prowadzgcego zajecia oraz przedstawienia od lekarza specjalisty zaswiadczenia stwierdzajgcego:
orzeczenie o mozliwosci odbywania zajeé, oraz pisemng deklaracje o osobistym ponoszeniu
odpowiedzialnosci za decyzje kontynuowania zajeg,

3. Studentka po okresie potogu zobowigzana jest przed rozpoczeciem éwiczen, zaje¢ praktycznych i
praktyk zawodowych przedstawi¢ opiekunowi zaje¢ zaswiadczenia od lekarza specjalisty o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do ich odbywania.

4. Zaswiadczenie od lekarza, o braku przeciwwskazan zdrowotnych do odbywania ¢wiczen, zajec
praktycznych i praktyk zawodowych, obowigzuje rowniez studenta, ktérego nieobecnos¢ na
zajeciach z powodu choroby byta dtuzsza niz 30 dni.

5. W przypadku zdarzen losowych, dtugotrwatej choroby lub innych okolicznosci na pisemng prosbe
studenta Dyrektor Instytutu, po zasiegnieciu opinii opiekuna praktyk zawodowych z ramienia
Uczelni i przeanalizowaniu dokumentacji ztozonej przez studenta, moze wyrazi¢ zgode na odbycie

praktyki zawodowej w innym terminie.

1. Nieobecnosci nieobjete odpracowaniem przez studenta dotycza:
e nieobecnosci z powodu zawarcia matzenstwa,
e nieobecnosci z powodu pogrzebu w najblizszej rodzinie,
e nieobecnosci z powodu honorowego krwiodawstwa,
e nieobecnosci z powodu wezwania do sadu, policji, prokuratury.
2. Studentom odbywajgcym praktyke zabrania sie:
e ujawniania jakichkolwiek informacji dotyczacych stanu zdrowia pacjenta i
informowania jego rodziny o stanie zdrowia,

e wnoszenia telefonéw komodrkowych, aparatéw fotograficznych, dyktafondw,

kamer,
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e samowolnego opuszczania miejsca pracy (w sytuacjach koniecznych mozna
uzyskac zezwolenie od opiekuna).
6. Student ma obowigzek nosi¢ estetyczne, kompletne, zgodne z przepisami BHP, przepisami
epidemiologicznymi petne umundurowanie medyczne — mundur pielegniarski wraz z identyfikatorem:
e czesc¢ gérna ubrania roboczego — bluza medyczna z rekawami maksymalnie do tokcia,
dtugie spodnie medyczne lub spddnica medyczna (nie krdotsza niz 2 cm powyzej
zgiecia kolanowego), rajstopy koloru cielistego,
e obuwie biate, medyczne na stabilnej podeszwie, ptaskie lub na 2 cm obcasie,
¢ identyfikator zawierajacy: nazwe, logo uczelni, kierunek studiéw, imie i nazwisko
studenta.
e Student/ka nie moze nosié: dtugich, pomalowanych paznokci/tipséw,

rozpuszczonych wtoséw (w przypadku wtoséw dtugich), bizuterii.

§ 6.

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej

1. Praktyki zawodowe na kierunku pielegniarstwo sg obowigzkowe i podlegajg zaliczeniu.
Nieodbycie wszystkich wymaganych w planie studiéw praktyk skutkuje niedopuszczeniem do
egzaminu dyplomowego.

2. Warunkiem zaliczenia praktyk zawodowych jest: 100% obecnosci studenta na zajeciach,
zgodnie z harmonogramem praktyk.

3. Osiagniecie zatozonych efektéw ksztatcenia.

4. W przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci student ma obowigzek jej odpracowania w
terminie i liczbie godzin okreslonej przez opiekuna praktyk zawodowych z ramienia Uczelni.

5. Zaliczenie praktyk zawodowych odbywa sie poprzez wpis do indeksu oraz karty okresowych

osiggniec studenta na podstawie dziennika umiejetnosci zawodowych.

Zapoznatam/zapoznatem sie z Regulaminem zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych dla kierunku

Pielegniarstwo.
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