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KARTA PRZEDMIOTU

1. Nazwa przedmiotu: Seminarium dyplomowe, licencjackie

2. Kod przedmiotu: 16.1

3. Okres waznosci karty: wazna od roku akademickiego: 2016-2019

4. Forma ksztalcenia: Studia pierwszego stopnia

5. Forma studiow: Studia stacjonarne

6. Kierunek studiéw: Wychowanie Fizyczne

7. Profil studiéw: praktyczny

8. Specjalnos¢:

9. Semestr: Czwarty, piaty, szosty

10. Jedn. prowadz. przedmiot: Instytut Kultury Fizycznej i Zdrowia
dr Danuta Zwolinska, dr Marcin Kunicki, dr Danuta

11. Prowadzacy przedmiot: Nowosielska-Swadzba, dr Wiadystaw Szyngiera,
dr Agnieszka Kosmol-Zok.

12. Grupa przedmiotow: Modut zaje¢ ogolnouczelniany - uzupetniajace

13. Status przedmiotu: obowiazkowy

14. Jezyk prowadzenia zajec: | polski

15. Przedmioty wprowadzajace oraz wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu biologii, anatomii, fizjologii, i psychologii. Wymagania wstepne: Wiedza w
zakresie: podstawowych sposobow pozyskiwania i gromadzenia informacji, zasad opracowywania
tresci i pracy z tekstem. Korzystanie z zasobow bibliotecznych, podstawowe umiejetnosci korzystania
z Internetu i obshugi programow informatycznych.

16. Cel przedmiotu:

Ksztattowanie umiejetnosci selekcjonowania i wartosciowania informacji naukowej. Rozwijanie
umiejetnosci samodzielnego studiowania. Pogtebianie umiejetnosci interpretowania zjawisk i sytuacji
w kontekstach procesu dociekania naukowego. Zapoznanie si¢ z metodyka zbierania materiatow i
przygotowania pracy dyplomowej. Przygotowanie si¢ do aktywnego i efektywnego kontynuowania
zdobywania wiedzy i umiejetnosci po zakohczeniu studiow 1-ego stopnia. Charakteryzowanie
roznych rodzajéw informacji naukowej, rozpoznawanie rodzajow projektow badawczych,
analizowanie tekstow naukowych pod wzgledem zawartosci i przydatnosci tresci do wtasnej pracy
naukowej, definiowanie probleméw badawczych w trakcie procesow poznania naukowego, ogolne
analizowanie pracy naukowej, opisywanie hipotez, metodologii, wynikoéw i wnioskow, ocenianie
pracy naukowej pod wzgledem sity dowodow naukowych, opisywanie metodyki przygotowania
opisu przypadku i metodyki pracy przegladowej, przygotowanie pracy dyplomowe;j.

17. Efekty ksztakcenia:

Metoda Forma Odniesienie
Ozn. | Opis efektu ksztalcenia Me_todg_ sprawdzenia prowadze do efektow
realizacji efektu nia zaieé dla
efektu ksztakcenia Je specjalno$ci/




ksztalcenia

kierunku
studiow

Posiada wiedz¢ na temat
korzystania z zasobow
bibliotecznych, Zna zasady
wyjasniania problemow.
Zna rodzaje informacji
naukowej. Poznat projekty
badawcze. Zna zasady
analizowania tekstow
naukowych pod wzgledem
zawartosci i przydatnosci
tresci do wlasnej pracy
naukowej. Wie jak
analizowa¢ prace naukowa
w tym: opisywanie hipotez,
metodologii, wynikow i
wnioskOw, ocenianie pracy
naukowej pod wzgledem
sity dowodéw naukowych,
opisywanie metodyki
przygotowania opisu
przypadku i metodyki pracy
przegladowe;,
przygotowanie pracy
dyplomowej.

Objasnienie,
dyskusja
kierowana.

Ocena
zaangazowania
w dyskusji,
wypowiedzi
ustne. Praca
wiasna

Cw

WOL(++)
WO02(++)
W15(+++)
W13(++)

Posiadl podstawowe
umigjetnosci korzystania z
Internetu i obstugi
programéw
informatycznych. Potrafi
definiowac problemy
badawcze w trakcie
procesow poznania
naukowego. Posiadt
praktyczng wiedze i
metodyke zbierania
materialow 1 przygotowania
pracy dyplomowej. Jest
przygotowany do
aktywnego i efektywnego
kontynuowania zdobywania
wiedzy i umiejgtnosci po
zakonczeniu studiow 1-ego
stopnia.

Objasnienie,
dyskusja
kierowana.

Zadania
wykonane
indywidualnie i
grupowo.

Cw

u02(++)
U06(+++)
uog(++)
Ul4(+++)
Ul5(++)




Rozumie potrzebe uczenia | Praca w grupie | Zadania Cw KO01(+)
sie przez cale zycie. Ma zadaniowej, wykonane KO2(+++)
swiadomo$¢ swoich burza mozgdéw. | indywidualnie i KO8(+++)
umiejetnosei i wiedzy grupowo. KO7(++)
poprzez te czynniki Podsumowanie

rozumie potrzebe cigglego samooceny

doksztatcania si¢ w efektow

zawodzie oraz ksztalcenia.
nieustajgcego rozwoju
osobistego. Potrafi dokonac
samooceny i wyznaczy¢

sobie cel dalszego rozwoju.

18. Formy i wymiar zaje¢:

semestr 10 godzin

Cwiczenia- IV semestr 10 godzin, V semestr 10 godzin,VI

19. Tresci ksztalcenia:

Szczegolowy program zajeé

L.p. Tematyka zajeé- ¢wiczenia IV semestr Ig_ol((:jzzll)r?
1. Zajecie organizacyjne. Podanie literatury. Warunki zaliczenia przedmiotu 1
2. Rodzaje i zrodta informacji naukowe;. 2
3. Selekcjonowanie i wartosciowanie informacji naukowej. 2
n Zapoznanie_ sic z metodyka zbierania materialow i przygotowania pracy 5

dyplomowej.
5. Rodzaje probleméw i projektéw badawczych. 2
6. Zaliczenie. 1
Laczna liczba godzin 10
Tematyka zajeé- ¢wiczenia V semestr
1. Zajecia organizacyjne. Warunki zaliczenia przedmiotu. 1
2. Rodzaje problemow i projektow badawczych. 2
3. Najczestsze cele badan naukowych. 2
4, Konstrukcja prac naukowych. Konstruowanie ankiet, kart badan. 2
5. Metodologia pracy dyplomowej. 2
6 Zaliczenie. 1
Laczna liczba godzin 10
Tematyka zajeé- ¢wiczenia VI semestr
1. | Zajecia organizacyjne. Warunki zaliczenia przedmiotu. 1
2. | Szczegodtowe problemy zwigzane z tematyka prac dyplomowych. 1
3. | Zapis obserwacji i analiza wynikéw. Wnioskowanie. 3
4. | Przygotowanie pracy dyplomowej. 4
5. Zaliczenie. 1
Laczna ilos¢ godzin 10
20. Egzamin: nie

21. Literatura podstawowa:

22. Literatura uzupelniajaca:




23. Naklad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia efektéw ksztalcenia:

Lp.

Liczba godzin kontaktowych/pracy
Forma zajeé studenta

1

Seminarium 30/0

Inne: przygotowanie do ¢wiczen
zapoznanie z literatura i materiatami,
dydaktycznymi, przygotowanie badan,

2 opracowanie karty badan, opracowanie 0/300

ankiet, prace badawcze, opracowanie
wynikow, wnioskowanie, konsultacje).
Przygotowanie pracy dyplomowej.

Suma godzin 30/300

24. Suma wszystkich godzin: 330 | 25. Liczba punktow ECTS: 11

26. Liczba punktow ECTS uzyskanych na 27. Liczba punktow ECTS

zajeciach z bezposrednim udziatem 1 uzyskanych w wyniku 10

nauczyciela akademickiego: samodzielnej pracy studenta:

Efekt
ksztalceni
a

Ocena

Opis wymagan

bdb

Posiada bardzo dobrg wiedz¢ na temat korzystania z zasobow bibliotecznych,
Bardzo dobrze zna: zasady wyjasniania probleméw z zakresu nauk o kulturze
fizycznej, rodzaje informacji naukowej, projekty badawcze, zasady
analizowania tekstow naukowych pod wzgledem zawartosci i przydatnosci
tresci do wlasnej pracy naukowej. Wie jak analizowa¢ prace naukows w tym:
opisywanie hipotez, metodologii, wynikow i wnioskéw, ocenianie pracy
naukowej pod wzgledem sity dowodow naukowych, opisywanie metodyki
przygotowania opisu przypadku i metodyki pracy przegladowej,
przygotowanie pracy dyplomowej.

db+

Posiada bardzo dobrg wiedze na temat korzystania z zasobow bibliotecznych.
Dobrze zna: zasady wyjasniania probleméw z zakresu nauk o Kulturze
fizycznej, rodzaje informacji naukowej, projekty badawcze, zasady
analizowania tekstow naukowych pod wzgledem zawartosci i przydatnosci
tresci do wlasnej pracy naukowej. Wie jak analizowac¢ pracg naukowa przy w
tym: opisywanie hipotez, metodologii, wynikow i wnioskow, ocenianie pracy
naukowej pod wzgledem sity dowodow naukowych, opisywanie metodyki
przygotowania opisu przypadku i metodyki pracy przegladowej,
przygotowanie pracy dyplomowej.

db

Posiada dobrag wiedz¢ na temat Korzystania z zasobow bibliotecznych.
Dobrze zna: zasady wyjasniania probleméw z zakresu nauk o Kulturze
fizycznej, rodzaje informacji naukowej, projekty badawcze, zasady
analizowania tekstow naukowych pod wzgledem zawartosci i przydatnosci
tresci do wlasnej pracy naukowej. Wie jak analizowa¢ pracg naukowa przy w
tym: opisywanie hipotez, metodologii, wynikow i wnioskow, ocenianie pracy
naukowej pod wzgledem sity dowodéow naukowych, opisywanie metodyki
przygotowania opisu przypadku i metodyki pracy przegladowej,
przygotowanie pracy dyplomowej.

dst+

Posiada dostateczng wiedze na temat korzystania z zasoboéw bibliotecznych,




Dostatecznie zna zasady wyjasniania problemow z zakresu nauk o kulturze
fizycznej, rodzaje informacji naukowej, projekty badawcze, zasady
analizowania tekstow naukowych pod wzgledem zawartosci i przydatnosci
tresci do wtasnej pracy naukowej. Wie jak analizowaé prace naukowa przy
wsparciu prowadzacego W tym: opisywanie hipotez, metodologii, wynikow i
wnioskoOw, ocenianie pracy naukowej pod wzgledem sity dowodow
naukowych, opisywanie metodyki przygotowania opisu przypadku i
metodyki pracy przegladowej, przygotowanie pracy dyplomowej.
Dostatecznie zna terminologie uzywang w naukach o kulturze fizycznej, z
pomoca formutuje wnioski i interpretuje fakty.

dst

Posiada dostateczng wiedze na temat korzystania z zasobow bibliotecznych,
Dostatecznie zna zasady wyjasniania probleméw z zakresu nauk o kulturze
fizycznej, rodzaje informacji naukowej, projekty badawcze, zasady
analizowania tekstow naukowych pod wzgledem zawartosci i przydatnosci
tresci do wtasnej pracy naukowej. Wie jak analizowaé prace naukows przy
duzym wsparciu prowadzacego W tym: opisywanie hipotez, metodologii,
wynikow 1 wnioskow, ocenianie pracy naukowej pod wzgledem sity
dowodow naukowych, opisywanie metodyki przygotowania opisu przypadku
i metodyki pracy przegladowej, przygotowanie pracy dyplomowej.
Dostatecznie zna terminologi¢ uzywang w naukach o kulturze fizycznej, z
bardzo duzg pomoca formutuje wnioski i interpretuje fakty.

ndst

Student nie ma podstawowej wiedzy na temat KF, nie zna terminologii
uzywanej w naukach o kulturze fizycznej.

bdb

Student potrafi wszechstronnie korzysta¢ z Internetu i obstugi programow
informatycznych. Potrafi definiowaé problemy badawcze w trakcie procesow
poznania naukowego. Posiadl praktyczng wiedze i metodyke zbierania
materialdow 1 przygotowania pracy dyplomowej. Jest bardzo dobrze
przygotowany do aktywnego i efektywnego kontynuowania zdobywania
wiedzy i umiejetnosci po zakonczeniu studiow 1-ego stopnia. Dokonuje
kompleksowej analizy zjawisk z zakresu KF na podstawie samodzielnych
dobranych przyktadéw, logicznie i jasho konstruuje swe wypowiedzi.

db+

Student potrafi bardzo dobrze korzysta¢ z Internetu i obstugi programow
informatycznych. Potrafi definiowac problemy badawcze w trakcie procesow
poznania naukowego. Posiadl praktyczng wiedze i metodyke zbierania
materiatow 1 przygotowania pracy dyplomowej. Jest bardzo dobrze
przygotowany do aktywnego i efektywnego kontynuowania zdobywania
wiedzy i umiejetnosci po zakonczeniu studiow 1-ego stopnia. Dokonuje
kompleksowej analizy zjawisk z zakresu KF na podstawie samodzielnych
dobranych przyktadow, logicznie i jasno konstruuje swe wypowiedzi.

db

Student potrafi umiejetnie i dobrze wykorzystywaé podstawowa wiedzg
teoretyczng student potrafi umiejetnie i dobrze korzysta¢ z Internetu i obstugi
programow informatycznych. Potrafi umiejetnie definiowaé problemy
badawcze w trakcie procesow poznania naukowego. Posiadt praktyczng
wiedze i metodyke zbierania materiatdw i przygotowania pracy dyplomowe;.
Jest dobrze przygotowany do aktywnego i efektywnego kontynuowania
zdobywania wiedzy i umiejgtnosci po zakonczeniu studiow 1-ego stopnia.
Dokonuje prawidtowej analizy zjawisk z zakresu KF na podstawie typowych
przyktadow, poprawnie, z niewielka iloscia bledow konstruuje swe
wypowiedzi.

dst+

Student potrafi umiejetnie i dobrze wykorzystywac¢ podstawowsa wiedze
teoretyczng student potrafi umiejetnie i dobrze korzysta¢ z Internetu i obsthugi
programow informatycznych. Potrafi z pomoca definiowa¢ problemy
badawcze w trakcie procesow poznania naukowego. Posiadt praktyczna




wiedze i metodyke zbierania materiatow i przygotowania pracy dyplomowe;.
Jest dobrze przygotowany do aktywnego i efektywnego kontynuowania
zdobywania wiedzy i umiejetnosci po zakonczeniu studiéw 1-ego stopnia.
Dokonuje prawidtowej analizy zjawisk z zakresu KF na podstawie typowych
przyktadow, poprawnie, z niewielka iloscia bledow konstruuje swe
wypowiedzi.

Student potrafi dobrze korzysta¢ z Internetu i obstugi programéw
informatycznych. Potrafi z pomoca definiowa¢ problemy badawcze w trakcie
procesOw poznania naukowego. Posiadl praktyczng wiedz¢ i metodyke
zbierania materialow i1 przygotowania pracy dyplomowe;j. Jest przygotowany
do aktywnego i efektywnego kontynuowania zdobywania wiedzy i
umiejetnosci po zakonczeniu studiéw 1-ego stopnia. Jest w stanie z pomocg
dokona¢ analizy zjawisk z zakresu KF, wypowiedzi konstruowane sg
wzglednie poprawnie cho¢ wymagaja poprawek.

Student nie potrafi wykorzystywaé¢ podstawowej wiedzy teoretycznej, nie
przedstawia, wlasnych pogladow, nie zna literatury w danej dziedzinie. Nie
posiada umiejgtnosci zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyczng. Nie zna
jezyka naukowego w tej dyscypliny. Nie zna poje¢ KF, nie formutuje
wnioskow.

Student aktywnie uczestniczy w dyskusjach przedstawiajac swdj wlasny
punkt widzenia. Realizuje powierzone zadania w sposob terminowy i
rzetelny. Poszerza wiedzg¢ z przedmiotu. Posiada przekonanie o wartosci
zdobytych umiejetnosci.

Student nie uczestniczy w dyskusjach. Nie realizuje powierzonych zadan w
sposob terminowy i rzetelny. Nie poszerza wiedzy z przedmiotu. Nie posiada
przekonania o warto$ci zdobytych umiejetnosci.

dst
ndst
0.
K
no.
28. Uwagi:

Zatwierdzono:

(data i podpis prowadzgcego) (data i podpis)




