Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
KARTA PRZEDMIOTU

Dane ogodlne:

Nazwa przedmiotu:

Przedmiot do wyboru: socjoterapia

Okres waznosci karty:

ISE_P_PR_P_1 (2021-2024)

Forma ksztatcenia:

Studia licencjackie

Forma studiow: stacjonarne
Profil studiow: praktyczny
Kierunek studiow: Pedagogika

Specjalnosé/Specjalizacja:

pedagogika resocjalizacyjna

Przedmiot realizowany:

H & O,
Rok Semestr Rodzaj zajec L'CZb.a Wartc_.‘;ss: % Rygor zaliczenia| ECTS
godzin zajed
3 war 30 100 zaliczenie z oceng 2
Razem 30 2

Jednostka prowadzaca
przedmiot:

Instytut Studiéw Edukacyjnych

Koordynator:

magister Beata Gawtowska

Prowadzacy zajecia:

mgr Beata Gawtowska

Modut, grupa przedmiotow:

MODUL SPECJALNOSCIOWY

Status przedmiotu:

fakultatywny

Jezyk wyktadowy:

semestr: 5 - polski

Przyporzadkowanie
zajec/grup zajec do
dyscypliny
naukowej/artystycznej

pedagogika (wiodgca), filozofia, jezykoznawstwo, nauki socjologiczne, psychologia

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: w - wyktad, ¢w - ¢wiczenia audytoryjne, lek - lektorat, s - seminarium, lab - laboratoria, p - projekt, sk -
samoksztatcenie, pz - praktyka zawodowa, war - warsztaty, k - konwersatorium, pw - praca wtasna, p.art. - pracownia artystyczna, zp -

zajecia praktyczne

Dane merytoryczne

Przedmioty wprowadzajace i wymagania wstepne:

Cel przedmiotu

Cele realizacji przedmiotu: Podstawowym celem tego przedmiotu jest wyposazenie studentéw w wiedze teoretyczng i metodyczna,
niezbedng do stosowania socjoterapii w udzielaniu pomocy podopiecznym. Student uzyskuje wskazéwki dotyczace tworzenia

programéw spotkan grupowych, stuzgcych realizacji celéw terapeutycznych, edukacyjnych i rozwojowych. Student utrwala wiedze i
doskonali umiejetnosci w pracy z grupa. Poznaje specyfike grup socjoterapeutycznych. Potrafi dokonad ewaluacji.

Szczegoétowe efekty uczenia sie

Lp.

Opis efektu uczenia sie

Metoda realizacji
efektow uczenia

sie

Metody sprawdzenia
efektu uczenia sie

Odniesienie do
efektow dla
modutu/specjalno
Sci/kierunku
studiow
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M2 (Projekt), M3 . .
(Analiza literatury Ocena Ud_Z'a*U w dyskusji,
. G przedmiotu), M4 (Pracal ocena projektu, Ocena pracy
1 SOopCe_gl’.cjﬁappc?idstawowyml pojeciami z zakresu w grupach w grupie zadaniowej, Ocena | K_W08
J ' zadaniowych), M5 wypowiedzi, Ocena
(Burza mézgow), M1 zaangazowania
(Dyskusja)
M2 (Projekt), M3 . B
) N (Analiza literatury Ocena udziatu w dyskusji,
2 Ma podstawowg wiedze z zakresu réznych przedmiotu), M4 (Pracal ocena projektu, Ocena pracy K W15
typoéw zaburzen. w grupach w grupie zadaniowej, Ocena -
ZadaniOWyCh), M1 Wypowiedzi
(Dyskusija)
M2 (Projekt), M3 . B
_ . (Analiza literatury Ocena udziatu w dyskusiji,
3 Dysponuje podstawowg wiedzg z zakresu przedmiotu), M4 (Pracal ocena projektu, Ocena pracy K W16
metodyki socjoterapii. w grupach w grupie zadaniowej, Ocena -
ZadanlOWyCh), M1 Wypowiedzi
(Dyskusija)
Potrafi zinterpretowaé objawy zaburzonego ) K U03 K UO01
i o i di M2 (Projekt), M3 . _ , K ,
zachowania. Dokonac wstepnej diagnozy. L ocena projektu, Ocena K_U08, K_U05,
4 L s, . y (Analiza literatury ) . - -
Samodzielnie pogtebia¢ wiedze i doskonalic przedmiotu) wypowiedzi K_U04, K_U06, K_U02
umiejetnosci w zakresie socjoterapii
. K_U03, K_U09,
Samodzielnie konstruuje oddziatywania M2 (Projekt), M3 ocena projektu, Ocena K_U12, K_UO06,
5 terapeutyczne dla réznych typéw zaburzeh (Analiza literatury owiedzi K_U16, K_U02, K_U10
p y y yp ) przedmiotu) wyp - =TT =
. L ) M4 (Praca w grupach | Ocena udziatu w dyskusji, K_U03, K_U09,
6 Dokonuje ewaluacji zajec socjoterapeutycznych| zadaniowych), M5 Ocena pracy w grupie K_U14, K_U06,
(Burza mézgéw), M1 zadaniowej, Ocena K_U02, K_U10, K_U13
(Dyskusja) zaangazowania
) M2 (Projekt), M4 ; i
7 Posiada okreslong wrazliwos¢ zwigzang z (Praca w grupach Oo(f:nn; ur(cj)'zcleftlljjwo(i):asnkelljsjrléc K KO3 K KoL
wymaganiami socjoterapeutycznymi zadaniowych), M1 proj aniowei pracy | K_KD3, K.
(Dyskusia) w grupie zadaniowej
Wykazuje zaangazowanie w organizowanie M2 (Projekt), M4 :
8 | oddziatywan pozwalajacych na realizacje celéw| (Praca w grupach \(/)vce:]ua irg(;]aeg;un’ic?vg:.na pracy K_K08, K_K02
socjoterapeutycznych zadaniowych) grup ]
Jest sSwiadomy wtasnych umiejetnosci i M2 (Projekt), M4 ;
9 ograniczen zwigzanych z pracg terapeutyczng | (Praca w grupach \cl)vce:]ua g?:g;l#ic?vs:.na pracy K_KO05
zgodna z etyka i zasadami. zadaniowych) grup !

Metody realizacji efektow uczenia sie (opis szczegétowy)

Dyskusja, Praca w grupach zadaniowych, Projekt, Analiza literatury przedmiotu, Burza mézgéw

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
Ocena zaangazowania

Ocena wypowiedzi

Ocena pracy w grupie zadaniowej

Ocena udziatu w dyskus;ji

ocena projektu
umiejetnosci:

Ocena zaangazowania

Ocena wypowiedzi

Ocena pracy w grupie zadaniowej

Ocena udziatu w dyskus;ji
ocena projektu

kompetencje spoteczne:

Ocena pracy w grupie zadaniowej

Ocena udziatu w dyskus;ji

ocena projektu

Warunki zaliczenia

Obecnos¢ na zajeciach oraz pozytywna ocena z realizacji zadan okreslonych w programie zajec .

Tresci Ksztatcenia

Liczba godzin
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Semestr: 5

Forma zaje¢: warsztaty

Zajecia organizacyjne i wprowadzajgce w przedmiot. Okreslenie zakresu, celéw i zatozen przedmiotu.
Zapoznanie z literaturg oraz formami zaliczenia.

Socjoterapia - aspekty teoretyczne.

Metody i techniki stosowane w realizacji spotkan terapeutycznych. Okres$lanie celéw: rozwojowych,
edukacyjnych i terapeutycznych.

Warunki i zasady pracy z grupg oraz fazy procesu grupowego. Omoéwienie zasad i analiza faz procesu
grupowego.

Struktura sesji socjoterapeutycznych i formy socjoterapii. Obszary oddziatywan socjoterapeutycznych | 3¢
.Kompetencje socjoterapeutyczne. Projektowanie oddziatywan socjoterapeutycznych dla réznych typéw
zaburzen z uwzglednieniem ich specyfiki i etapu rozwoju uczestnikédw. Prezentacja opracowanych
przez studentéw programoéw.

Realizacja przyktadowych zaje¢ (doswiadczenie wtasne- warsztat). Ewaluacja spotkan i samoewaluacja.
Zaliczenie przedmiotu.

Literatura

Podstawowa

Jankowiak Barbara, Soroko Emilia, Socjoterapia mtodziezy, PWN SA, Warszawa 2021

Jankowiak Barbara (red.), Socjoterapia jako forma pomocy psychologiczno-pedagogicznej, Uniwersytet Im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, Poznan 2014

Sikorski Wiestaw, Socjoterapia w praktyce psychopedagogicznej, Oficyna Wydawnicza PWSZ w Nysie, Nysa 2014

Szczepanik Renata, Jaros Ewa, Techniki socjoterapeutyczne w pracy z dzieckiem agresywnym, Wydawnictwo
Uniwersytetu tédzkiego, t6dz 2016

Uzupetniajaca

Grudziewska Ewa (red.), Socjoterapia w pracy z dzieémi i mtodzieza, Diffin, Warszawa 2021

Grudziewska Ewa (red.), Socjoterapia w pracy z dzie¢mi i mtodzieza cz. 2, 3, 4., Diffin, Warszawa 2016

Sposoéb okreslenia liczby punktow ECTS

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektow uczenia sie Obciazenia studenta [w godz.]
Zajecia dydaktyczne 30
Samoksztatcenie 0
Praca wtasna studenta 20
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50

Liczba punktow ECTS

taczna liczba punktéw ECTS przypisana do przedmiotu 2

L. godzin ECTS
30 1,2

Bezposredni kontakt z nauczycielem

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego.
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